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Hayvanlarla Ilgili Inanislar: Kuzeydogu Anadolu Bélgesi
(Kars-Ardahan-Artvin)*

Beliefs About Animals: Northeastern Anatolia Region (Kars-Ardahan-Artvin)

Elvan SALTAS KORKMAZ*
Oz

Calismada Kuzeydogu Anadolu bolgesi Kars-Ardahan-Artvin illerinde hayvanlarla ilgili
inaniglar ve uygulamalar ele alinmistir. Hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalarin ugur-
ugursuzluk, slimii diistindiiren davranislar, nazar, halk meteorolojisi, cin caz1 ve al kiz1 gibi
olaganiistii varliklar, hayatin gecis dénemlerinden dogum ve 6liim asamalarinda hayvanlarin
etkileri, bereket ve bereketsizlik gibi bircok alanda etkin oldugu goriilmustiir. Bolgede tespit
edilen ve kokeni eski Tiirk inanglar sistemi olan bu inanis ve uygulamalar ele alinirken
Anadolu'nun bazi bélgelerinde bulunan hayvanlarla ilgili inanislarda 6rnek verilmistir.
Toplumlar zaman ve mekan degisikligi yasasalar dahi eski inanglarindan vazgegmek yerine
sekil ve bicim degistirerek devam ettirmislerdir. Kuzeydogu Anadolu bolgesinde hayatin her
asamasinda aktif rol oynayan hayvanlarla ilgili inanuslarin eski Ttirk inanglarmin kalintilar:
oldugu soylenebilir. Bu calismada kopek, kedi, at, koyun, kurt, tavuk, horoz, baykus ve
ejderha gibi hayvanlarla ilgili inams ve uygulamalar ele alinmistir. Kedi, kopek, baykus, tavuk
ve horozun 6lim habercisi sayilmasi, kara renkte olan hayvanlarin ugursuz sayildig: gibi kot
ruhlara kurban olarak verilmesi, koyun gibi zenginligi ve coklugu temsil eden hayvanlarin
kisirhigin tedavisinde kullanilmasi gibi inanis ve uygulamalar ele almarak incelenmistir. Ele
alman hayvanlar kendi arasinda iyi temsil eden hayvanlar ve kotiiyti temsil eden hayvanlar
seklinde kategoriye ayrilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kars, Ardahan, Artvin, hayvan, inanis.
Abstract

In the study, beliefs and practices regarding animals in the Kars-Ardahan-Artvin provinces of
the Northeastern Anatolia region were discussed. It has been observed that beliefs and
practices related to animals are effective in many areas such as bad luck and bad luck,
behaviors that suggest death, the evil eye, folk meteorology, extraordinary beings such as jinn
jazz and scarlet fever, the effects of animals in the transition periods of life, birth and death
stages, abundance and unfruitfulness. While these beliefs and practices detected in the region,
which originate from the ancient Turkish belief system, are discussed, examples are given of
beliefs about animals found in some regions of Anatolia. Even though societies experienced
changes in time and place, they continued their old beliefs by changing their shape and form
rather than giving up. It can be said that beliefs about animals, which play an active role in
every stage of life in the Northeastern Anatolia region, are the remnants of ancient Turkish
beliefs. In this study, beliefs and practices regarding animals such as dogs, cats, horses, sheep,
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wolves, chickens, roosters, owls and dragons are discussed. Beliefs and practices such as cats,
dogs, owls, chickens and roosters being considered harbingers of death, black animals being
sacrificed to evil spirits as they are considered unlucky, and animals representing wealth and
abundance such as sheep being used in the treatment of infertility were examined.

Keywords: Kars, Ardahan, Artvin, animal, belief.

Giris

Gecmisten glinumiize kadar gelen inanislarin temelleri ve ortaya cikis sebepleri
incelendigi zaman karsrmiza korkular ¢ikmaktadir. Insanoglu var oldugu giinden beri
bilinmeyenden korkmustur. Bilinmeyenden korkan insan kendini giivende hissetmek i¢in
birtakim inamis ve uygulamalara basvurmustur. Zamanla bu korkularin etkisiyle bir
inanclar sistemi olusmustur. Korkularin nedenleri yasanilan cografyaya ve zamana gore
degisiklik gosterdigi icin inanglarda da degisiklikler olusmustur. Daglik ve ormanlik bir
bolgede yasayan halk daglardan ve ormanlardan korkarken, denize yakin Kkisiler
denizden ve firtinadan korkmustur. Daglik bolgelerde yasayan halk daha c¢ok avcilik ve
toplayicilikla gecindigi icin hayvanlarla ilgili inanislara basvurur. Denize kiyisi olan
yerlerde yasayan halk doga olaylariyla ve denizle ilgili inamislar1 olusturmustur.
Genellikle avc1 halklarda goriinen hayvan kiiltii insanlar ve hayvanlar arasinda gticlii bir
dinsel ve biiytiisel bag olusturmustur. Hayvanlarla ilgili inanislarin bir bolgede yogunluk
kazanmas1 genellikle o bolgenin cografik sartlarna baglidir. Bolgenin cografi sartlar:
orada yasayabilecek hayvanlar1 belirlemektedir. Kuzeydogu Anadolu bolgesinin daglik
ve engebeli olmasi bolgede kiiciikbas ve biiyiik bas hayvanciligin yogun olmasina neden
olmustur.

Hayatin hemen hemen her asamasinda yer alan inamis ve uygulamalarla
karsilasmak miimkiindiir. Toplum tarafindan kabul edilen resmi dinin kurallar1 disinda
kalan, toplum tarafindan gelenek adiyla yasatilmaya devam eden inanglara halk inanglar1
denir. Insanlar yasamlari boyunca etraflarinda bulunan cogu seyle ilgili inaris
olusturmustur bunlardan biri de hayvanlardir. Hayvanlarin kendileri, yasadiklar yerler,
sekil ve bicimleri, renkleri, boyutlar1 vb. birgok ¢zellikleri kendileriyle ilgili inanis ve
uygulamalarin olusmasina sebep olmustur. Bu inamis ve uygulamalarin tizerinde
bulunduklar1 cografyanin ve zamanin biiytik etkisi vardir. Balik deniz kiyisi olan bir
yerde cok 6nemliyken, koyun, at ve kurt gibi hayvanlar daghk bolgelerde daha 6nemlidir.
Buda yasanilan cografyada bulunan hayvanlarin inanislar {tizerinde buytik etkisi
oldugunu gostermektedir. Calismamizda Kuzeydogu Anadolu bolgesi Kars-Ardahan-
Artvin illerinde hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalar yer almaktadir. Bolgenin daglik
olmast hayvanciligin yapilmasina neden olmustur. Ornegin bolgede koyunun hizli
tiremesi zenginligi temsil ettigi icin koyun dogurganlik o6zelliginden dogay1 kisirligin
tedavisinde kullanilmastir.

Calismanin amaci bolgede giintimiizde hala yasatilan inanislarin ile teknolojinin
gelisimiyle unutulmaya ytiz tutmus inanislarin eski Tiirk inang sisteminin bir uzantisi
oldugunu gostermektir. Eski Tiirk inanclarinin bolgede sekil degistirse de aktif oldugu
insanlar tarafindan benimsenerek devam ettirildigi gortilmektedir.

Bolgede belirlenen hayvanlarla ilgili inanis ve uygulamalardan bazilar1 su
sekildedir.

1. Iyi Sembolize Eden Hayvanlar
1.1. Kopekle Ilgili Inaniglar

Calisma sahasinda tespit edilen kopek ile ilgili inanislar goz ontint alindiginda
kopegin iyi hayvanlar arasinda oldugu goriilmektedir. Képek evin disinda tutulan ancak
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evi her turlu kotiiliikten ve olumsuzluklardan koruyan, kotiti haberi 6nceden hissederek
ve ev sahibine bildiren bir dosttur.

Turk inanisinda kopek ile ilgili inanis ve uygulamalar incelendiginde riiyada
kopek gormek ugursuzluk sayilir. Rityada kopek goren kisinin kendisi veya ailesinden
herhangi birinin 6lecegine inanilir (Ersoy, 2002, s. 4). Olim habercisi olarak distintildiigi
icin ugursuz sayilan kopekle ilgili inanislardan biri de Alevi inancinda karsimiza
cikmaktadir. Cakala benzetilerek ugursuz olduguna inanilir. Gokytiziine bakarak ulumasi
veya evin kapisinin da iceri bakarak ulumasi 6liim haberine yorumlanir (Tiirkdogan,
2019, s. 65). I¢ Anadolu’da ezan sirasinda uyuyan kopegin rizkini istedigine inanilir
(Sinmez & Aslim, 2017).

Kopeklerin renkleri, boyutlari, davranis sekilleri ve uluma bigimleri kopeklerle
ilgili inamis ve uygulamalarin olusmasina neden olmustur. Bir kopegin uluma sekli,
nerede ve ne zaman uludugu oliim haberinin gelecegini ve kime gelecegini gosterdigine
inanilmaktadir (C)rnek, 1971, s. 16).

Ic Anadolu Bolgesinde yapilan calismalarda siyah renkte kopeklerin tehlikeli
oldugu ve dogatisti gticlerin siyah kopek kiliginda gezindigi inanis1 bulunmaktadir
(Sinmez & Aslim, 2017, s. 212).

Kopeklerin ugurlu sayildig insanlara bircok konuda yardimci oldugu doga
olaylarin1 6nceden anladiklar1 ve insanlar1 uyardiklar1 da bilinmektedir. Ugurlu olarak
goriilmesine 6rnek olarak Diyarbakir'da bulunan bir inanis verilebilir. Miisltimanlar
tarafindan kusatilan ama bir ttirlti alinamayan Diyarbakir’in bir kopek yardimiyla alindig:
soylenir. Kusatma sirasinda Halid Bin Velid, {i¢ giin boyunca yemeginin alan kopegi takip
ederek kopegin girdigi suyolu bulmustur. Bu yolla kendisi ve askerleri sehre girmistir.
Sehrin kapilar1 disaridaki Ordu’ya agilmis ve boylece savas kazanilmustir (Helimoglu
Yavuz, 2017, s. 135).

Eski Tiirklerde samanlarin koruyu ruhlar1 bulunmaktadir. Yeralti diinyasina
giderken yardimci olan hayvanlari simgeleyen birtakim objeleri tistlerinde tasirlardi. Bu
hayvanlar ayi, kurt, kartal, at vb. hayvanlar olabilirdi. Samanizm’de gli¢stiz Saman’mn
koruyucu ruhu da kdpektir (Coruhlu, 2002, s. 58).

Kuzeydogu Anadolu Bolgesinde yapilan calismalarda kopekle ilgili inanislarin
degisiklik gosterdigi gorulmiistir. Kopegin davranislariyla ilgili olanlar, rengiyle ilgili
olanlar, kott ruhlarla kopegin iliskisi {izerine olanlar, misafir gelmesiyle ilgili olanlar ve
ev sahibiyle kdpegin arasindaki bagla ilgili inanislar seklinde alt gruplara ayrilabilir.
Bolgede genel olarak kopek ugurlu hayvan sayilir ancak riiyalarda kopek gormek
diisman sahibi olunacagina yorumlanir (Capan, 2022, s. 85).

Turk inanglarinda oldugu gibi Kuzeydogu Anadolu bolgesinde de kopek ulumast
ugursuzluk olarak gortilir ve akla ilk 8ltim haberi gelir. Uluyan kopegin eve dogru
bakmasi1 evden birinin Olecegine, kdy icine bakmasi ise koyden birinin olecegine
yorumlanmaktadir. Olim haberi diginda képeklerin ulumast bolgede képegin evden
cikan cinleri gordiigtine bu ytizden uluduguna yorumlanir. Ayrica ezan okunurken
uluyan kopeklerin seytani gordiiklerine, seytanin ezan sesinden kacarak saklanmaya
calistigr ve kopegin bunu goriince sehadet getirdigine inanilir (Kara, 2023, s. 78). Ayrica
Ardahan’in Posof ilcesinde ezan okunurken uluyan kopegin Allah’a “Allah’im sen benim
sahibime merhamet ver benim rizkimi versin beni kapida unutmasm” dedigine inanilir.
Kopegin davranislariyla ilgili inanislardan biri de bacadan bakmasiyla ilgilidir. Eger
kopek bacadan igeri bakarsa misafir gelecegine inanilir (Korkmaz R. , 2015, s. 68).
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Kopegin bereketle ve ekmek pisirmekle ilgili inamislarda da yer aldig:
goriilmektedir. Kokusu ciktig1 icin sacda pisirilen ilk ekmek her zaman evin kdpegine
verilir, ekmegin daha bereketli olacagina inanilir. Kuduz kdpeklerin evden uzaklagsmasi
icin basma un elenir. Teknenin son kazintisiyla pisirilen ekmek kopege verilirken “Bu
senin son nasibin” denir. Koépegin ekmegi yedikten sonra koyti terk edecegine inanilir
(Capan, 2022, s. 78).

Kopeklerin; “Sahibimin yedi oglu olsa yedisi bir lokma verse, yedi kapinin ardinda
doyarim” dedigine inanilir. Bu ytizden kopekleri sadik hayvanlar olarak bilinmektedir.
Sadik hayvan olarak ele alinan kopeklerin kiyamet giinti sahibi yanmasin diye atese
kuyrugundan tifleyecegine inanilir (Kara, 2023, s. 87).

Artvin’de kopek pisligi bir seyin icine yedi kat sarildiktan sonra kapmin esigine
asilirsa nazara iyi gelecegine inanilir (Havuz, 2018, s. 232).

1.2. Kurtla Ilgili Inanislar

Gecmisten gilintimtize kadar Turk toplumlarinda kurda sayg: duyulur ve ayr1 bir
deger verilirdi. Savasct bir toplum olan Tiirkler cesareti ve yiiceligi simgeleyen kurdu
tasidigt bu anlamlardan dolayr Turklerin sembolii haline gelmistirler. Tiirk
destanlarindan da anlasilacag: gibi kurt Tiirklerin atas1 sayilir. Yazili ve sozlii tirtinlerde
kurt yol gosterici ve kurtarici olarak ele alinmaktadir. Bunun en belirgin 6rnekleri Tiireyis
ve Ergenekon Destanlarinda mevcuttur (Arici, 2018, s. 36)

Turk cografyasinda ve Anadolu’nun ¢ogu yerinde Tuirklerin atas1 olarak ele alian
kurtla ilgili bircok inanis goriliir. Bu inanislar genellikle hastaliklardan, nazardan,
biiytiden, kétii ruhlardan korunmak igin yapilan inanis ve uygulamalardan olusmaktadir
(Oztiirk, 2022, s. 76). Nevsehir'in Derinkuyu ilgesinde nazari 6énlemek icin kurt disi
kullanilmaktadir. Evlerin kapilarma asilan veya ¢ocuklarin tizerine takilan kurt disinin
olumsuz diistinceler ve nazar1 engelleyecegi diistiniiliir (Kabak, 2011, s. 97).

Kurdun cinsiyetine gore inanisin bulundugu Mardin’'de 6zellikle disi kurdun
koruyucu 6zelligi bulunur. Oliimiin habercisi olarak riiyalara giren hayvanlarin arasinda
olan kurt kisinin riiyasina girerse 6liim gerceklesecegine inanilir (Ersoy, 2002, s. 4).

Kuzeydogu Anadolu bolgesinde yapilan calismada Sartkamis ve Cildir ilcelerinde
erkek cocuklarinin biiytiytince korkusuz ve yigit olabilmeleri burunlarindan kurt kil
gecirilir. Bu islem igin burunlari delinir ve igne yardimiyla delikten kurt kil gecirilir.
Bolgede kurdun koruyucu giictinden yararlanmak ve bebegi kotii ruhlardan korumak i¢in
besigine kurttirnag1 veya kurt disi asilmaktadir. Kars'ta kurdun disi yeni dogan bebegin
boynuna takilirsa bebege nazar degmeyecegine inanilir (Kara, 2023, s. 113).

Kuzeydogu Anadolu bolgesinde kurtlarla ilgili yapilan uygulamalardan biri de
kurtagzi baglama islemidir. Hocalar tarafindan kara sapli bigak dualar okunarak kapatilir.
Genellikle gece hayvanlar disarda kalinca kurtlar saldirmasin diye yapilmaktadir. Dua ile
kapanan bigak sabah tekrar agilir. Bicak kapali kaldig: stirece kurtlarin insanlara ve
hayvanlara yaklasamayacagina ve zarar veremeyecegine inanilir (Kara, 2023, s. 113). Bu
biiytisel islem I¢ Anadolu bolgesinde de yapilmaktadir. Bigaga hoca tarafindan Sems ve
Ayet-el Kursti sureleri okunur ve bicak kapatilir (Sinmez & Ashm, 2017, s. 211).
Anadolu'nun bir¢ok yerinde benzer inanislar bulunmaktadir.

1.3. Koyunla Ilgili inaniglar

Koyun ge¢misten gitinimiize kadar gelen siirecte zaman ve mekan degisiklik
gosterdigi gibi hakim olan din degisse bile kurban olarak sunulmaya devam etmistir.
Koyun Islamiyet'ten énce Gok Tanriya sunulan kanli kurbanlardan biriyken Islamiyet'le
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beraber Allah’a sunulan hayvanlardan biri olarak énemi devam etmistir. Islamiyet tin
kabultinden sonra baris, huzur ve stikéinetin sembolii olarak goriilen koyun, bolluk ve
bereketin de isareti sayilmaktadir (Coruhlu, 2002, s. 150). Bu 6zelliklerinden dolay1 cocuk
sahibi olmak isteyen kadinlar icin yapilan bir¢ok inanis ve uygulamada yer almaktadur.

Koyun Kuzeydogu Anadolu bolgesinde eski Tirk inanglarmin kalntilarinin
varligimi belki de en ¢ok gosteren hayvandir. Koyun ile ilgili inaniglarin ¢cogunlugu ¢ocuk
sahibi olmak isteyen ama olamayan kadinlarin yaptigi inanmis ve uygulamalardir.
Bollugun ve bereketin temsili olan koyun ve koyun trtinleri kisirhigin tedavisinde
kullanilir. Hamile kalmak icin ebelere giden kadinlar koyun fiskisina oturtulur, koyun
postuna sarilir, koyunyiinii ile yapilan karisimlar: oturtulur veya rahme koyunun kuyruk
yagl, yinii ve yumurtadan yapilan karisim stirtliir. Bu sekilde kadinlarin hamile
kalacagina inanilir (Capan, 2022, s. 27). Kars'ta kadmlarin rahmine koyulan koyunytiini
ve yumurta saris1 karsimu {i¢ giin st tiste yapilmaktadir (Kara, 2023, s. 11). Eski Turk
inan¢ siteminde bulunan temas biytisi ile koyunun dogurganlik ve c¢ogalma
ozelliklerinin kadina gegmesi beklenir.

Sempatik biiyiilerden olan temas ve taklit buyisiini Frazer su sekilde
aciklamaktadir. “Ilki, benzerin kendi benzerim doguracagi, ya da bir etkinin kendi
nedenine benzedigi ilkesidir; Ikincisi, bir kez birbirine dokunmus seylerin fiziksel temas
kesildikten sonra da uzaktan birbirini etkilemeye devam edecegi ilkesidir. ik ilkeye
Benzerlik Yasasi, ikincisineyse Dokunma ya da Bulasma Yasasi denilebilir. Biiytict, bu
ilkelerin ilkinden yani Benzerlik Yasasi'ndan, istedigi etkiyi yalmizca taklit etmekle
yaratabilecegini, ikincisindense, maddi bir seye ne yaparsa bunun o nesnenin bir
zamanlar dokundugu kisiyi, bu onun bedeninin bir parcasi olsun ya da olmasin, aym
sekilde etkileyecegini ¢ikarir.” (2004, s. 33).

Bolgede koyun bereketin ve zenginligi semboliidiir. Koyunun bulundugu eve
fakirligin gelmeyecegine inanilir ve evlenecek kizlarin sandiklarmna ilk olarak
koyunytintinden ¢rme tirtinler koyulur. Diigtin giinii gelinin 6ntine kog getirilirse erkek
cocuk koyun getirilirse kiz cocuk istendigi gosterilir. Ozellikle kog katimi zamaninda
Kars'ta ve Cildirda giden koyun stirtisti ikiye boliinerek arasmndan gecilmez. Aksi
durumda koyunlarin kisir kalacagma inanilir. Koyunlarm dogurma zamanlarinda evden
komsuya tuz ve ates verilmesi ugursuzluk getirdigi gibi koyun stirtistintin éniinden bos
kova ile gecilmez, siitlerinin kesilecegine inanilir (Saltas Korkmaz, 2015, s. 67).

Koyun kesildigi zaman koyunun kafasinin derisini kaynanasi hizli bir sekilde
cekerken et kalirsa kizi, tertemiz ¢ikarsa oglu olacagina inanilir (Kara, 2023, s. 18).

1.4. Atla Ilgili Inanislar

Savasci bir toplum olan Tiirkler igin at en degerli hayvanlardan biridir. Turkler
icin bir binek hayvani olmaktan 6te olan at kisi icin en yakin arkadastir.

“Turklerin hayatinda atin yeri, hicbir baska varlikla 6lctilemeyecek kadar biiytik
ve onemli olmustur. At, bu diinyada yalniz onun silah arkadas: oldugu igin degil,
oldiikten sonra da oteki diinyada her bakimdan kendisinden yararlanacagina inandigi
icin ayr1 ve essiz bir deger tasimaktadir. Bundan dolay:r atin tiirdi ile ilgili inanglarda,
destanlarda, efsanelerde, deyimlerde ve atastzlerinde kisacasi hayatin her donemecinde
karsimiza c¢ikmasini olagan karsilamak gerekmektedir. Tiirkler icin tarihte en onemli
hayvanlarin basinda at gelmektedir” (Mollaibrahimog]l, 2008, s. 6).

Riiyada at gormek gtizel olaylarin yasanacagina, kismete yorumlanirken bazen de
at tisttinde bulunan kisinin 6lecegine yorumlanir (Ersoy, 2002, s. 4).
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Kuzeydogu Anadolu bolgesinde siyah atin ugursuzluk, beyaz atin bolluk ve
bereket getirdigine inanilirken Cildir'da tek ayagi beyaz olan atin, iyilige ve sansa
yorumlandigr goriltr. Kedi ve kopek gibi hayvanlarda oldugu gibi ata da siyah renk
ugursuz olarak yorumlanmustir.

Bolgede al kiziyla ilgili inamis ve uygulamalarda at ile ilgili inaniglara sikca
rastlanmaktadir. Al kizlarinin atlar1 sevdigi gece binerek sabaha kadar atlar1 stirdiikleri,
saclarini ordiikleri soylenir. Al kizi yakalamak i¢in atlarmn tizerine katran strtldugi
bilgisi bulunmaktadir (Havuz, 2018, s. 169). Ayrica lohusa kadim1 ve bebegi al
basmasindan korumak i¢in yatagin etrafin atkili gekilir, basucuna at nali, at kosumunda
kullanilan malzemeler koyulur ve bu sekilde al basmasindan korunacaklarina
inanmaktadirlar. Al basmasi durumunda ise kadinin yanina at getirilerek kisnetilir bu
seklide kadinda bulunan al kizinin ata gececegine inanilir (Capan, 2022, s. 38).

At gibi at kosumunda kullanilan ve at ile bag olan {iirtinlerde ugurlu olarak
goriilmektedir. At nalinin nazara kars1 kullanilmasi, at kilinin veya kosum aletlerinin kotii
ruhlara karst kullanilmasi, at kafatasinin yagmur duasinda kullanilarak suya konulmasi,
tarlalara bereket vermesi igin tarlaya asilmasi gibi bir¢ok inanis ve uygulama
bulunmaktadir.

Kotti ruhlardan korunmak icin kullanilan at ve malzemeleri genellikle nazara
karsida kullanilmaktadir. At nali buna en gtizel 6rneklerdendir. Dis kapiya at nal1 asilir ya
da civilenirse o eve kotii ruhlar giremez. Ayrica dagda yalniz kalan kisiler gece uyurken
etraflarma at kiliyla ¢ember ¢izerek uyursalar giivende olduklarina inanirlar. Higbir
varligin bu ¢cember i¢ine giremeyecegine inanilir (Kara, 2023, s. 114).

Bolgede ozellikle Artvin’de yagmur duasina ¢ikan hocalar yagmur yagmasi icin at
kafatasina dualar yazilarak akan nehre birakilir.

Ardahan’in Olgek koyiinde eskiden erken dogan bebekler, yeni dogum yapmis
atin perdesine konularak yasatilmaya calisilirdi. Ardahan’da atlar dogum yaparken
yavrunun i¢inden ¢ikarildig1 bu kalin perde zarar verilmeden alinir ve saklanirmis. Daha
sonra erken dogan bebekler bunun igine konularak yasatilmaya calisitlirmis (Saltas
Korkmaz, 2024, s. 98).

Atlarin davranislarina bakarak bazi inamis ve uygulamalar olusturulmustur.
Bunlardan bazilar1 ahirda bulunan at ac1 ac1 kisnerse evden bir cenaze ¢ikacagina, at ayagi
geri geri stirerse, sahibinin 6lecegine inanilir (Capan, 2022, s. 98).

flkbaharda gebe kadin ata binerse, atin diisiik yapacagma inanilir. Gebe kadin ata
bakarsa bebegin ¢irkin olacagin, bebegin dudaklar1 ve kulaklar: biiyiik olacagmna inanilir
(Korkmaz, 2015, s. 76)

2. Kotiiyii Sembolize Eden Hayvanlar
2.1. Kediyle Ilgili inanislar

Genel olarak kedinin nankor olduguna inanilmaktadir. Evde yasayan kedinin
olumsuz bir durumda ev ilk terk eden canli olduguna inamlir (Oztiirk, 2022, s. 206). Ig
Anadolu’da kedilerin davramislarmin meteoroloji hakkinda bilgi verdigine inanilir.
Kediler ates basinda kuyruguyla oynarsa o senenin kisi agir ve zor gecer (Sinmez &
Ashm, 2017, s. 212). Bingol'de kedi miibarek hayvanlar arasnda goriliir c¢tinki
peygamberi, yillandan koruduguna inanilmaktadir. Ayrica bolgede Hz. Ali'nin kedinin
basini oksadig1 icin dort ayakiistiine diistiigti inanis1 bulunmaktadir (Irmak, 2018, s. 56).
Genel olarak dini inang sisteminde kedinin ayri bir 6nemi oldugu bunun icin de
“dokunulmazlig1” oldugu soylenebilir. Kedinin canina kiyan kisinin bu gtinahmin
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affedilmesi i¢in yedi koprii veya yedi cami yaptirmasi gerektigine dair inan¢ hemen
hemen biitiin cografyalarda bulunmaktadir. Kedinin dinde bu kadar énemli olma sebebi
Hz. Muhammed’in kediye olan sevgisindendir. Hz. Muhammed’in kucaginda uyuyan
kediyi kaldirmamak icin elbisesini kestigi inanis1 bulunmaktadir (Siddiq, 2019, s. 110).

Kopekler gibi kedilerinde ugursuz olarak anildigi durumlar bulunmaktadir. Bu
inaniglarin basinda kara kedi gelmektedir. Kara kedi gormek ugursuzluk getirir inanis:
bircok yerde bulunmaktadir. Kara kedi goren kisilerin saclarimi ti¢ kez c¢ekmesi
durumunda ugursuzlugun ortadan kalkacagma inanilir. Buna benzer bir uygulama
Ardahan’da da bulunmaktadir. Asagida ayrintili bir sekilde ele alinacaktir (Oztiirk, 2022,
s. 204).

Eski Tiirk inanglarinda ak saman kara saman bulunurdur. Ak saman ak kurban
keserken kara saman yeralt: Tanrilaria kara kurban sunardi. Kara olan canlilarin yeralt:
Tanrilarina sunulmasi kara rengi ile olumsuz durumlar: birbirine bagladig1 soylenebilir
(Gomeg, 2016, s. 75). Samanizm’de kotii ruhlardan Kamos'un kedi seklinde tarif edildigi
bilinmektedir. Genellikle kara renkte bulunan hayvanlarin ugursuz oldugu Anadolu’da
kedinin goriildiigu ginde 6nemlidir. Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde 6zellikle carsamba
glint kedi gormek ugursuzluk olarak goriiliir, hatta 6ltiimiin habercisi sayilir (Siddiq,
2019, s. 110).

Kuzeydogu Anadolu bolgesinde kedi ile ilgili inanislarin ¢ogunlugunda kedi
ugursuz sayllmaktadir. Olaganiistii varliklarin kedi kiligina girebildiklerine inanildig; igin
genellikle kedilerden korkulur. Bolgede cin, caz1 ve al kiz1 gibi varliklarin kisiye zarar
vermek istedikleri zaman kedi kiligina girerek insanlarin yanina gittiklerine inanilir.
Lohusa kadina ve bebege zarar vermek isteyen al kizi/ al karisi lohusanin oldugu odaya
kedi kiliginda girebilir. Genellikle al basan kadinlar al kizim1 kedi seklinde tarif
etmektedir. Ayrica Kars'ta lohusay1 ve bebegi kedi baskinindan korumak icinde odaya
kedi alinmaz (Kara, 2023, s. 78). Bolgede var olan cazi inanisinda cazilarin kedi kiligina
girebildikleri bu kilikta insanlara zarar verdikleri inanisi bulunmaktadir. Hatta kedi
kiliginda bedenlerine aldiklar1 herhangi bir yaranmn ya da darbenin normale
dondiiklerinde bedenlerinde aynen durdugu soylenmektedir. Al kizi ve cazilar gibi
cinlerinde kedi kiligina girdigine inanilir ve gece kedilere ses vermemek gerektigine cin
olabilecegi inanilir (Havuz, 2018, s. 182).

Kedinin davranislarina gore inanislar: ele alirsak; Kedi elini ytuziinti yalayarak
temizlemeye baslarsa misafir gelecegine inanilir (Korkmaz R. , 2015, s. 65). Kedi havaya
dogru ziplarsa sahibinin basina bela gelecegine, kedi ytiizlinii yikarken arka tarafa dogru
yikarsa yagmur yagacagina, on tarafa dogru yikarsa kar yagacagina inanilir. Hasta birinin
yaninda kedi ¢ok gezdigi zaman kisinin ¢lecegine, 6lii tizerinden kedi atlarsa ¢liintin
hortlayacagina, bebegin besiginde kedi yatarsa bebegin uykucu olacagma inanilir (Diizen,
2021, s. 150).

Bolgede eskiden olen kisiler evlerde bir gece bekletilir ve uzakta olan kisilerin
gelmesi beklenirdi. Bu gibi durumlarda oliintin bulundugu odaya kedi alinmaz,
girmesine izin verilmez. Kedilerin ¢lii tizerinden atlamasi kétiiye yorumlanirken, 6liiniin
kulaklarmi, burnunu ve gozlerini yiyecegine inanilir (Saltas Korkmaz, 2024, s. 78)

Kedinin dokuz canli oldugu inanisi Kuzeydogu Anadolu bolgesinde de
bulunmaktadir. Kedi 6ldiiren kisinin dokuz cami, yedi ¢esme yaptirmasi gerekir. Bagka
tiirlti gtinahin affedilmeyecegine inanilir.

Bir kisinin ¢ntinden kara kedi gecerse gokyiiziine bakmaya calisir, aksi halede
ugursuzluk getirecegine inanilir. Kara kedi goriildtigii zaman kulagin arkasindan bir
tutam sa¢ cgekilir. Kediyi goren kisi arakasmi doner ve yiriimeye devam ederse
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ugursuzlugun gececegine ya da acik camdan disar1 bakarsa ugursuzlugun gececegine
inanilir (Kara, 2023, s. 75).

Bolgede kopekler ve kediler karsilastirilirken kedi ugursuz kdpek ugurlu olarak
ele almir. Kopegin ev sahibi korudugu ve onun iyiligini diistindti§ii inanisina kars:
kedinin nankor oldugu ve ev sahibinin kétiiltigtinii istedigine inanilir. Kediler genellikle
ev sahibinin dokuz kizi olmasim istermis “Sahibimin dokuz kizi olsun dokuzunun da
gozii kor olsun, hepsinin yiyecegini ben yiyeyim” dermis. Ugursuz olarak goriilen
kedilerin ahiret giinti sahibi sirat kopriistinden gecerken sahibinin ontine kustuguna
inanilir. Sahibinin kayarak sirat kdpriistiinden diismesini istermis.

2.2. Baykusla Ilgili inaniglar

Eski Tirklerde baykus uyanikligin simgesi seklinde kabul edilir. Samanlarin
genellikle baykus suretine girdikleri bilinmektedir ve samanimn aymn siiresi boyunca
yardimci hayvanlarindan biridir. Ayrica saman giysilerinde ve basliklarinda baykus
pencgesi bulunmaktadir. Saman kiilahinin kenarma iki, dokuz veya otuz tane tlberek
denilen baykus tiiyu dikilir (Kose, 2019, s. 292).

Turk diinyasinda baykusun tiiyti ve tirnagi bebekleri ve hamile kadinlar1 nazardan
korumak icin kullanilmaktadir. Aynmi durum kuzeydogu Anadolu bolgesinde de
bulunmaktadir. Ardahan’da ¢ltimtin haberci oldugu icin ugursuz olarak kabul edilen
baykus ayni zamandan bebekleri nazardan korumak igin nazarlik olarak kullanildig:
gorulmusttir.

Baykusun aksamlar1 ortaya c¢ikmasi ve karanlikla iliskili olmasi onun ugursuz
sayllmasina neden olmustur. Baykusun ottiigti ve durdugu yer oliimle baglantih
gorilmiis ve olim habercisi olarak goriilmesini saglamistir (Siddiq A. B., 2019, s. 113).
Anadolunun bircok yerinde baykusun 6tmesi 6zellikle evin yakinlarinda 6tmesi 6ltim
haberiyle birlikte ele alinmis ve kimin evine yakin otiiyorsa o evden birini 6lecegine
yorumlanmistir. Kuzeydogu Anadolu bolgesinde de aymi sekilde baykus gormek
ugursuzluk sayilmis, 6tmesi 6lim getirecegine yorumlanmustir (Saltas Korkmaz E, 2024, s.
98). Farkli olarak Giineydogu Bolgesinde baykus katil olarak ele alinmis ve bu ytizden
ugursuz sayllmistir. “Baykus bir zamanlar insand, erkek kardesi vard: ve adi Yakup'tu.
Bu iki kardesin tivey anneleri onlar1 ormana, yenen bir ot toplamalari i¢in yollamis. Kizin
cantasi ise yirtik oldugundan dolayy, ot toplayip icine attikca otlar diistiyormus. Sonra kiz
cantasina bakimca cantanin bos oldugunu gormiis ve kiz kardesi biitiin otlar1 erkek
kardesinin yedigini sanmis. Bu yilizden onunla tartisirken kazayla erkek kardesini
oldtirmiis. Bu pismanliktan dolay1 yaraticiya “beni baykus yap, hep Yakup diyeyim”
diyerek dua etmis. Daha sonra baykus olmus ve her zaman Yakup der. Bu ytizden
baykusun ugursuz oldugu diisiiniiliiyor.” (Oztiirk, 2022, s. 205).

Baykus 6terse birinin 6lecegine inanilir (Capan, 2022, s. 85).

Baykus goren kisinin basina ugursuzluk gelecegine inanilir (Kara, 2023, s. 115).

Baykusun gozlerini, tiiytinti ve ayag1 bulup esige asarlar (Saltas Korkmaz, 2024, s.
61).

Bolgede baykusun yikik yerlerde bulunmasi “Baykus, viraneleri yurt tutar”
seklinde yorumlanmistir. Bu inanca gore baykus kimim evinin tistiinde duru ve karga
gibi 6terse oranin yikilip virane olacag1 diistiniiliir (Isci, 2016, s. 39).

Baykusla ilgili inanislar genel olarak oliimle ilgilidir. Bolgede baykus sozlu kiiltiir
tirtinlerinden olan beddualar icinde de yer almistir. Bu beddualar “Ocaginda baykuslar
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Otstin, ocagina baykuslar ttinesin” seklinde ifade edilir. Bolgede ocak soy ile
iliskilendirildigi icin soyun kurusun, 6liim haberin gelsin seklinde diistiniilerek sdylenir.

2.3. Tavukla Ilgili Inaniglar

Bircok hayvan gibi tavukla ilgili inanis ve uygulamalarda oldukca fazladir. Tiirk
tarihinde onemli bir yere sahip olan tavuk 12 hayvanli Tirk takviminde de
bulunmaktadir. Tavuk 6tmeyen bir hayvandir ve 6tmeye calismasi ugursuzluk getirir
inanct bulunmaktadir. Ayrica riiyada tavuk gormek olim haberinin gelecegine
yorumlanir (Ozh‘irk, 2022, s. 208). Ardahan’da gece tavuklarmn otmesi kotii habere
yorumlandigr gibi eve kotti ruhlarin girdigine ve tavuklarmn bunlar1 gordiigiine, 6lim
olaymin gerceklesecegine yorumlanmaktadir. Tavuklarm 6lim habercisi oldugu inanci
bulunmaktadir (Ornek, 1971, s. 17). Oten tavugun kesilmesi gerektigi Alevi inancinda da
bulunmaktadir (Ttirkdogan, 2019, s. 65-66).

Tavuklarla ilgili inanislarin icinde tavukla biiyti yapma inarnisi da bulunmaktadir.
Biiyii yapmak genellikle kara renkte tavuk tercih edilmektedir (Oztiirk, 2022, s. 206)

Calisma sahamiz Kuzeydogu Anadolu bolgesinde tavukla ilgili inanislar icerisinde
en farkli olan1 Ardahan’da tespit edilen bir inanistir. Inanisa gore siirekli aglayan ama
neyi oldugu anlasilmayan bebeklere ortadan ikiye ayrilarak kesilen karatavuk kanli
sekilde sarilmaktadir. Bebege sarili halde bekletilen tavuk daha sonra ¢ocuktan ayrilarak
topraga gomdiiliir.

Eski Tirk inanglarindan yeralt: tanrilarina kara renkte kurban veren samanlarin
yaptig1 torenlere benzemektedir. Ardahan’da bu islem yapilirken bebekte olan hastalik
veya kotti ruhlar topraga gomilmek amaglanir. Bu inanisin temeli kotti ruhlarin
yeraltinda yastyor olmasi ve insanlari rahatsiz ettiklerinde kara kurban verilecek hastanin
iyilestirilebilecegi duistincesi bulunur (Gomeg, 2016, s. 50).

Ardahan’da tavuk pisliginin de halk hekimligi alaninda kullanildig1 gorulmiistiir.
Sancist olan bebege tavuk pisliginin beyazi anne stitiiyle karistirilarak yedirilirse
sancisinin duracagma inanilir. Ayrica dolama olan parmaga tavuk pisligi surtlurse
iyilesecegine inanilir (Saltas Korkmaz, 2024, s. 64).

Kars’ta bebeklerin beyaz tenli ve gtizel olmasi icin anne adaylar1 genellikle tavuk
eti tiiketirler (Balkaya, 2016, s. 195).

Artvin’de bebeklerin uzun boylu olmasi istendigi zaman tavuk boynuna igne
gecirilerek besigine ya da yastigmin altina konulmaktadir. Biiytiisel bir islem olan bu
uygulama ile bebegin uzun boylu olacagma inanilmaktadir (Kaya Karastileymanoglu,
1950, s. 79).

2.4. Horozla Ilgili inaniglar

Eski Tiirkcede “takigu” seklinde ifade edilen horoz ve tavuk, Orta Asya Tiirk
kilturtinde kutsal kabul edilen 6nemli kanath hayvanlardandir (Esin, 2001, s. 35). Eski
mezarlarda bu hayvanlara ait figiirlerin oldugu bilinmektedir. Tavuk ve horozun eski
Turk inancinda ozellikle koétii ruhlar1 kovan, koruyucu bir simge olarak algilandigin
gostermektedir (Kalafat, 2016, s. 101-102).

Horozun, gilintimiizde Stinni ve Alevi Bektasi gibi cemaatlerde kurban olarak
kullanildig1 bilinmektedir. Bu sebeple bircok mevsimsel, gecis ve bereket torenlerinde
horoz ve tavugun tercih edildigi goriilmektedir. Ornegin; Alevi Tahtacilar toplulugunda
en 6nemli kurban hayvani horozdur (Biiyiikokutan Toret, 2017, s. 346).
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Calisma sahasinda horozla ilgili inanislarmn az oldugu goriilmektedir. Ancak tespit
edilen inanislar ele alindiginda 6tme zamanmin ugursuzluk ile iliskilendirilmesi kotiyt
sembolize eden hayvanlar arasinda oldugunu gostermektedir. Gece ge¢ saate Oten
horozun ve tavugun eve giren kotiiltikleri hissettigi ve cagirdig1 inanisi bulunmaktadir.

Buittin hayvanlarda oldugu gibi horozunda yersiz zamanlarda 6tmesi ugursuzluk
sayilmis ve “vakitsiz 6ten horozun basi kesilir” denmistir (Sinmez & Ashm, 2017, s. 214).

Anadolu'nun bircok yerinde ge¢ saate 6ten horozun ugursuzluk getirecegine
inanilir. Kuzeydogu Anadolu bolgesinde gece 6ten horoz ev sahibinin tlecegini bildirir
inanig1 bulunmaktadir. Artvin'in Murgul ilcesinde hamile kadin horoz eti yerse, bebegin
piirtizsiiz bir cilde sahip olacagina inanilmaktadir (Kaya Karastileymanoglu, 1950, s. 34)

2.5. Ejderhayla ilgili Inanislar

Artvin Murgul ilcesinde ejderhanin varligma inanilir ve dogal afetlere neden
olduklar1 diuistintirler. Artvin'de geyiklerin ytiz yilda bir ejderha dogurduguna inanilir.
Doganin bu olay1 kabul etmemesi {izerine sel felaketleri yasandig1 soylenmektedir. Sel
baskinlariyla birlikte ejderhalarin ortaya ¢iktig1 diistniiliir (Celikarslan, 2008, s. 247).

Eski Tiirk toplumlarinda, yagmur yagarken olusan siddetli gok giirtiltiistintin
gokytiztinde yasayan bir varliktan tarafindan olusturuldugu diustintilmektedir ve
susturmak igcinde goge ok atildig1 bilinmektedir. Altay ve Sibirya halklar: tarafindan ise,
gok girtltiisti bir tiir hayvan ya da ejderha seklinde bir varlik tarafindan olusturulan
sesler seklinde tanimlanmaktadir. Ardahan’da gokytiztinde bulunan bir ejderhanin
varligindan bahsedilir. Be ejderhanin yerytiiziinde insanlar tarafindan yapilan giinahlar1
gordiikce sinirlenerek kiikredigini, kuyrugunu salladig1 sdylenir. Ejderhanin kiikremesi
gok girtltisti olarak diinyadan duyulur. Kuyrugunu salladiginda olusan riizgarin
hortum, yere degen kuyrugundan cikan 1s11n yildirim ve simsek olduguna inanilir.

Calismamizda Kars-Ardahan ve Artvin illerinde hayvanlarla ilgili birbirinden
farkli inanis tespit edilmistir. Bu hayvanlarin Tiirk mitolojisinde simgeledikleri anlamlar
goz ontine alindiginda bolgede hayvanlarla ilgili tespit edilen inanislarin Eski Tiirk inang
ve uygulamalarmdan kaldigl, bazilarmin ise Islamiyet'in kabulii ile Islami degerler
yiiklenerek onemlerinin devam ettigi goriilmiistiir. Bolgede hayvanlarla ilgili inanislar ele
alimirken; ugur ve ugursuzluk, halk meteorolojisi, nazar, bereket, haber verme, olagantistii
varliklar, hayvanlarin cinsiyeti ve 6lumle ilgili inanislar olmak tizere farkli basliklar
altinda sekillendigi goriilmektedir. Calismada ise hayvanlar iyi sembolize eden hayvanlar
ve kotiyti sembolize eden hayvanlar seklinde kategorilestirilmistir.

Eski Tiirklerde siyah rengin kotii ruhlar1 beyaz rengin iyi ruhlari temsil ettigi bu
ylizden siyah renkte olan hayvanlarin kotti ruhlara beyaz hayvanlarinda iyi ruhlara
kurban edildigi, onlar tarafindan kullanildig1 bilinmektedir. Calisma sahamizda siyah at
ugursuzluk beyaz at ugur getirir inanisinin temeli eski Ttuirk inanglarindandir. Al karisinin
atlar1 sevdigi geceleri ahirda bindigi ve saglarmi 6rdiigii inanisi ile al basmasi yasayan
kadmin yanina getirilen beyaz disi atin al kiz1 gortince kisnemesi, al kizinin lohusadan
cikarak ata binmesi inamisi yine eski Tiirklerden kalan halk arasinda hala inanilan
inanislardandir. Atin insanlara yardimci olmasi icin gokten indirildigi inanci ata kutsallik
vermektedir. Atin insanlar1 kotti ruhlardan korudugu igin ata ait, atin kullandig1 arag
gereclerde insanlara fayda saglamaktadir. At nali nazara karsi eve, kapiya ambara
astlmaktadir. Yasarken kutsal olan hayvan ¢ldiikten sonra sihri giictinii kemiklerine iletir
inanciyla bolgede at kafatas1 bolluk ve bereket getirmesi icin ambara, samanliga, ahira ve
yazin tarlalarin ortasmna koyulmaktadir. At kafatasi bolgede o6zellikle yagmur duasi
esnasinda kullanilmaktadir. Uzerine dualar yazilan kafatast akan suya birakilir. Atin bir
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parcasi olan kili gece disarda kalan kisiler tarafindan kullanilmaktadir. At kiliyla ¢iziden
cemberin i¢ine kotti ruhlarin giremeyecegi inanis1 da ayni kokendendir. Atin dogum
yaptiktan sonra yavrusunu sarip sarmayan perde, zarar verilmeden alinirsa bu perde
icine erken dogan bebekler koyulmaktadir. Bolgede eskiden doktora gitmeyen kadinlar
ebeler tarafindan dogurtulurdu. Erken dogumlarda bu atin perdesi ortaya cikarilarak
kiivez islemi gortrdiir. Atin kotuliikleri kovmasi, nazara kars: korumasi, halk hekimligi
alaninda bebege can vermesi, bereket ve yagmur icin ata ait kemik ve araglarin
kullanilmas: disinda atin davranislarina gore de halk inanislar1 bulunmaktadir. Atin act
ac1 kisnemesi sahibinin o©lecegi inanismni barindirmaktadir. Atin goziintin perdesi
olmadig1 icin kotii ruhlar1 gorebildigi inanci Azrail'i de gordigiinti sahibine zarar
verecegini anladig: icin kisnedigi diistiniilmektedir. Kisacas: eski Tiirk inanglarinda ata
verilen kutsiyet gilintimiizde Kars Ardahan ve Artvin illerinde hala gegerliligini
korumaktadir. At etrafinda olusan inamislarda eski Tiirk inanglarmin izleri fazlasiyla
gortilmektedir. At nali ve kemiklerinin kullanilmasi sempatik biiytilerdendir. Bolgede
ejderhayla ilgili derlenen inanislar Artvin ile Ardahan’da farklilik gostermektedir.
Ardahan’da gokytiiziinde yasayan yedi bash bir ejderhanin varligindan bahsedilir, bu
ejderhanin zincirli oldugu ve insanlar diinyada onu kizdiracak davranislar sergilediginde
zincirlerini kirmak icin kuyrugunu salladigr bu kuyrugu ile hortum, firtina gibi doga
olaylarina neden oldugu dusuniiliir. Gokytiziinde oldugu distintilmesi eski Tiirk
inanclarinn izlerini gostermektedir. Denize kiyis1 olmasi ve Karagol gibi onemli bir gole
sahip olmasi Artvin’de ejderha ile ilgili inanislarin suyla ilgili olmasma sebep olmustur.
Bolgede genellikle sel baskin ile gelen ejderha anlatilar1 mevcuttur bu da denize kiyis:
olan Artvin ili ve ilgelerindeki inanislarin Kars ve Ardahan’a gore biraz farkli oldugunu
gostermektedir. Artvin'de ejderhalarin ytizyillda bir diinyaya geldigini ve bir geyik
tarafindan doguruldugu inamis1 da farklidir.

Bolgede hayvanciligin gecim kaynagi olarak yapilmasi besi hayvanlarinin degerini
arttirmis ve onlara zarar verebilecek hayvanlardan korkulmustur. Hayvancilikla ugrasan
halkin en biiytik korkusu kurttur. Bolgede kurttan korkan halk, kurttan korunmanm
yontemlerini aramustir. Kurtagzi baglama inanist buradan gelmektedir. Bolge halk:
kurttan korktugu kadar kurda saygi duyarak onun giictinden yararlanmak istemistir.
Bebeklerin besigine kurtpencesi ya da disinin asilmasi temas edilenin giictinden
yararlanma inanisina dayandirilabilir.

Eski Tiirk inang sisteminde hayvanlara ait objeler nazarlik v muska olarak nazara
ve kotii diistincelere karsi kullanilmaktaydi. Islamiyet’in etkisi ile muska genel itibariyle
bir kdgida yazilan dualarin musamba, deri ya da demirden tiggen sekli verilen nesnelere
koyuldugu gortilmuistiir. Ancak calisma sahamizda kurtpengesi ve kurt disi gintimiizde
de olmak tizere cocuklar1 nazardan korumak muska veya nazarlik olarak
kullanilmaktadir.

Bolgede inanislar bakimindan en aktif diyebilecegimiz iyi sembolize eden
hayvanlardan biri de koyundur. Koyun bélge i¢in zenginligin semboliidiir. Koyun hizh
cogalabilen bir hayvan oldugu igin kisir kadinlarin tedavilerinde koyun ve koyun tirtinleri
kullanilmaktadir. Ozellikle kisir kadinin tedavisinde koyunyiinii, kuyruk yagi, koyun
derisi derisi, diskis1 (kerme), peynirinin suyu (sirat) gibi bir¢ok tirtin kullanilmaktadir.
Eski Tirk inanglarinda yer alan temas biiytisii burada karsimiza yine cikmaktadir.
Uremesi ¢ok olan koyunun dogurganlik ozelliginden yararlanmak igin koyuna ait
tirtinlerle kadinin rahmi temas etmektedir.
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Sonug

Calismada ele alman hayvanlarla ilgili inanmislarin genellikle eski Turk inang
sisteminin kalmtilar1 oldugu gorilmektedir. Bolgenin daglik ve engebeli olmasi kislarin
uzun ve cetin gecmesi bolgeyi disariya karsi kapali bir toplum haline getirmistir. Bu
nedenle de yerel halk eski inang sistemini canli tutmus, gtiniimiize kadar ulastirmistir.
Bakildiginda ozellikle at ve koyunun gecmisten giintimiize insan hayatinda aktif rol
oynamasi ve eski Tiirklerde kurban edilmeleri nedeniyle bolge inang sisteminde oldukca
yaygin bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Glintimiizde meydana gelen teknolojik
gelismeler neticesinde atin kullanim alani daralmis bu nedenle de ata verilen 6nem
gittikce azalmistir. Atin kott ruhlardan korunma, nazara karst koruma, yagmur duasi ve
bereket icin kullanimlar1 bolgede yer almakla birlikte son yillarda bu kullanimlar:
azalmaya baslamistir.

Hayvanlar tizerinden ele alinan inanislarin gogunda temas ve sempatik biiytilerin
bolgede aktif olarak kullanildig: tespit edilmistir. At, kurt, koyun, kopek, baykus ve tavuk
gibi hayvanlarin kendileriyle veya onlara ait objelerle temas edildiginde onlarda var olan
bir takim gizli giiclerin kisilere gececegine inanilmaktadir. Bu eski Tiirklerde kutsal olanla
temas edildiginde isteklerin kabul edilisi inanisina dayanmaktadur.

Kutsal olana kurban verilen koyunun da dogurganlk ozelliginden faydalanmak
icin bolgede yapilan inanis ve uygulamalarin temelinde koyun ve koyunun beden
bitunlugiinden ayrilmis objelerle temas etme inanis1 bulunmaktadir.

Kopekle ilgili inanislar ele alindiginda kopek pisliginin muska seklinde bebekleri
kot ruhlardan ve nazardan korumak icin kullanildig: tespit edilmistir. Samanizm’de
glicstiz samanlarm kotti ruhlara karsi koruyucu ruhu kopektir. Koruyucu ruh olarak
samana yardim eden kdpek Kuzeydogu Anadolu bolgesinde de bebekleri kétii ruhlar ve
olumsuz durumlardan korumak i¢in kullanilmaktadar.

Kurt ile ilgili inanislar ele alindiginda kurt kilinin burun deliginden gegcirilmesi
durumunda bebegin yigit olacagna olan inanis kutsal olan kurdun herhangi bir objesi ile
temas ederek onun kutsalligindan ve giiciinden yararlanma inanisina dayanmaktadr.

Bolgede eski Tiirk inang sisteminin kalintilarmi daha ¢ok tavukla ilgili inanislarda
gormek miimkiindiir. Hastalanan bebege karatavuk sarilmasi ve bu tavugun islem
sonrasi topraga gomiilmesi tamamen kara samanlarin kot ruhlara verdikleri kara kurban
ritiieline benzemektedir. Islem sonrasi topraga gomiilmesi bebekte olan koéti ruhun
geldigi yere, yeraltina gonderilmesi icin gerceklestirilmektedir.

Bolgede kottiyli sembolize eden hayvanlardan kedi ele alindiginda kedinin
genellikle kottiyle ve kotii ruhlarla iliskilendirildigi goriiltir. Al kizi, cazi, cads, hortlak vb.
kotti ruhlarin kedi kiligma girdigi inanisinin temelini eski Tiirk inang sistemindeki kotii
ruhlardan olan Kamos'un kedi seklinde tarif edilmesine dayandirilabilir. Kétti bir ruhun
kedi kiligina girebilmesi diistincesi gtiniimiize kadar gelmis ve kedilere karsi dikkat
edilmesi gerektigi diistincesini ortaya ¢ikarmistir. Lohusa kadin, bebek ve hastalar hatta
oliiler bile kedilerden korunmaya calisilmaistir.

Baykus bilgeligin ve olimiin habercisi olarak goriilmiis ve kotiyti temsil eden
hayvanlar i¢inde ele alinmistir. Bolgede diger hayvanlar gibi baykusun tirnagindan veya
tuytinden faydalanmak icin bebegin besigine asma rittieli bulunmaktadir. Tiirk mitik
diistince ve inancinda Gok Tanr1 gokytizind, iyiligi ve aydinligr temsil etmektedir. Erlik
ise geceyi, karanlig1 ve kotultigi temsil etmektedir. Gece goriilen baykusun kétiiliikle
bagdastirilmasi ve 6liim haberini vermesi onu olumsuz hayvan olarak gostermistir. Erlik
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ile bag1 olan hayvanin bir parcas: bebegin besigine koyulursa bebege nazarmn veya
kotulugtin yaklasamayacagi inanist da buradan gelmektedir.

Kuzeydogu Anadolu Bolgesi'nde tespit edilen hayvanlarla ilgili inanis ve
uygulamalarin gtintimtizde hala aktif olanlar1 bulundugu gibi unutulmaya ytiz tutanlari
da bulunmaktadir. Bolgenin olumsuz hava sartlari, engebeli ve daglik ytizey sekilleri,
bolge halkinin hayvancilik yapmasi ve bunun icin daglik alanlarda yasamasi, bolge
halkin1 kendi i¢ diinyasinda yasamaya itmis, bélgenin kismen izole kalmasini saglamistir.
Bolgenin sozlii kiiltiir tirtinleri acisindan zengin olmasi da yine cografyanin yore halkina
etkisiyledir. Yorede yasam agirlikli olarak koylerde stirdiirtildiigi i¢in modern hayattan
uzak yasamin siirdiiren halk gelenek ve goreneklerine siki sikiya baglhdir. Degisen
cografya ve inang sistemine ragmen halk, Eski Tiirk inanclarini bir hirka gibi g¢ikarip
kenara koymamus, Islamiyet'in kabuliiyle inanglara eklenen birtakim degisikliklerle
inanislar devam ettirilip yasatilmaktadir.
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