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Teroristlerin ve Toreristlerin Urettigi Siddetin Sarmalinda
“Huzursuzluk”

“Huzursuzluk” in the Spiral of Terrorists and Honor Killing

Salim DURUKOGLU*
Seyma AYDEMIR"™*

Oz
Yapilan bu calismada Omer Ziilfti Livanelinin Huzursuzluk adli romani incelenmis,
huzursuzlugun ana nedeni olarak siddetin gosterildigi romanda betimlenen siddet
orneklerinin kaynaklari ve nedenleri tizerinde durulmustur. Ezidiler 6rneginden hareketle
kitlesel siddet olgusu; gorece hayvanlardan sonra siddete ugramada daha savunmasiz ve
stirekli magdur / kurban olan ¢ocuk, kadin ile hem siddet magduru hem de siddetin faili olan
erkege yonelik siddet olgusu yakin plana alinmistir. Romanin iletileri dogrultusunda Hz.
Hiiseyin ile isimdas ve kismen kader ortagi olan, cinayet kurbani baskarakter Hiiseyin
tizerinden, son tahlilde siddetin adres sormadi ve cinsiyet secmedigi tezi de 6ne gikarilmaistir.

Bu cercevede siddet ile iliskilendirilen ekonomik, fiziksel, psikolojik, cinsel, dinsel ve siyasal
siddet tiirleri hakkinda bilgi verilmis; bu olgularin ataerkil yapi ile etkilesimine deginilmis ve
soz konusu etkilesimden yola cikilarak siddetin birey, toplum, g¢ocuk, kadin ve erkek
tizerindeki etkileri romandan alintilamalarla aktarilmaya galisilmistir. En ¢ok téreden beslenen,
toreristler eliyle sergilenen bireysel siddet ile en ¢ok soguk savas yontemlerinden beslenerek
kitlesel siddete dontisen teror ve teroristler gercegi, siddetin kaynagi ve ornekleri olarak
goriilmiis ve gosterilmistir. Arka planda ise yasal diizenlemeleri yapmayan, mevcut yasalari
uygulamayan ya da teror orgiitleri tizerinden vesayet savaslari yiiriiten devletlerin ve
yoneticilerinin de siddetin koruyucusu ve destekgileri oldugu dile getirilmistir.

Siddetin bir tiirii ile diger ttirleri arasinda iliski oldugu, 6rnegin hayvanlara siddet uygulayan
insanlarin bunu diger insanlara uygulamada da sakinca goérmedigi saptanmus; tespit ve teshir
edilen siddet tiirleri ve 6rnekleri tizerinden siddet sarmalindan ¢ikisin yollart irdelenmistir.
Siddetin tarihselliginin ve gelenekselliginin de miicadelenin 6niindeki en zorlayici gercekler ve
gerekgeler oldugu goriilmiistiir. Romanda bir leitmotif olarak gegen “Ben bir insandim!”
ciimlesi tematik 6zii temsil eder. Insan 6liir, insanlik 6lmez sdziinden hareket edersek, siddet
once insanhg oldiirtr. Bu baglamda romanin iletisi, “Insani ve insanligi huzura erdirme,
siddeti yok etmekle baslar.” ctimlesi ile 6zetlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Livaneli, “Huzursuzluk”, siddet, torerist, terorist.
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Abstract

In this study, Omer Ziilfii Livaneli’s novel Huzursuzluk (Unrest) is examined and the sources
and causes of the examples of violence depicted in the novel, in which said violence is shown
as the main reason for the unrest, are emphasized. The phenomenon of mass violence based on
the example of Yazidis; violence against children, women, who are more vulnerable after
animals and constantly victimized, and against men, who are both victims and perpetrators of
violence, have been studied in detail. In line with the messages of the novel the thesis that
violence does not ask for address and does not choose gender has also been brought forward
through the protagonist Hiiseyin, a homicide victim with the same name and partially the same
fate with Hz. Hiiseyin (St. Hiiseyin).

In this context, information was given about the types of economic, physical, psychological,
sexual, religious and political violence; the interaction of these phenomena with the patriarchal
structure has been mentioned and the effects of violence on individuals, society, children,
women and men have been tried to be conveyed with quotations from the novel. The reality of
terrorism and terrorists, which is fed mostly by tradition and cold war methods, exhibited by
‘torerists’ (terrorists that also abuse custom) has been pointed out and determined as the source
and examples of violence. In the background, it has been stated that governments and their
rulers that do not make legal arrangements, do not implement existing laws or wage wars of
tutelage through terrorist organizations are also protectors and supporters of violence.

It has been determined that there is a relationship between one type of violence and another, as
an example, people who inflict violence on animals do not mind inflicting it on other people;
the ways to get out of the spiral of violence are examined through the types and examples of
violence detected and exhibited. It has been seen that the history and tradition of violence are
the most compelling facts and justifications in front of the struggle. The sentence “I was a
human!”, which is mentioned as a leitmotif in the novel, represents the thematic essence.
According to the phrase ‘Man dies, humanity doesn’t.” violence kills humanity first. In this
context, “Humanity and the peace for humanity begins with eliminating violence.” can be
summarized as the main message of the novel.

Keywords: Livaneli, ‘'Huzursuzluk (Unrest)’, violence, terrorist, honor killing (torerist).

Kavramsal ve Kuramsal Giris

Sozliiklerde “genellikle siyasal bir dava ugruna girisilen, toplumu korkutmaya,
yildirmaya yonelik her tiirlii eylem”e terdrizm, bu isi yapanlara da terorist denir. “Yildirici,
tedhisci” sozciikleri ile de karsilanan terorist, siddetin her cesidini arag¢ ve hatta amac olarak
kullanan kigileri niteler.

Torerist ise “Bir toplulukta benimsenmis, yerlesmis davranis ve yasama
bicimlerinin, kurallarin, gorenek ve geleneklerin, ortaklasa aliskanliklarin, tutulan yollarin
biittinti, adet; bir toplumdaki ahlaki davranis bigimleri, adap.” (tdk.gov.tr; Dogan, 1996)
anlamina gelen tore kavramindan yola ¢ikarak siddetin her tiiriinii arag veya amag olarak
kullanan kisileri ve eylemlerini tanimlamak icin kullanilan yeni ve hentiz terim niteligi
kazanmamus, tiiretme, yakistirma bir sozciiktiir. Bu sozctik terorist kelimesi ile sesteslik ve
anlamdaslik iliskisi kurar. Amagclar1 ve kaynaklari ile ayrisan iki kavram kullanilan yontem,
arag ve gerecler itibariyla benzesir, aynilasir.

Bu kavramlar 6znesinde inceledigimiz Huzursuzluk romani, siddeti biittin tiirevleri,
yerelligi ve evrenselligi ile agiga ¢ikarir ve genis kitlelerin bir insanlik trajedisi ve ay1b1 olan
bu gergekle ytiizlesmesini saglar. Yasanmis ya da yasanmasi olasi olaylari, kisi, yer, zaman
birlikteligi ile kurgulayan en hacimli yazimnsal tiir olan roman, dogasinda var olan genis
imkanlar ve imtiyazlar ile ele aldig1 her konuyu genis kitlelere ve gelecege aktarmada
basarili ve kiskanilan bir ttirdiir. Psikologlardan daha iyi ruhsal, sosyologlardan dahi iyi
toplumsal ¢oztimleme yapan, tarihgilerden daha iyi tarih anlatan, ele aldig1 konulara
oltimstizlik katan, ruh tfleyen tiir olarak roman, sorunlar: tespit, tasnif, teshis ve tedavi
etmede 6nemli bir islevi yerine getirir. Karl Marks'in, Fransiz tarihini 6grenmek isteyenlere,
Fransiz tarihgileri degil, Sthendal’i, Balzac't okuyun, asil Fransiz tarihini onlar yazdi
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demesi, romancilarin ve roman ttiriiniin miistesna yerini ve istikametini tayin edicidir.
(Tekin, 2001, s. 7).

Huzursuzluk romani bu baglamda ele aldig1 siddet olgusunu, sosyal bilimlerin
anlaml biittinltgtinden kopararak tek boyutlu ilgilenecegi gercekligin aksine, biittinctil bir
bakis acis1 ve ozgiin bagdastirmalar ile okurun dikkatine sunar. Okur, gazete veya
televizyonlarda gordiigii ve kismen siradanlastirdigl siddet haberlerinin, insan ruhu
tizerinde onulmaz yaralar agisina ve insani, insanligindan utandiracak bir icerige
dontstugtine taniklik ederken, siddet olgusunu yeniden derinlemesine yorumlar ve sok
niteliginde bir aydinlanma yasar. Bu yeniden yasatma, benimsetme ve kavratma hali,
kismen roman tiirtine kismen romanciya ait bir basarinin paylasilmas: anlamina da gelir.

1. Roman Hakkinda

Omer Ziilfii Livaneli'nin 2017'de yayimlanan kitab1 Huzursuzluk, yiirek burkan bir
hikayeye sahiptir ve birden fazla konuya ayn: anda deginmistir. Okuru; Ortadogu'nun
kanayan yaras1 olan ISID gercegiyle, ISID zulmiine maruz kalmis insanlarmn korkulariyla,
ISID katliamindan kacip Tiirkiye'ye sigman gocmenlerin yasadiklariyla, seytan diye
yaftalanan Ezidi'lerin cektigi acilarla, Mardin’den tiim diinyaya dogru genisleyen siddet
sarmaliyla ytizlestirmistir. Ezidileri anlatirken tarih boyu stiregelen birtakim yanlishklar:
da hatirlatan yazar, “Kendileri de éyle sdylerler zaten, ‘Insanlik agacimin kirnilmis daluyiz” derler”
(Livaneli, 2017, s. 48) ifadelerini kullanmistir. Yazara gore, tarihin en kadim dinlerinden
birine mensup bu insanlar; gelenek-gorenekleri, kelamlar1 ve hikayeleri ile yerytiziindeki
tek kuru yaprak gibi oradan oraya savrulmus, bir dramin sahidi degil de o dramin ta
kendisi gibi yasamuslardir.

Roman harese nedir, sorusunun cevabini vererek baslamistir ki bu metin kan, barut
ve gozyasi cografyasi olan Ortadogu’nun karanligini, kirilganligini ve kafa yapisini ortaya
koyan cekirdek metinlerdendir: “Harese nedir, bilir misin
oglum? Arapca eski bir kelimedir. Bildigin o hirs, haris, ihtiras,

Li v a n e l i muhteris sozleri buradan tiiremistir. Harese sudur evladim: Develere
¢ol gemileri derler bilirsin, bu miibarek hayvan ii¢ hafta yemeden
Huzursuzluk icmeden, a¢ susuz ¢olde yiiriir de yiiriir; o kadar dayaniklidir yani.

Ama bunlarin ¢élde ¢ok sevdikleri bir diken vardir. Gordiikleri yerde
o dikeni koparir ¢cignemeye baglarlar. Keskin diken devenin agzinda
yaralar agar, o yaralardan kan akmaya baslar. Tuzlu kamn tad,
dikeninkiyle kariginca bu, devenin daha cok hosuna gider. Béylece
yedikce kanar, kanadik¢a yer, bir tiirlii kendi kanmina doyamaz ve
: engel olunmazsa kan kaybindan oliir deve. Bunun adi haresedir.
s Demin de soyledim hirs, ihtiras, haris gibi kelimeler buradan gelir.
Biitiin Ortadogu'nun adeti budur oglum, tarih boyunca birbirini
= a50.00ader W, oldiiriir ama ashmda kendini 6ldiirdiigiinii anlamaz. Kendi kanminin
tadindan sarhos olur.”

Bu hikdye / kissa, toplumlar1 bir kitadan digerine stirtikleyen, i¢inin atesini
dizginleyemeyen, insanligin gozii donmiis dismani “hirs” kelimesinin anlamini
sorgulayan bir hikdyedir. Eserde bahsi gecen zuliimleri yapan insanlar, harese yiyen
develere benzetilmistir. Romanin bagkarakteri Hiiseyin de “harese kurbani bir cocukcagiz”
(Livaneli, 2017, s. 47) olarak nitelendirilmistir.

Roman karakterine Hiiseyin adinin segilmesi, Islam diinyasinda biiyiik travmalara
/ sarsitilara, boliinmelere yol acan Kerbela olayimni ve sehit Hz. Hiiseyin’i ve hikdyesini de
cagristirr. Tiirkiye'de ve Islam diinyasinda sayisiz Ali, Hasan, Hiiseyin admna ragmen,
Muaviye ve Yezit adma rastlanmamasi da halkin bu olaylar1 nasil anladiginin ve
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kabullendiginin gostergesidir. Siddet uygulayan gticlii, zalim, kotti, gaddar, haksiz,
lanetlidir; siddete ugrayan ise zayif, mazlum, iyi ve kurbandir.

Yazar, eserin bagka bir boliimiinde Ibni Haldun’un “cografya kaderdir” soziine hak
vererek, gercekte siddetten kurtulamamis veya soyutlanamayacak Amerika’daki ya da
diger Bat1 tilkelerindeki yasamlara 6zenip Tiirkiye’de adeta birer yerli-yabanci ve tilkesine
kars1 onyargili olarak yasayan ve ¢dziimiin bir parcasi olmak yerine sorunun bir parcasi
olmay1 yegleyen insanlar1 da harese yiyerek kendi kaninda bogulan develere benzetmistir.

Roman bagkisileri Ezidi bir kadin ve Miisltiman bir erkektir. Karakterler dogduklar:
toplumlarin giydirdigi dini, ahlaki, torel degerleri temsil eden gomlekleri tizerlerinden
¢ikaramadiklart icin giiclti dini ve toplumsal degerler karsisinda yenik ve eziktirler.
Kusaklar boyunca kutsal bir emanet gibi tasinan bir dizi térenin ve durmadan kutsanan,
indirilmis degil uydurulmus dini degerlerin kiskacindaki kahramanlar, anlat1 boyunca, bir
trenin hareket etmek zorunda oldugu raylardan istese de ayrilamamasi gibi, ac1 bir sona
dogru yol alirlar. Romanin erkek kahramani 6ld{iriiltir, 6lir; kadin kahramani ise dogustan
kor ve tecaviizden dogan bebegi i¢cin yasamaya devam eder. Anlatici olan gazeteci de len
arkadas1 Hiiseyin'in sevdigi Ezidi kiza asik olarak bu trajediye katilir. Ask toplumlarin
insanlara giydirdigi deli gomleklerine baskaldiridir; yasak, gtinah ve ayip kavramlar ile
kusatilan insan gerceginin tek kagisi, siginagi, isyan bayragidir.

Geleneksel anlat tiirleri ve kiilttirt ile iliskiler de kuran roman, ge¢mis yillarda
dinleyicilerin dizi/film/roman ihtiyaclarmi karsilayan halk hikayelerinin tematik
yapisindan izler de tasir. Huzursuzluk, basl basina ask konulu bir halk hikayesinin roman
kalibmma dokiilmiis halidir. “Ask” temas: tizerine kurgulanan roman, asik-masuk-agyar
ticlemesini temsil eden, asiklara ilaveten, bu aski engelleyen veya asiklara yardim eden
kisilerle de desteklenmistir. Livaneli, kahramanlari icin bazi1 ask konulu halk hikayelerinin
hiisranla biten sonlarma benzer bir son hazirlayarak adeta modern bir “halk hikayesi”
yazmustir (Karakas ve Cetin, 2019).

2. Huzursuzlugun Ozeti

Kitabm 6zeti kisaca soyledir: Mardinli Hiiseyin ile ISID zulmiinii misliyle yasamis
Ezidi kiz1 Meleknaz'in ve “kelamin ¢ocuklarinin” (Livaneli, 2017, s. 81) hikayesi... Romanin
ana karakterlerinden biri olan Ibrahim, Istanbul’da gazetecilik yapmakta ve Istanbul’'un
karmasasi icinde siradan bir hayat stirmektedir. Bir giin is yerinde calisirken, giinliik
haberlerin gazeteci bir arkadasi tarafindan aktarildig: sirada gocukluk arkadas: Hiiseyin'in
Amerika’da olduraldugint / oldugunt o6grenir. Cocukluk arkadasmin olimiini
arastirmak tizere, yillar sonra kendisinin de memleketi olan Mardin’e gider.

Mardin’e giden Ibrahim, Hiiseyin'in oliimiinii arastirdikca adeta bir girdabin igine
cekilir. Icine kapanik biri olan Hiiseyin’in nasil olup da Mardin’de dinci teroristin saldiris
sonrast olumden kurtulurken, ABD’de yine irk¢1 bir orgiit militaninin saldiris1 sonrasi
oldiigiinti merak eder. Hiiseyin'in ailesi ve cevresinden 6grendigi gercekler karsisinda
adeta baska bir ruh hali kaplar igini ve meraki igten ice daha da ¢ogalir.

Ibrahim, cocukluk arkadaslar1 arasinda merhameti ve yufka yiirekliligi ile bilinen
arkadas1 Hiiseyin’in hemsire olarak yardimda bulunmak icin bir gogmen kampina gittigini;
gogmen kampinda Meleknaz isimli Ezidi kiza asik oldugunu, Meleknaz ic¢in nisanlisi
Safiye’den ayrildigini, ailesinin de arttk Meleknaz'i gelinleri olarak kabul etmeleri
konusunda sorunlar yasadigmi 6grenir. Meleknaz'm bir de kor bebegi vardir. Ibrahim,
Hiiseyin'in ugruna herkesi karsisina aldig1 Meleknaz’1 arastirmaya baslar.

Gogmen kampini ziyaret eden Ibrahim, Zilan adli geng kadindan Meleknaz
hakkindaki her seyi ve o zamana kadar sadece admi duydugu ISID’in gercek yiiziini
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ogrenir. Meleknaz ve Zilan, ISID’'in zulmiinden kacarak Mardin’deki cadir kampina
yerlesmislerdir. Zilan, kardesi Nergiz'in bu kacis sirasinda yasadiklarina dayanamayip
kendini dagm tepesinden ucuruma attigin1 ve kendisi ile geri kalanlarin bu zorlu
yolculuktan kurtulmay1 basardiklarini anlatir.

[brahim yaptig1 arastirmalar sonucunda, Hiiseyin'in Meleknaz'1 rahat birakmast
icin Mardin’de ISID yanlilar1 tarafindan tehdit edildigini, kursunlandigmi, bunun tizerine
Hiiseyin icin endiselenen ailesinin onu abilerinin yanina Amerika’ya gonderdigini ve orada
bir gece is c¢ikis1 Amerika’da kendilerine “Volk” adin1 veren Fasist Almanlar tarafindan
oldurialdugiinti 6grenir.

Hiiseyin’in 6nce sevdaya sonra oliime yazilmis, Mardin’de baslayip Amerika’da
sona ermis hayatindan ve Meleknaz'in da yasadiklarindan cok etkilenen brahim,
Meleknaz'1 arar. Istanbul’da bulur. Hiiseyin'in iistlenip de tamamlayamadig1 bu gorevi
yani Meleknaz’1 korumay1 ¢ok istedigini dile getirir. Fakat cok 1srarci olmasma ragmen
Meleknaz’dan bekledigi cevab:r alamaz. Bunun tizerine Meleknaz gibi zuliimden kacan
baska insanlarla bir araya gelerek onlara merhem olmaya calisir.

3. Isimden Icerige

Huzursuzluk romani, edebiyat diinyasinda tesrik-i mesaisi olanlara, ismi tizerinden
Tiurk edebiyatinda Ahmet Hamdi Tanpmar'in “Huzur”, Ayse Kulin'in “Bir Tath Huzur”,
adli romanlarmi (ve ayni adli sarkiyr) hatirlatirken Diinya edebiyatindan Portekiz
edebiyatinin biiyiik isimleri arasinda anilan Fernando Pessoa’nin 6ltimiinden ¢ok sonra
basilan “Huzursuzlugun Kitab1” adl1 an1 romanini da cagristirir. Esasen Tanpinar’m Huzur
romani da Mehmet Kaplan tarafindan bir huzursuzlugun romani olarak nitelendirilir.
(Kaplan vd., 1994, s. 361).

Huzur, insanin sonsuz kizil elmasi / arayisi iken huzursuzluk musallat ve miizmin
hastaligidir. En buyiik mutlulugu hi¢ dogmamis olmakla iliskilendiren diistiniirler ve
edebiyatcilar, bu inanglarini anlatan hayli bir edebi metin de tiretmislerdir. Ziya Pasa, tinlu
terkib-i bendinde “Asude olam dersen gelme cihana / Meydana diisen kurtulamaz sengi
kazadan” (Akytiz, 1986, s. 45) derken, Farsca asude ve cagrisim yoluyla zitt1 olan fersude
kelimeleri tizerinden, dingin veya kaygil1 / huzurlu ya da huzursuz olusun, kaginilamayan
bir insan gercegi oldugunu anlatir. Bir tath huzur almak igin gelinen diinyadan
huzursuzlugun her ¢esidini yasayarak gider, insanoglu.

Huzur kelimesinin romanla iliskili anlami sozliiklerde “Dirlik, bas dingligi, goniil
rahatlig, rahatlik, ering” (tdk.gov.tr) seklinde verilir. Olumsuz anlam tasiyan adlar, sifatlar,
zarflar yapan -siz (-siz, -suz, -sliz) yapim eki ile birlesen huzur kelimesi olumsuzlasir ve
ortaya huzur kelimesi ile iligkili olan btitiin anlamlarin buharlasmasi ve yok olmas halini
niteleyen bir kelime ¢ikar: Huzursuzluk...

Romanda huzursuzlugu doguran, diinyay1r yasanmaz bir yer haline getiren en
onemli sorun olarak siddet gosterilir. Cocuga, kadina, erkege ve Ezidiler {izerinden
savunmasiz dini ya da etnik toplumlara dogru genisleyen siddet sarmali, bu cennet
diinyay1, yakici ve yikic biitiin unsurlari ile tecesstim eden bir cehenneme dontistiirtir.
Siddetin normallesmesi ve mesrulasmasi icin kullanilan, dini, siyasi, ahlaki, torel degerlerin
istismar1 ile sorun icinden ¢ikilamaz ve ¢oziimstiz bir hal alir. Siddet goren, siddet uygular,
siddet siddeti dogurur ve biittin kétiiltiklerin birbirine eklenerek yasandigi bu namussuz
diizende huzur azalmaz, aksine huzurun sadece adi kalir ve bu ad huzur degil huzursuzluk
olarak yasanir ve telaffuz edilir ve anlatilir.
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4. Siddet Olgusu

Siddet gorenin siddeti normallestirdigi ve diger canlilara uyguladig: gerceginden
hareket ettigimizde siddet, kendi kendini ¢cogaltan bir ters kiilttir rnegidir. Celebi (2010)"ye
gore siddet yayginlastikca, siddeti anlamak, tasnif etmek neredeyse diinyay:r anlamak
kadar zorlasir. “Siddet her yerde her zaman var olmustur, var olacaktir. Siddet, insanin
dogasindadir; ya da insani siddete iten toplumdur, toplumsal kosullardir gibi birtakim
belirlemeler yapilabilir veya sinfsal siddet ya da siddete 6vgii, vs. den s6z edilebilir.”
(Unsal, 1996, s. 29).

Siddet turleri incelendiginde, 6zellikle erkek tarafindan kadimna ve ¢ocuga kars:
uygulanan aile i¢i siddetin, cografi sinir, ekonomik gelismislik seviyesi ve 6gretim diizeyi
gibi degiskenlere bakilmaksizin en gok karsilasilan siddet tiirti olarak belirtildigi ve
siddetin tiim diinyada ve kiiltiirlerde 6nemli bir sorun olarak ifade edildigi goriilmektedir
(Gtiler ve digerleri, 2005).

Gectigimiz yiizy1l Arendt tarafindan, Lenin'den esinlenerek, “siddet cag1” olarak
nitelendirilirken, 21. yy ise Pentagon tarafindan “Ayaklanmalar Yiizyili” ilan edilmistir.
Bugtine kadar ihmal edilmis olan siddet kavraminin artik bir kenara atilamayacag1 aciktir
(Ozerkmen ve Golbast, 2010).

Siddet, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan, “fiziksel gii¢ veya iktidarin kasitlh
bir tehdit veya gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmast sonucunda maruz kalan
kiside yaralanma, 6lum ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig1 bulunmas1”
durumu olarak tanimlanmaktadir. Baski kelimesi de s6zliik anlamindan yola ¢ikilarak hak
ve Ozgrlikleri kisitlayarak zor altinda bulundurma durumu, tahakkiim olarak
tanimlanabilir. Livaneli, s6z konusu romaninda siddetin bir¢ok ¢esidine yer verirken bunu
kimi zaman eski bir hikadyeden yola c¢ikarak ama ¢ogunlukla 2020'li yillarin diinyasinda,
yeni goriintimleriyle carpici bir sekilde anlatmustir.

Siddet her toplumda ve her dosnemde var olmus ve var olacak yikici bir psikososyal,
siyasal olgudur. Pek cok bilim dali tarafindan arastirma-inceleme konusu olan, farkh
tiirevleriyle cok yonlii ve diinyanin bir tiirlii saramadig1, ¢6ztim bulamadigi kanayan yarasi
olarak varligini devam ettiren siddet olgusu, azalmak yerine varligini ve siddetini daha da
arttirarak tim yakici ve yikici etkileriyle sosyal bir problem olarak insan ve insanlik
hayatindaki yerini korumustur ve sistematik olarak miicadele edilmezse de korumaya
devam edecektir.

Siddeti doguran bireysel sebeplere bakildiginda kisinin psikolojik durumu, karakter
ozellikleri, maddi- manevi bir¢ok sebebin yaninda izah1 miimkiin olmayan baska pek gok
sebepten de bahsetmek miimkiindiir. Bazen bir “yan bakis”, gtiliis, hatta duruma karst
tepkisiz olus bile siddetin ortaya ¢ikmasinda ardina siginilan bahaneden baska bir sey
degildir. Siddeti uygulayanin da siddete maruz kalanin da kesin ¢izgilerle ayrilmis bir
cinsiyeti yoktur elbette fakat ataerkil toplumlarda erkegin kadin karsisinda bir nevi
ylceltilmesiyle bu ¢izgi silik de olsa kadin aleyhine kendini gosterir. Ataerkil toplum;
erkeklere, anne karnindan baslayarak tartismasiz bir oncelik verir, kadinlara da insan
haklar1 noktasinda smirli bir manevra alani gizer. Ataerkilligin hem sosyal hem de 6zel
alanda erkek egemenligine isaret ettigi bilinir. Bu egemenlik noktasinda kadinin
toplumdaki yeri elbette ki erkekten asagidir hatta s6z hakki noktasinda kadinin yerinin
olmadig bile soylenebilir.

Siddetin siyasal boyutlarma baktigimizda, siyasi erki temsil edenin digerlerine,
gliclii devletlerin kiiciik ve zayif devletlere uyguladig: baski ve savas senaryolari, siddetin
toplumsal ve kitlesel olarak varligina ve mesrulastirilmasina 6rnek tegkil eder. Savasmadan
bir ytizyil bile duramayan devletler, devlet ve ordu giictintin yikicilig: ile siddetin en ug
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orneklerini sergileyen eylemlerin odaginda yer alirlar. Siddet; bireysel, toplumsal ve siyasal
boyutlari ile insanlar1 ve diger canlilar: tiiketmek, yok etmek pahasina kendini tireten bir
ters kiilttir drnegidir.

7

Livaneli, romanda “Merhamet, zulmiin merhemi olamaz! (Livaneli, 2017, s.139)
diyerek, actmak duygusunun siddet sorununu ¢6zmek i¢in yeterli olamayacagini vurgular.
Merhamet veya vicdan derdin dermani, yitirilenlerin telafisi olamaz. Insan, kendi
penceresinden bakarak baskasina el uzatirken ve cogu zaman kendi penceresinin kiriklarmi
gormeden bir bagkasiin hayatina miidahil olma yanilgisina diisebilir. Insanlar bazen
dokiilen cam kiriklarmi ve agilan yaralar1 gormeyi ihmal edebilir. Kisilerin hayatlarina
boyle gereksiz “iyi niyetli” miidahalelerin insanlarin ytireklerinde ne gibi yaralar agacagt
bilinmez.

Sorunu teshis ve teshir ederek bir kez daha tartismaya agan Huzursuzluk romani;
¢ozimi acimanin Otesine gecerek aramayi salik vermektedir. Coztimii birey, toplum,
egitim iliskisinde irdeleyen; tarih boyu siiregelen birtakim yanlishklar1 mercek altina
almay1 da ihmal etmeyen Livaneli, Ezidilerin ¢ektigi acilar1 aktarirken onlarin insanligin
kirik dali olusunu ve yorgun ytizlerini de biitiin ezilen halklar yerine ve niyetine
anlatmistir. Siddet; zayif olan birey, toplum ve devletin giiclii olan birey, toplum ve devlete
zorbalig1 olarak yansimaktadir.

4.1. Kimlik ve Siddet Parcaciklari- Caresizlik

Sosyoloji / toplumbilim, toplumlar: insan iliskilerini ve kiiltiir yapilarin gozeterek
ataerkil ya da anaerkil toplumlar olarak ikiye ayirir. Ataerkil toplum yapisinin zorlandigy,
daha kati1 kurallara dayandirildig: toplumsal diizenler, kadin haklarmin ve varlik alaninin
aleyhine isleyen bir yapiya birtntirler: “Kadmna siddet olgusunun temelinde tim
kurumlar1 bicimlendiren koklii ve etkili ataerkil gii¢ yapisinin ve kadini yerinde tutma
amacinin yattigr unutulmamahdir (Ertiirk, 2015, s. 39)”. Sultana’ya (2019) gore ataerkil
sistemde, siddetin bircok ¢esidi, erkegin kadin istedigi sekilde kontrol altina almak, boyun
egdirmek ve bu duruma alistirmak igin basvurdugu dogallastirilmis eylemlerden
sayilabilir. Hatta erkek tarafindan uygulanan siddet mesru olarak diistintiilebilir ve kadinlar
diizenli bir bicimde erkek siddetine maruz kalabilir.

Erkek siddeti, istisnai 6rnekler harig, araya girmeyi reddeden din ve kismen dine
dayanan devlet diizenleri tarafindan sistematik bir bicimde mesrulastirilmakta ve bu
baglamda yapilanlara goz yumulmaktadir. Tecaviiz, kadmi dovme, bashik parasi
cinayetleri, kiz ceninleri 6ldiirme, cinsel istismarin diger sekilleri gibi siddet ve kadinlara
asilanan giivensizlik hissinin devaminin bir sonucu olarak onlar1 istemeyerek de olsa evde
kalmalar1 igin ekonomik olarak somiirme ve sosyal olarak baskilama, siddetin gortntii
seviyesine ¢ikan parcaciklari olarak degerlendirilebilir.

Tim toplumlarda idealize edilmis, egemen, tiim toplumca paylasilan kimlik
parcaciklar: vardir. Bu kimlik parcaciklar: (kuvvetli, yurtsever, koruyucu, hakim, ekmegini
tastan ¢ikaran vb.) genelde sorgulanmaz, tiim erkeklerce az ya da ¢ok paylasilir. Bunlarin
herkesce paylasilmasmin nedeni, toplumca erkekler icin en saygi goren ve yer yer
kutsallastirilmis kimlik parcaciklar1 olmalaridir. Saygi gormesinin nedeni de bu
parcaciklarin ataerkil hiyerarsi iliskilerini ¢ok rahat yeniden tiretebilmesidir. Hatta bu
parcaciklarin ¢ogu sistem tarafindan empoze edilip kazandirilir veya daha 6nce edinilmis
olanlar da sistemli hale getirilebilir (Demren, 2001).

Yukarida bahsedilen idealize edilmis kimlik parcaciklar1 sonucunda ortaya ¢ikan
kadina-cocuga-yasliya kisaca diger aile tiyelerine karsi uygulanan psikolojik- fizyolojik
siddetin boyutlar1 Huzursuzluk’ta bircok yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlara eserden
ornekler vermek gerekirse su gekirdek metinler 6ne cikar:
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Erkegin sozii tizerine soz soylememe ve belirleyici son soziin, kararin erkege ait
oldugu; erkegin bu kimlik parcaciklarini yerine getirirken kendisini bir nevi daha tisttin
goriip kadma uyguladig1 psikolojik-fiziksel siddet karsisinda kadmin kabullenmekten
baska caresi olmadig1 eserde “Hiiseyin gidip kolundan tutmus, zorla getirmis kizi. Anne demis,
ben bu evin ogluysam bu da senin gelinin, bunu hemen kabul etsen iyi olur yoksa simdi ceker
giderim... Bu tavir tistiine Adviye Hamim Teyze'ye susmak diismiis tabii.” (Livaneli, 2017, s. 37)
ifadeleriyle anlatilmistir. Metinde dayatmaya maruz kalan iki kadm vardir: biri zorla
getirilen kiz, digeri tercih hakki sunulmayan, susmak zorunda kalan degil birakilan anne...
Insanlara “ya sev ya terk et” gibi iki secenegin sunulmasi bile yetersiz hatta girkin
goriliirken, zor kullanmak ve seceneksiz birakmak agik bir 6zgtirliik alani ihlali, s6zde
erkeklik ve siddet gosterisidir.

Ataerkillik, daha genis tanimiyla, genelde toplumda kadin tizerindeki erkek
egemenligini artirma, ailede c¢ocuk ve kadmn {tizerinde erkek egemenliginin
kurumsallasmas1 ve gosterimi anlamma gelmektedir. Bu “erkegin toplumun 6nemli
kurumlarinda giicti elinde tuttugunu” ve “kadmin bdylesine bir giice ulasim hakkinin
engellenmesi”ni belirtir. Yine de bu “kadinlarin ya tamamen gtigstiz ya da tamamen
haklarindan, kaynaklardan ve etkiden mahrum edildigini” belirtmez (Sultana, 2019, s.418).

Romanin baska bir boliimiinde Fuat Amca’nin agzindan anlatilan hikayede, yine
erkek egemenligine deginilmis, bu egemen gti¢ (siddet) karsisinda kadinin korkudan hicbir
sey yapamadig1 ve yasadig: caresizlik dile getirilmistir. “...bebekleri bos bir kuliibeye koyup
iistiine ti¢ kilit vurmus. Bu kapuy kim agarsa aminda vururum, kimse yanasmayacak demis. Bebekler
acliktan susuzluktan sicaktan aglarms ama hi¢ kimse gidip kapuy agmaya cesaret edemezmis.
Giinlerce bebek aglamas: dinlemis koyliiler. Gozyast déke doke ama caresiz kalmglar.” (Livaneli,
2017, s. 45). Anlatilan hikdyede gti¢ sahibi erkegin yaptig1 zulim karsisinda degil bir
kadmnin, hane halkmnin hatta tiim koyltintin dahi zulme sessiz kalmak zorunda olduklar1
anlatilmistir. Clinkti herhangi bir miidahalede dogrudan zulmii uygulayandan kotiiliik
goreceklerini ve belki de oldiirtileceklerini bildiklerinden geri cekilerek, zulmiin o ac1 sesine
kars1 kulaklarini tikayarak sessizce izlemeyi segmislerdir.

Kadinlarin siddet karsisindaki tepkileri ¢ogunlukla mevcut seceneklerle sinirli
olmakta ve genellikle iligkilerini devam ettirmektedirler. Esinin / siddet uygulayanin ceza
almasindan korkma, ekonomik ozgiirliigtintin olmayisi, ¢ocuklar icin kaygilanma,
duygusal bagimlilik, aile ve arkadaslarindan yeterli destek bulamamasi, durumun ileride
degisecegini timit etmek, bosanirsa bunun kabul goren bir sey olmadigini bilmek, dul
kadinlar icin hayatin daha zor olacagi kaygisi, reddedilme ve toplum tarafindan lekelenme
korkusu kadinin yardim talep etmesini 6nlemektedir (Bayar, 2020).

Livaneli, aldatilan kadinin yasadig: fiziksel-psikolojik siddete ragmen kaderine razi
olup kocasmi kizdirmamak adma yaptig1 fedakarliklar1 ve kocasmin bir baskas: (abisi)
tarafindan zarar gormemesi (6ldiiriilmemesi) adina onu korumasini romanda su sekilde
anlatir: “...bu adam gece gelmezse haber ver bana, dedi. Zavalli kadin da onu kizdirmamak igin,
Hasan eve gelmedigi geceler kocasinin ayakkabilarini evin kapisina koyardi ki, abisi onu evde sansin,
bir kétiiliik yapmasin.” (Livaneli, 2017, s. 45). Gortuildiigii gibi kadin aldatilmasina, siddetin
her tiirliistine maruz kalmasina ragmen yine de kocasini korur. Bunu belki ¢cocuklar: igin
belki de etrafin kotii soylemlerine engel olmak admna zor da olsa yapar. Bu gekirdek
metinde bir alt metin olarak siddetin, zorbaligin elinde ¢rselenen, hirpalanan ve tiiketilen
evlilik ve akrabalik iligkileri de goriintii seviyesine ¢ikar.

Kadma yonelen siddetin en korkunglarindan biri de stiphesiz cinsel istismardir.
Cinsel istismar, Polat (2015)'a gore, psikososyal gelisimini tamamlamamis ve yas: kiigtik
olan kiz veya erkek ¢ocugun bir yetiskin tarafindan cinsel amaglar icin kullanilmasidir. Bir
cocugun bir yetiskin tarafindan cinsel doyum i¢in kullanilmasi cinsel istismardir. Cinsel
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istismar, genital bolgeleri elleme, teshircilik, rontgencilik, pornografiden 1rza ge¢cmeye
kadar ¢ok genis yelpazedeki tiim davranislar1 kapsamaktadir. Hatta kadinin rizasi olmadig:
evlilige zorlanmasi bile cinsel istismara kapi aralar, kadinin émiir boyu tecaviize ugramasi
sonucunu dogurur. Nikah defterine atilan zoraki imzalar, kiyillan dini ya da resmi nikah,
aile ctizdani isin sekil kismini temsil ya da ortbas eder, kisilerin i¢ diinyalar1 ve duygusal
bellekleri onaylamadig siirece, evlilik iligkileri de birer cinsel istismardir. Istismarin nerede
baslay1p nerede bittigini belirlemek gtigttir.

Eserde, gcocuk istismar1 konusuna da deginilmistir. “O zaman eyvah dedim, eyvah,
Nergisim gitti! Ciinkii sekiz yasindaydi ama gosterisliydi. Adam okudu, dedi ki, iki kiz kardesi almak
da caizdir ama ikisiyle aym anda yatmak yasaktir, ayri ayri kullamlmaldir. Bunlan kitaba
yaznuglar.” (Livaneli, 2017, s. 94). Burada aslinda hem cocuk istismar1 hem de cinsel taciz
s6z konusudur denebilir. Ciinkii Nergis'e yapilan taciz, yasinin ¢ok kiictik olmasindan
dolay1 ¢ocuk istismarina girerken ablasina yapilanlar kadimna kars: yapilan cinsel tacizdir.

Cinsel istismar ¢ocugun duygusal ve cinsel gelisimini, kisiler aras1 iligkilerini,
ozgtivenini sarsan akut veya kronik bir travmadir. Travmanin etkileri, yasanan olaya iliskin
tekrarlayan zihinsel canlandirmalar, tekrarlayan davranislar, korku ve kayg: tepkileri,
insanlara, yasama ve gelecege iliskin tutum ve dustincelerde farkliliklarin olmasi gibi bir
sira icinde gortlebilir (Alparslan, 2014, s. 198). Nergis'in gordiigii siddet (istismar)
sonucunda yasadig1 ruh hali yazar tarafindan soyle anlatilmistir: “Carsaf acilinca Nergis” i
tanidim. Daha dogrusu hem tamdim hem tamimadim. Degismisti. Benim Nergis'im gitmis yerine
diisman bakigl, yabani, daha biiyiik ifadeli biri gelmisti. Nergisim dedim, Nergisim... Sarildim ona
ama o bana sarilmadi, kollar: iki yanina sarknug dylece bekledi. Ne oldu sana yavrum dedim, cevap
vermedi. Gozlerinde karanlik bir nefret okunuyordu, bana bile éyle bakiyordu. Insan umudunun bir
kismini kaybederse iizgiin goriintiv ama tamamen umutsuz kalinca béyle olur. Daha sonra
Meleknaz’da da ayni seyi gordiigtim icin biliyorum.” (Livaneli, 2017, s. 95).

Eserde, Nergis'in kiicticiik yasinda yasadig1 korkung olaylar: bir tiirlt kafasindan
atamadigl ve bu travmadan c¢ikamadigy goriliir. “Nergis zaten bambaska bir diinyadayd:,
bebekle hig ilgilenmedi, goziinii oliilere dikmis, ay 151$1 altinda kaskat1 kesilmis yiizlerine bakiyor,
one arkaya sallanip duruyordu hig ses ¢ikarmadan.” (Livaneli, 2017, s. 105). Romanda, Nergis'in
bu duruma daha fazla dayanamayip kendini ucurumdan atarak intihar ettigi yazilmistir.
Nergis’in kacis yolculugunda iginde bulundugu travmanin da etkisiyle hi¢ konusmamasi
fakat sadece oliimii sirasinda agzindan tek bir ctimle ¢ikmasy; yazarin bir nevi gercekte
yasanan bu tiir benzer siddet olaylarmna kars: sessiz haykirisidir denilebilir. Iste bu yirek
burkan ctimle soyledir: “Ben bir insandim abla.” (Livaneli, 2017, s. 106).

Intihar diistincesi, insanmn kendini gereksiz ve degersiz gormesi ile sekillenmeye
baslar, yasamay1 yiik ve katlanilamaz olarak gormesi ile gelisir, ac1 cekmeyi ve yasamay1
reddetmesi ile son bulur. Bu tercih bir anlamda kutsal dinlerin cehennem algisinin, bireyin
hayat ile 6zdes hale gelmesi ile de agiklanabilir. Insanlig1 gormezden gelinen, gignenen,
Orselenen, hayati bir sekilde cehenneme donen ya da dondiiriilen insanlar igin segenekler
¢ok azalmis demektir.

“Ben bir insandim abla.” (Livaneli,2017, s. 106) ctimlesi seceneksiz kalan insanin sessiz
cgligidir ve romanin agar ciimlelerinden biridir. Nergis'in 6lmeden 6nce dudagindan
dokiilen bu ctimle kitabin sonlarina dogru yine baska bir siddet magduru olan Hiiseyin’in
de 6lmeden 6nce soyledigi son ctimleler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Hiiseyin, ‘Ben bir
insandim’ demis iki kere, belki daha ¢ok tekrar etmis de bu kadarimi kaydedebilmigler.” (Livaneli,
2017, s. 126). Bu ctuimle 6nemli bir climledir kitapta. Yazar, evrensel diisiinmeyen ve
cehaletin ortasinda insana insan gibi bakmayan beyinlerin bu diinyay ¢irkinlestirip iyiligi,
insanlig1 oldiirdiigiini bu ctimlede anlatmistir.
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U¢ kizin gordiikleri bu siddetten kactiktan sonra, kagis yolunda birbirleriyle tek
kelime dahi konusmadiklar1 “Tek kelime bile etmediniz mi dedim, hayir dedi, sasirmadiniz mi
dedim, hayir dedi...” (Livaneli, 2017, s. 103) ctimleleri ile yazar tarafindan o6zetlenir.
Karakterlerin icinde bulunduklar: ruh hallerinin bu ctimlelerle tasviri, bir korkuyu agiga
cikarir. Insan konustugunda yasadiklarni konusur, konusma insanin igindeki, biling
diizeyindeki ya da bilingaltindaki gercekleri disa vurmas: demektir. Hayatlar1 cehennem
olan insanlar bunu konusmak, hatirlamak, yeniden yasamak istemezler, yasayan bir ¢liiye
donusiirler.

4.2. Dogmatik Diisiince

A

Ne yazik ki, bircok tilkede herkes kendi 1irkini, diistincelerini, dinlerini “{istiin”, “en
dogru”, “tek ve biricik” ¢ikis yolu olarak kabul eder. Iste siddet olaylarinin altinda genel
olarak bu “dogmatizm” yatmaktadir. Kendi diistincelerinin “Tanrisal Dogrular” kadar
kesin olduguna inanmak, bunlar1 bir “iman gibi” savunmak ve icabinda bunlar icin
“slmeye” hazir olmak, bu dogmatizmin sonuclaridir. Siyasal Islam't da kapsayan “dine
dayali siyasal eylemlerin”, Cezayir, Iran ve Afganistan 6rneklerinde goriildigii gibi
genellikle siddete doniik sonuglar dogurmasmin temel nedeni; inanca dayali dogmatik
davrans bigimidir (Erturk, 1978, s. 7-19 ; Akt. Ozerkmen ve Goélbasi, 2010).

Romanda, kaynagim dogmatik fikirlerin, dinci fanatizmin olusturdugu siddet
orneklerine de yer verilmistir. ISID yanlisi, sozde dini emirleri yerine getiren, insanliktan
cikmus kisilerin yaptig1 zultimler sdyle anlatilmus: “Bir giin cesaretimi toplayip beni alan yaslica
bir adama sordum, ¢iinkii o biraz daha merhametli gibiydi dtekilerden, giinah degil mi yaptiklariniz
dedim. Hayir dedi, halifemizin emri boyle... Adam bir kdgit ¢ikardi, halifenin emrini okudu...
Bunlar: kitaba yaznuglar.” (Livaneli, 2017, s. 94) Yapilan siddet icerikli eylemlerin sozde dini
temsilciler tarafindan onandig1 icin mesru gortilmesi ve bagnaz bir sekilde sorgulanmadan
uygulanmasi, siddetin doguracagi vicdani sorgulamanin ortaya ¢ikmasina engel olur.
Ctinkii yapilan vicdansizlik “halifenin emri boyle” soziiyle dini, mesru, gerekli ve dogal
gortliur ve uygulanan siddetten kisi kendini sorumlu ya da suglu hissetmez.

“Abim o aksamiistii eve donerken, tam caminin oniinden gegerken sokak arasindan biri
firlamis, Allahuekber diye bagirarak elindeki tabancayla abime ates etmeye baslamis. Abim yere
diistiigii halde ates etmeye devam etmis, sonra Allah’t seytanla aldatmaya kalkanin akibeti budur,
diye haykirarak oradan uzaklasms.” (Livaneli, 2017, s. 115).

“...hi¢ pisman degiliz, Amerika’da hicbir Miisliiman kalmayana kadar savasmaya devam
edecegiz” (Livaneli, 2017, s. 127).

Dinlerin kisisel ve siyasal ¢ikarlar i¢in kullanilmasi ve istismar edilmesinin tarihi,
dinler kadar eskidir ve biittin dinlerin ortak sorunudur. Her dinin asirici tipleri, kutsal
adma diger dinlerin mensuplarina savaslar acmus, stirekli bir terér ve siddet dalgas: ile
insanlar1 kurbanlastirmistir. Amerika’da Misliiman birakmak istemeyen Hiristiyan ile
Ortadogu’da Hristiyan birakmak istemeyen Miisliman ayni dogmatik diistincenin,
bilingsiz uygulayicilaridir. Oziinde baris, kardeslik ve huzur vadeden dinler, bu istismarci
insanlar ytiztinden binlerce yildir din, mezhep, tarikat ve cemaat savaslar1 seklinde
yerytiziinii kan, barut, gézyasi, ac1 ve sonsuz bir siddete bogmustur.

Dine dayal: siyasal eylemlerin yaninda aslinda kendi inancinin disinda da diger
inanglarin, fikirlerin ve tercihlerin icten ice pek de kolay kabullenilmedigini ve ayristirici,
otekilestirici bir diistinceye dontstugtinti yazar, “Elhamdiilillah hepimiz Miisliimanz. Ama
keske oglunuz da seytan kiza uymasaydi. Annem, gozii kor olsun insallah o kizin, dedi. Bagimiza
neler getirdi, gozti kor olsun, yatcagizi kara gelsin, o 1sik¢ilara soyleyin, Adviye Teyze nin oglu dini
biitiin bir Miisliimandir deyin, bir daha zarar vermesinler yavruma.” (Livaneli, 2017, s. 116)
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ifadeleriyle anlatmistir. Romanin bu boltimleri dinci teroristlerin tirettigi siddet sarmalim
one cikaran 6rnekler barindirir.

Romanin diger ytiziinde ise yazili olmayan halk yasalar1 diye tanimlayabilecegimiz
tore adina siddete basvuran toreristlerden bahsedilir. Livaneli'nin eserde, Mehmet'in
babas1 Fuat Amca’nin anlattig1 bir olayda, sz konusu namus olunca gelenek ve gorenekler
neyi emrediyorsa ona gore hareket eden insanlarin oldugundan bahsetmesi torerist kisilere
ornektir. Yazar, “namusu temizlemek!” adinma mantikli diisiinmeden &ldiirmenin
mesrulastirilmasmi ve bundan dogan mantiksizligl elestirir. Siddetin yine oliimle
sonuglanmis baska bir 6rnegi gozler ontine serilir. “Hele namus meselesi olunca, kimsenin
aklina silahtan baska bir sey gelmiyor.” (Livaneli, 2017, s. 45).

Komsularin agzindan Hasan'in ¢ok ¢apkin bir adam oldugu ve dindar abisinin ona
cok kizdigy, tehdit ettigi, ancak Hasan"m yaptiklarindan vazge¢memesi tizerine abisinin din
ugruna, gozini bile kirpmadan kardesini oldtirdtigti anlatilir. “Hasan’in yakin koyde bir
iliskisi varnug, ondan da ikiz ¢ocuklar1 dogmus, Hasan sik sik oraya gidermis. Bunu dSrenince
abisinin kani beynine firlams, kardesini eve cagirmis, Hasan, kelimeyi sahadet getir, sonra kible
disinda ti¢ yonden hangisine istersen don, ¢ciinkii seni vuracagim, demis, kibleye sakin donme, demis,
artik nasil bir sey gectiyse aklindan. Kardesini oldiirmek giinah degil, yiiziinii Kabe'ye donmiis
adanu 6ldiirmek giinah. Ve sahiden de vurmus” (Livaneli, 2017, s. 45).

Dini ve torel degerlerin giic birligi ile ortaya ¢ikan fanatizm, kardesleri bile kars:
karsiya getirmis, bir abi kardesini 6ldiirmeyi dogru, insani hatta islami bulmustur. Bir
insanin oldiiriilmesinden daha korkun¢ olani; kendi kanindan, canindan, ailesinden,
birbirini korumak icin var olan insanlar tarafindan oldiiriilmektir. Idam cezasim bile
kaldiran modern hukuk sadece yasama hakkmnin kutsalligindan hareket etmez, idam
edilen, dldurtilen kisinin bir haksizliga ugramasi olasiligina karsi1 6nlem almay1 da amaglar.
Oliim insanlar igin kiigiik kiyamet, 6ldiiriilmek insanlik icin biiyiik kiyamettir. Bir insan
oldiiren biitiin insanlhig1 6ldiirmiis gibidir: “Iste bundan dolay: Isrdilogullari'na soyle yazmistik:
“Bir cana kiymaya veya yeryiiziinde fesat ¢ikarmaya karsilik olmast disinda, kim bir kimseyi
oldiirtirse biitiin insanlar1 6ldiirmiis gibi olur. Kim de bir can kurtarirsa biitiin insanlarin hayatim
kurtarnug gibi olur. Stiphesiz peygamberlerimiz onlara apagik deliller getirdiler.” (Kuran, Maide-
32).

4.3. Kadinin Kadina Siddeti

Siddetin tiirti, boyutu ne olursa olsun, kimin kime uyguladiginin énemi olmaksizin
siddet, tehlikelidir ve insanlik disidir. Livaneli, eserde kadmin yine bir baska kadmna
uyguladig psikolojik siddete de yer vermistir. Psikolojik siddet, siddetin fiziksel formlarimni
icermeyen tiirlerinin tanimlanmaya basladig1 1980°1i yillardan (Follingstad ve Edmundson,
2010) gtintimtize psikolojik saldirganlik, psikolojik istismar, psikolojik kotiti muamele,
duygusal siddet veya duygusal istismar gibi kavramlar altinda da ¢alisilan 6zel bir siddet
turtidiir. Ancak diger siddet tuirleri ile karsilastirildiginda fiziksel parametrelerin
yokluguna bagl olarak tanimlanmasi en zor siddet turtidiir (Rogers ve Follingstad, 2014;
Akt. Boyacioglu, Uysal, Erdugan, 2020, s. 5). Eserde bu siddet tiirtine 6rnek olan ¢ekirdek
metinlere de yer verilmistir.

Bagkarakter Hiiseyin, Meleknaz't kolundan tutarak eve getirir. Hiiseyin'in annesi
ve kiz kardesi Meleknaz’1t kabullenemedikleri i¢in bu durumdan huzursuzluk duyarlar ve
bu kisiye kars1 olumsuz tutum takinirlar. Meleknaz’in ice kapanik ve iletisimden kag¢man
hali, mevcut durumu daha da kotiilestirir. Iki kadin tictincti kadim yalmzlastirir, siirgit
psikolojik siddet uygulamaya baslar. “Aysel, haspada oyle bir tavir vards ki, diye anlatti, sanki
eve girerek bize iyilik yapyordu, ne yiiziimiize bakti, ne giiliimsedi, ne merhaba dedi, oyle yaban
yaban durdu. Onlara kalsa bu burnu havada kiza hi¢ acimayacaklarmis ama...” (Livaneli, 2017, s.
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37-38). Yine ayni sayfanin devaminda Hiiseyin'in annesinin de benzer duygulara sahip
oldugu goriliir. “...o8lunu kaybetmekten korkmasa, herkeslerin bildigi dirayetiyle o ugursuz kizi
kapimin dniine koyuverecekmis ama yapmamus, fazla yiiz de vermemis.” (Livaneli, 2017, s. 38).

Boliimler halinde yazilan romanin “eski nisanli” olarak adlandirilan boltimiinde
Hiiseyin’in eski nisanlis1 olan Safiye adindaki kizin ayrilik sonrasi onurunun zedelenmesi
ve ayrilik acisi ile Hiiseyin'e karst duydugu 6fkeden dolayi, hi¢ tanimadigr Meleknaz’'a
kars1 kiigimser sozler sarf ettigi gortiliir. “Insan gidip seytana tapan pacavra, siimiiklii bir kiz
yiiziinden giil gibi hayatini bozar m, giil gibi hayatim diyorum yahu;, tistelik cocuklu, tistelik cocugu
kar, iistelik babast bile belli degil.” (Livaneli, 2017, s. 60). Bu da yine kadmin kadina uyguladig1
psikolojik siddet 6rnegidir denilebilir. Kendini bir bagkasiyla daha dogru ifadeyle rakibiyle,
halefiyle kiyaslama yoluna giderek karsisindakini kiictik gorme, yetersiz ve degersiz
gorerek asagilayict konusma bazen de beddualar etme de yine bu siddetin uygulanma
bicimlerinden biridir denilebilir.

Erkegin esini aldatmasi aslinda bir yoniiyle, bir kadinin baska bir kadina karsi
uyguladig psikolojik siddet olarak gortilebilir. Ctinkii evli bir adamla beraber olan kadinin,
aldatilan kadimnn ruh halinden bihaber oldugu sdylenemez, onun nasil bir psikolojik yikim
icinde oldugunu 6zdesim / empati yoluyla tahmin edebilir. Ttim bunlar1 bilmesine karsin
aldatma olaymin icerisinde yer alarak kendisi de bu siddetin baska bir boyutunu uygulayan
kahramanlardan birine doniistir. Romanda Hasan Amca'nin agzindan aktarilan bir olayda
capkin olan komsularinin, esini baska bir kdyden kadinla aldattig1 ve ondan da iki cocugu
oldugu gorulir. Buna ragmen aldatilan kadinin, kendince birtakim sebeplerden dolay:
kocasindan ayrilmadigr hatta durumun anlasilmamas: i¢in esini korur davranislar
sergiledigi goriiliir.

Eserde aldatilan kadinin karsisinda aldatan kadmin duygu, diistince ve
davranislariyla ilgili coztimlemelere yer verilmemis ancak sezdirmekle yetinilmistir. Erkek,
bir kadim1 baska kadinlarla aldattigi icin anlatilan aldatma olayindan hareketle bu
cikarimlar yapilabilir ve bu icerik, kadinin kadma uyguladig1 siddet 6rneklerine dahil
edilebilir. Tiirk edebiyatinda Halide Edib’in kaleme aldigi Handan romani, dogrudan
aldatilan kadmin ruh haline odaklanan romanlardan biridir ve aldatilan kadmin nasil
psikolojik bir yikima ugradigmni, yavas yavas zehirlendigini ve icten ice c¢turudiigin,
kadinca duygularin yogunlugunu basarili bir sekilde anlatir.

4.4. Sosyolojik Siddet / “Elalem Ne Der?” Korkusu / Elalem Siddeti / Mahalle
Baskisi

Insan, yaratilmis varliklarin iginde en degerlisiyken, nicin kendi degerini ve
varligin1 hissedebilmek icin 6teki kisilerin goziinde kendine ait bir yarg: arar? Nasil
baskalarinin kendi hakkinda olumsuz diistinmelerini 6nlemek adina kendi hayatini istedigi
gibi yasayamaz hale gelebilir? Iste bu durum toplumun insana uyguladigi sosyolojik
siddetin ta kendisidir denilebilir. Toplumbilimsel / sosyolojik icerikle tiretilen elalem
siddeti ya da mahalle baskis: gibi kavramlar, sosyolojik siddetin anahtar kavramlarindan
olmustur.

Yalniz Tiirk toplumuna ait olmayan bu diistince ve davranis kalibina bircok eserde
yer verilir. Bunun diinyanin her yerinde var oldugunu gosteren bir 6rnek olarak
Dostoyevski'nin “Insanciklar” adli romani gosterilebilir. Bagkalarinin ne diisiindiigii ya da
baskalarmin diistincelerini 5nemseyip ona gore hayatini sekillendirme konusu eserde soyle
dile getirilir: “Hic dnemi yok bunun. Kimim ki ben? Alelade, herhangi biri. Fakat elalem ne der?
Diismanlarim? Dedikodumu yapmaya coktan hazir o zehir dilliler, beni ¢izmesiz goriirlerse, benim
icin ne derler? Insan ¢izme ve paltoyu da kendisi icin degil, aslinda baskalar: icin giyer. Onurum ve
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adim kirlenmesin diye ¢izme ve paltoya ihtiyacim var mui? Yirtik ¢izmelerim advmi onurumu ne hile
getirir?” (Dostoyevski, 2020).

Huzursuzluk'ta toplumsal baski (siddet) konusunun yer aldig1 boliimlerden
bazilar1 su sekildedir: Terk edilen eski nisanl1 Safiye, Hiiseyin'in kiz kardesiyle konusurken
“Babam bag: yerde geziyor, anam aglayip duruyor, akrabalarimin kessen kani akmayacak, ben de bu
geng yasimda reddedilen bir niganli durumuna diistiim.” (Livaneli, 2017, s. 60) sozlerini dile
getirir. Terk edilen bir kizin 6nce kendi ask acisini, duygularini diistinmekten ziyade
toplumun kendi hakkinda dustindtiklerini dile getirmesi yazarin toplumumuzda var olan
“elalem ne der?” diistincesiyle olusan sosyolojik siddetin yansitilmasinin giizel bir 6rnegini
gozler ontine serdigini 6rnekler.

Kitabm baska bir yerinde Hiiseyin, Meleknaz’1 eve getirdiginde annesinin oglunun
istegini, kararin1 dinlemekten once yine “elalem ne der?” korkusuyla hareket etmesi,
oglunun kararmin, “elalem”in olumlu bakmayacag: bir karar oldugunu sdylemesi ile dile
getirilmistir. Hatta belki de bu baskinin, korkunun da etkisiyle kadin diistip bayilir. “Ayrica,
elalemin yiiziine nasil bakariz oglum, giil gibi nisanln var, nereden ¢iktr bu kara kiz, demis.”
(Livaneli, 2017, s. 37).

“Vurun Kahpeye” demeye ayarli ve hevesli bir kitle olarak pozisyon almis
toplumun karsisinda, aykir1 davranan insanlarin lin¢ edilme kaygzsi, gitgide bastirilamaz
bir korkuya dontistir. Tutucu / muhafazakér toplumlarda bu korku, insanlarm ayagina
vurulmus bir pranga olarak herkesi “tek tip” insan olmaya sevk ve mecbur eder. Bdyle bir
toplumda biittin renkler hizla silinir; geriye siyah, beyaz ve gri renklerin tonlarindan olusan
mutsuz ve renksiz bir niifus kalir.

4.5. Hayvana Siddet

Arno Gruen, Normalligin Deliligi (1987), adl1 kitabinda soyle demektedir: “Goriinen o
ki, biitiin canlilar arasinda yikmak icin yikan tek canh insan.” Insanlar icindeki saldirganlik var
oldugu stirece, yikmaya devam edeceklerdir. Livaneli, Huzursuzluk romaninda siddetin her
tiirliisine deginmistir. Insanin diinyada yaratilanlar arasinda en tehlikeli tiir oldugu,
eserde hayvanlara yapilan eziyetlerden bahsedilerek yer almistir. Hayvanlar, doganin
dengeleyicisi ve bir parcast olmasima karsin bazilarmin nesilleri insan(!) soyu ytiiztinden
yok olmus bazisi da tizerinde birtakim deneyler yapilarak aslini kaybedecek duruma
gelmistir. Insan gorunimi altinda yasayan fakat insani 6zelliklerden nasibini almamis
varliklar, insana ettikleri siddetle tatmin olmayip kendine hicbir zarar1 bulunmayan
hayvanlara da siddet uygulamaktan geri kalmamaislardir.

Hayvanlara yonelik siddet ve insanlara yonelik siddet arasinda bir bag olup
olmadigr konusu seri katiller ve nitelikli cinayet suglari isleyen kisilerin gec¢mis
profillerinde hayvanlara siddet uyguladiklarmnin fark edilmesi ile bilimsel arastirmalara
konu olmustur. Yapilan arastirmalarin cogu yurt disi kaynakli olmakla beraber tilkemizde
de bu konuya deginen calismalar bulunmaktadir. Bilimsel arastirmalara gore siddetin
hayvana yonelmesinin insana yonelmesi icin bir basamak oldugu soylenebilir. Tolstoy’un
“hayvan 6ldiirmeden insan 6ldiirmeye sadece bir adim vardir.” sozii anilan durumu gayet
glizel ifade etmektedir (Karakaya, Cakmakkaya ve Yilmaz, 2020, s. 185).

Siddete egilimli kisilerin hayvanlara siddetten geri kalmadiklar: bilinir. Livaneli,
hayvanlara yonelik siddet konusuna eserinde iki yerde deginmistir. Bunlarin ilkinde roman
kahramani Hiiseyin'in ¢ocukken lastik sapanla kus avlayan arkadaslarmi engellemeye
calistig1 soz edilir. Yazar, bu sirada Hiiseyin'in agziyla Islam tarihiyle ilgili ebabil kuslarmin
Ebrehe ordusunu tasa tutmalarma telmihte bulunur: “...o0 kus belki de filleriyle Kabe'ye
yitiriiyen putperest Ebrehe ordusunu, gagalarindan tasidiklari taslart atarak mahveden ebabil

77

kuslarmmin soyundandir...” (Livaneli, 2017, s. 22). Tirk kilttirinde yerlesik bir kabuldiir ki

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Sayi 7/ Nisan 2022



Terdristlerin ve Toreristlerin Urettigi Siddetin Sarmalinda “Huzursuzluk” 638

insan yedisinde ne ise yetmisinde de odur. Psikanalizim, yetiskin davranislarmin kaynagin
cocuklukta arar. Hayvan sevgisinden yoksun ya da hayvana siddeti bir oyun olarak goren
cocuklar, ileriki yillarda bir insana uyguladiklar1 siddetten de haz duymaya baslar veya bir
sugluluk duygusu hissetmezler.

Hayvana yonelik siddetin yer aldig1 ikinci yerde ise Mardin'in dar sokaklarinda
oltimiine calistirilan eseklerin gordiikleri eziyet aktarilmustir. “Yukar: mahallelere yiik tasiyan
esekleri hatirliyor musun, hani dik yokus sokaklar araba giremeyecek kadar dar oldugu icin
kullanilan esekleri. Gegenlerde belediye onlart kadrolu yapti, iyi mi! Esekler belediye ¢aligani oldular
ama bu kadro, o zavallr hayvanlarin yara bere i¢cinde hasta, zayif, yorgqun mahliiklar olmasinin 6niine
gecmedi.” (Livaneli, 2017, s. 34). Ttirklerde odun atese atilmadan nce yere vurulur, varsa
icindeki bortii bocek yanmasin diye. Kurdun kusun, bortii bocegin, atin esegin, suyun,
doganin varligina duyulan sayg1 ve gosterilen 6zen, dogadan hayvana, hayvandan insana
dogru genisleyen siddetin ortaya ¢ikmasini engelleyecek nahif ve zarif bir duyarliliktir.

4.6. Esitsizligin Siddeti

Romanda Livaneli, insan olmanin iyiliklerinden ve kotiiliiklerinden bahsederken
karsilastirmalar da yapmustir. Kadinlar tizerinden yapilan karsilastirmalarda parayla
kisiden kisiye satilan, ¢ok degersiz goriiliip oradan oraya savrulan Suriyeli, Ezidi geng bir
kadinla; liiks yasamlari, kendi dzgtirliikleri ve bambaska diinyasiyla yasayan, “bir dedigi
iki olmayan” sehirli kadminin yasayislari, dertleri, hayattan beklentileri, durumu, istekleri
ve maddi arayislar1 arasindaki farklar ve ugurum sergilenmis; insanligin bilincaltindaki
soru isaretleri yeniden giincellenmis ve sorgulanmuistir.

Yazarin “Hizmet eden degil de hizmet ettiren, (Livaneli, 2017, s. 76) diye niteledigi yeni
nesil calisan kadin profili ile zulme ugrayan, insanca yasayamayan arasindaki ucurum,
romanda ikincil bir gerceklik olarak irdelenmistir. Insanlar arasinda bir esitlik olmadig:
asikardir. Ayni cografya, sosyal kiltiirel gerceklik ya da konumda olmalar1 veya
olmamalar:1 fark etmeksizin insanlar arasinda ortaya cikan esitsizligin siddeti gercegi
romanda kadinlar arasinda olmayan esitlik tizerinden aktarilmis ve somutlastirilmistir.

Yazar, “Melek Jolie” diye gecen boliimde Angelina Jolie'nin Birlesmis Milletler iyi
Niyet Elcisi olarak miilteci kamplarin ziyareti sirasinda, esitsizlikten dogan siddetin olanca
agirligi ile hissedildigini, insanlarin esitsizlikten dogan ucurumu bir kez daha gordiigunt
ve bu celiskiye iliskin yasadiklar1 zulmiin daha da arttirdigini dile getirmistir: “Bagka bir
hayatin miimkiin oldugunu hatirlatan bu simge, daha fazla umutsuzluga diismelerinden, daha fazla
act gekmelerinden baska bir ise yaramyordu. Ciinkii o 6zel u¢agina binerek piriltils hayatina ucarken,
miilteciler cadirdaki sobadan zehirlenen cocuklarini camurlu topraga gommeye devam ediyorlardi.”
(Livaneli, 2017, s. 73).

Sonug

Huzursuzluk  romani, insanoglunun  kotiltigiin  smurlarim1i ne  kadar
zorlayabileceginin 6rneklerine deginmistir. “Beni alip tekrar karnina soksan bile koruyamazsin
artik anne!” (Livaneli, 2017, s. 17) ctimlesi, siddetin kol gezdigi bir iklimi ve egemenligini
caresizce kabul edisi anlatir. Soykirim, katliam, iskence, siirgiin, cinayet, dayak atma,
kagirma, tecaviiz, asagilama, fiziksel, sosyolojik, psikolojik, ekonomik ve hayvana siddet
gibi goriinttilerle gerceklesen siddet sarmalinin icinde yozlasan, yabancilasan, kurbanlasan
insanlara ve insanliga yakilmis diizyaz: niteliginde bir agittir, Huzursuzluk romanu...

Romanda siddete dayal1 bir¢ok catisma drnegine yer verilmistir. Ger¢ek hayatin
fotokopisi diyebilecegimiz realist romana 6zgli gercekligi, yakin donem diinya tarihini,
Ezidileri ezip gecen ISID gercegini kurguya katmasiyla tarihi romanin o6zelliklerini
barindiran ve birlestiren Huzursuzluk romaninda, huzursuzlugun en énemli kaynagi olarak
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siddet olgusu gosterilmistir. Insanin diger insanlara ve hayvanlara, teror orgiitlerinin
yuvalandiklar1 cografyaya, devletlerin dis gecirebildikleri diger devletlere uyguladiklar:
siddet eylemleri, siddetin bireysel, bolgesel, ulusal ve evrensel bir sorun oldugunu
gostermektedir.

Fiziksel, sosyolojik, psikolojik, ekonomik, kimlige ve irka dayali etnik, dine dayal
mezhepsel, yasam kosullarina bagli olarak esitsizlik temelli siddet olgusunun giticliiden
zayifa, erkekten kadina ve cocuga, insandan hayvana dogru genisledigi ve bir yol izledigi
gortilebilir. Bireysel siddeti doguran ve mesrulastiran en 6nemli kaynak toreler ve tore
siddeti uygulayan toreristler iken, kitlesel siddeti doguran ve mesrulastiran en tnemli
kaynak teror ve teroristlerdir. Siddetin tarihselligi ve gelenekselligi de mticadelenin
ontindeki en zorlayici gercekler ve gerekgelerdir.

Bayar (2020), saghkli bir iliskinin elbette ki hi¢ catisma yasanmayan iliski
olmadigini, 6nemli olanin o iligskilerde ortaya c¢ikan sorunlarin olabildigince saglikli bir
bicimde ¢6ziilmesinin oldugunu soyler. Bunun icin bireyin sorunlarini siddete yonelerek
¢ozmeye calismasinin yanhs bir yol oldugunu, dogru yollarin ve seceneklerin gerek aile
icinde, gerek sosyal cevrede, gerekse egitim kurumlarinda ve kitle iletisim araglar
yardimiyla, hazirlanacak ogretici programlar yardimiyla agikca ortaya konulmasi
gerektigini vurgular. Siddetin kisinin degerlerini, niteliklerini, kendine giivenini ve ruhsal
yapisin1 bozucu etki yapan bir olgu oldugunu aktarir. Toplumun yarisini olusturan
kadinlarin 6nemli bir kisminin siddete ugramasinin, bireysel oldugu kadar aile ve toplum
acisindan da olumsuzluklara yol actigini, dolayisiyla siddetin ¢nlenmesinin bireysel
iliskileri saghkli kilacagini, toplumun temeli olan ailenin de saglikhh iliskiler
gerceklestirmesine ve yurtitmesine, boylece de onlarmn olusturdugu saglam temellere
dayali giiclii bir topluma sahip olmay1 saglayacagimni dile getirir.

Bilim insanlarmin yukaridaki icerikle acikladigi sorun ve c¢ozim iliskisini,
Huzursuzluk romani, roman ttirtintiin imkénlari ile dile getirir, sezdirir ve tartisir. Siddetin
sarmalindan ¢ikis, insanin uygarlik ile barbarlik arasinda yapacagi secim ile esdeger olacak;
uygarlik tarihini, barbarlik tarihine dontismekten kurtaracaktir.
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