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Erken Cocukluk Déneminde Doga Temelli Sanat Atdlye
Calismalari ile Doga Bilincinin Olusturulmasi

Developing Environmental Awareness through Nature-Based Art Workshops in

Early Childhood
Ezgi BILGIN*
Oz
Bu arastirma, sanatin doga ile insan arasindaki estetik bag1 yeniden kurarak erken ¢ocukluk
doneminde ekolojik bilincin gelisimine nasil katk: saglayabilecegini incelemektedir. Calisma,
doga temelli sanat etkinliklerinin ¢ocuklarin gevresel farkindalik, empati, gozlem becerisi ve
estetik duyarlilik tizerindeki etkilerini ortaya koymay: amaglamaktadir. Arastirma, nitel
arastirma deseniyle yurttilmustiir. Katthmer grubunu, dogal alanlarda gerceklestirilen
etkinliklere katillan 4-6 yas araligindaki 10 cocuk olusturmaktadir. Uygulama siirecinde, geri
dontustiirilebilir ve dogal malzemelerle cevre temal resim, kolaj, kil ve mandala gibi toplam
12 sanat etkinligi gerceklestirilmistir. Bu etkinliklerden dort tanesi, temsili gesitliligi ve veri
zenginligini saglamak amaciyla ayrintili olarak analiz edilmistir. Veri toplama siirecinde, alan
uzman gozlemcinin dogal gézlem notlari, cocuklarin sanat tirtinlerinin betimsel ¢oziimlemesi
ve cocuk-veli gortismeleri kullamilmustir. Elde edilen veriler betimsel ve igerik analizi
teknikleriyle degerlendirilmistir. Bulgular, sanat temelli etkinliklerin ¢ocuklarin doga algisim
guiclendirebilecegini, cevreye yonelik empatik tutumlari ve estetik farkindalig1 artirabilecegini
gostermistir. Sonug¢ olarak, sanat egitimi ile doga temelli ©Ogrenme siireclerinin

biittinlestirilmesi, erken ¢ocukluk doneminde ekolojik bilincin gelistirilmesinde etkili bir
yaklasim olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ekosanat, ¢cevre bilinci, erken ¢ocukluk, cevresel siirdiiriilebilirlik.
Abstract

This study investigates how art can contribute to the development of ecological awareness in
early childhood by re-establishing the aesthetic connection between humans and nature. The
research aims to reveal the effects of nature-based art activities on children’s environmental
awareness, empathy, observation skills, and aesthetic sensitivity. The study was conducted
using a qualitative research design. The participant group consisted of ten children aged 4-6
who took part in art activities organized in natural settings. During the implementation
process, a total of twelve art activities —including nature-themed painting, collage, clay, and
mandala works—were carried out using recyclable and natural materials. Four of these
activities were analyzed in depth to ensure representative diversity and data richness. Data
were collected through naturalistic observation notes recorded by a field expert, descriptive
analyses of the children’s art products, and interviews with children and parents. The data
were analyzed using descriptive and content analysis techniques. The findings indicate that
art-based activities can strengthen children’s perceptions of nature and enhance their empathy
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toward the environment, as well as their observational and aesthetic awareness. In conclusion,
integrating art education with nature-based learning processes is evaluated as an effective
approach to fostering ecological awareness in early childhood.

Keywords: Eco-art, sustainability, early childhood, ecological consciousness.

Giris

Sanat, yalnizca estetik bir tiretim alan1 degil, ayn1 zamanda toplumsal, cevresel ve
kiiltiirel meseleleri goriiniir kilma giiciine sahip onemli bir iletisim aracidir. Ozellikle
cevre kirliligi, dogal kaynaklarin tiikenmesi ve ekolojik krizler gibi giincel sorunlar,
sanatin toplumsal etki ve farkindalik olusturma kapasitesini daha belirgin hale
getirmistir. Modern ve cagdas cevresel sanat yaklasimlari, attk malzemelerin yeniden
kullanimi, dogayla biittinlesik {iretim stirecleri ve gevresel mesajlarin sanatsal bigcimlerle
ifade edilmesi gibi yontemler araciligiyla cevre bilincine katki sunmaktadir. Bu baglamda
cevresel sanat, izleyiciyi yalmizca bir estetik deneyime degil, ayn1 zamanda dogayla

iliskiyi yeniden duistinmeye davet eden, insan-cevre etkilesimini merkeze alan bir pratik
olarak degerlendirilmektedir (Najafabadil, 2025, s. 1112).

Sanatin bu cevresel islevi, modernlesme stireciyle birlikte derinlesen insan-doga
yabancilasmasinin sonuglarini da goriintir kilmaktadir. Modernlesme stireciyle birlikte
derinlesen doga-insan yabancilasmasi, yalmizca ekolojik degil, ayn1 zamanda etik ve
varolugsal bir krize isaret etmektedir. Bu baglamda sanat, dogayla kurulan iliskinin
yeniden diistiniilmesine olanak taniyan duyusal, estetik ve onarici bir alan olarak tnem
kazanmaktadir. Sanatin dogayla iliskisinin yeniden yorumlanmasi, yalnizca estetik bir
mesele degil; etik ve ekolojik bir sorumluluk alani olarak da ele alinmaktadir. Ekosanat,
cevresel estetik, derin ekoloji ve sanat pedagojisi gibi disiplinler aras: yaklasimlar, estetik
yasantinin bireysel empati ve kolektif sorumlulukla nasil kesistigini anlamaya katk:
saglamaktadir (Ak, 2021, s. 248).

Estetik deneyim, sanat ile yasam arasindaki duyusal bagm temelini olusturur.
Baumgarten'in estetigi “duyusal bilginin bilimi” olarak tanmimlamasi, bu kavramin
modern diistincedeki felsefi temelini atmistir. Berleant (1992, s. 193) ise estetigi yalnizca
“gtizel” kavramiyla sinirlamaz; hos, ytice, hatta rahatsiz edici olan1 da kapsayan biittinsel
bir deneyim alani olarak tanimlar. Estetik, yasamin bir parcas1 haline geldiginde bireyde
kalic1 bir biling diizeyi olusturabilir; bu biling doga ile temas yoluyla gti¢lenir. Dolayisiyla
estetik deneyim yalnizca sanat yapitina yonelmis bir alg1 degil, bireyin cevresiyle
kurdugu duyusal ve etik iliskinin buittintidiir (Donkor vd., 2024, s. 2).

Doga, estetik bilinci besleyen en temel kaynaktir. Doga, cesitliligiyle insana hem
duyusal hem diistinsel anlamda en zengin estetik deneyimleri sunar. Vatsky (1992, s.
14)'nin belirttigi gibi, “yasamin inamilmaz karmasiklig1 ve cesitliligi, doganin diinyay1
saglikli tutma giictiniin temelidir.” Bu nedenle, ekoloji ve estetik arasinda kurulan iliski,
bireyin dogay1 yalnizca bir gézlem nesnesi degil, kendisiyle karsilikli etkilesim iginde olan
bir biitiin olarak deneyimlemesini saglar. Ekolojik biling, insanin doganin bir parcasi
oldugunu fark etmesi, doganin isleyisine dair duyarlilik gelistirmesi ve bu farkindalig:
sorumluluga dontstiirmesidir. Estetik biling, dogadan beslenip ekolojik farkindalikla
birlestiginde, sanatin hem duyusal hem etik boyutunu derinlestirebilir. Bu biittinliik,
bireylerin ozellikle erken cocukluk déneminde sanat yoluyla empati, duyarliik ve
cevresel sorumluluk gelistirmelerine katki sunar.

Erken cocukluk donemi (4-6 yas), cevresel duyarliligin ve estetik alginin
temellerinin atildig kritik bir gelisim evresidir. Cocuklar bu dénemde dogay: yalnizca
bilissel yollarla degil; duyusal, yaratict ve deneyimsel bigimlerde de algilarlar. Sanat
egitimi, cocuklara dogay1 gozlemleme, anlamlandirma ve onunla estetik bir bag kurma
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firsat1 sunar. Ancak, sanatin ekolojik biling gelisimindeki roliinti dogrudan ele alan erken
cocukluk odakli arastirmalar smirlidir. Bu eksiklik, sanat temelli doga deneyimlerinin
cocuklarin ¢evreyle kurduklari iliskiye nasil katki sundugunu incelemeyi gerekli
kilmaktadir.

Bu arastirma, doga temelli sanat etkinliklerinin 4-6 yas araligindaki cocuklarin
cevreyle kurduklar iligkileri nasil deneyimlediklerini ve bu deneyimlerin cevresel
farkindaligin bilissel, duyussal ve davranigsal bilesenleriyle nasil etkilesime girdigini
ortaya koymayr amaglamaktadir. Calisma, nitel ve stire¢ odakli bir yaklasimla
yurttilmistir. Dogal ortamlarda gerceklestirilen on doga temelli atolyeden, tematik
cesitlilik, gozlem yogunlugu ve sanat tirtinlerinin niteliksel zenginligi dikkate almarak
dort tanesi derinlemesine incelenmistir. Bu secimin amaci, elde edilen verilerin temsil
glicint ve analitik derinligini artirmaktir. Arastirma, sanatin doga-insan iliskisi
baglaminda estetik ve etik boyutlarmin erken ¢ocukluk perspektifinden ekolojik bilingle
nasil kesistigini disiplinler aras1 bir yaklasimla tartismaktadir. Bu kapsamda ekosanat ve
cevresel estetik literatlirti incelenmis; estetik deneyim, cevresel farkindalik ve ekolojik
duyarliligin etkilesimi Kellert'in (1983, s. 121) biyofilik 6grenme ilkeleri dogrultusunda
degerlendirilmistir.

1. Kuramsal Cerceve / Literatiir Incelemesi

Bu bolimde, arastirmanin dayandigr kuramsal temeller ve ilgili literatiir
incelenmistir. Sanat, doga ve ekoloji ekseninde gelistirilen yaklasimlar; estetik deneyim,
cevresel etik ve deneyimsel 6grenme kavramlar: tizerinden tartisilmistir. Boylece, erken
cocuklukta sanat temelli etkinliklerin ekolojik biling ve estetik duyarlilik kazandirmadaki
potansiyelini agiklayan teorik arka plan ortaya konulmustur.

1.1. Erken Cocuklukta Doga ile Sanat Yoluyla Bag Kurmak: Estetik Deneyim ve
Ekolojik Biling

Insanlik tarihi boyunca doga, yasamu siirdiirmenin kaynagi olmanin 6tesinde;
anlam, aidiyet ve estetik deneyimin de zeminini olusturmustur. Mitolojik, dinsel ve felsefi
baglamlarda doga, insana varolussal bir yakinlik alan1 sunarken; modernlesme stireciyle
birlikte bu bag giderek zayiflamistir. Uretim ve tiiketim pratiklerindeki doniistim,
kentlesmenin yaratti1 mekansal uzaklik, doganin akilci bir bakisla nesnelestirilmesi ve
insanin kontrol arzusu, dogadan kopusun baslica nedenleri olmustur (Ozer, 2025, s. 2).

Sanayi Devrimi bu kopusu belirginlestirmis; doga, anlam vyiiklu bir varhk
olmaktan ¢ikarilarak aragsal bir “kaynak”a indirgenmistir. Bu dontisiim insanin dogayla
kurdugu zihinsel ve bedensel baglar1 zayiflatmis, yabancilasmayi derinlestirmistir
(Merchant, 1990, s. 515). Modern akilcilik ve teknolojik ilerleme, biitiinctil duyarliligin
yerini indirgemeci ve denetleyici bir bakisa birakmus; insan kendisini doganin disina ve
tisttine konumlandirmistir. Bu tarihsel arka plan, cevresel sorunlarn yalmizca teknik
degil, ayn1 zamanda etik ve kiiltiirel bir mesele olarak da ele alinmasi gerektirir. Bu
tarihsel kopusun ardindan sanat, dogayla yeniden anlamli bir bag kurma arayisimin en
guiclti ifade alanlarindan biri haline gelmistir.

Estetik deneyim, insan ile doga arasindaki duyusal ve anlaml iliskiyi yeniden
kurma potansiyeli tasir. Estetik olan, yalmzca giizellik duygusu degil; diinyayla
biittinlesme, dikkat, empati ve farkindalik bi¢imidir. Berleant’a (1992, s. 193) gore estetik
yasanti, 6zne ile nesne arasindaki sinirlarin silindigi, katilimc bir etkilesim alanidir. Bu
etkilesim dogada en saf haliyle ortaya cikar; ctinkii doga, insanin yalnizca gorsel degil,
dokunsal, isitsel ve duygusal duyularmni da etkin kilar. Bu ¢ok duyulu biittinliik, ekolojik
bilincin temelini olusturur.
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Ekolojik biling, dogay1 yalmizca korunmasi gereken bir nesne degil; insanla bir
iliski icinde var olan biittinctil bir sistem olarak gormeyi gerektirir. Bu biling, bilgi, duygu
ve deneyimin i¢ ige gectigi bir farkindalik bicimidir. Sanat, bu bilinci besleyen yaratici bir
aractir. Soyut diistinceleri duyular araciligiyla somutlastirir; bilgiyi duyguyla ve bedensel
deneyimle biuittinlestirir (Alioglu, 2010, s. 218).

Sanat, dogay1 yalnizca temsil etmekle kalmaz; bununla birlikte var olmay1 ve
dontistirmeyi 6gretebilmektedir. Bu nedenle doga temelli sanat deneyimleri, cocuklarda
empati, sorumluluk ve siirdiiriilebilir yasam duyarlilig: gelistirme potansiyeline sahip
olabilir. Sanat, insanin dogadan uzaklasmasmi gortiniir kilan ve bu kopusa karst yeni
iliski bicimleri oneren bir alan acar. Estetik deneyim, dogay1 yalnizca izlemek degil;
onunla birlikte olmay1, dokunmay1 ve ¢ok duyulu bir katilim icinde anlamlandirmay1
igerir. Sanat pratikleri, cevresel meseleleri soyut bilgiden ¢ikararak bedensel ve duyusal
deneyime doniisttirtir; izleyiciyi pasif konumdan cikarip etkin 6zne olmaya davet eder.
Brown’un (2014, s. 78) belirttigi gibi, bu pratikler cevresel krizi yalnizca temsil etmekle
kalmaz; onu bir bilgi ve hafiza nesnesine dontistiirerek toplumsal bellekte kalic1 bir iz
birakar.

Bu noktada sanatin islevi yalnizca estetik bir deneyim sunmakla smirli degildir.
Dogayla kurulan her yaratic1 temas, bireyin cevresine karsi 6zen, dikkat ve sorumluluk
duygusunu giiclendirir. Bu anlayisin temelinde cevresel etik yer alir. Cevresel etik,
insanin dogay1 kendi yararma kullanmanin 6tesinde, onun 6zdegerini fark etmesini ve
tim canlilarla karsilikli bir sayg: iliskisi kurmasmi savunur. Sanat, bu etik anlayis
duyusal diizlemde gortintir kilarak dogayla daha dikkatli, 6zenli ve stirdiiriilebilir bir
iliski bi¢imi gelistirir.

Bu yaklasimin cagdas sanat pratiklerinde de giticlti bir karsiligi bulunmaktadir.
Istanbul Modern’in 2016 tarihli “Yok Olmadan: Doga ve Siirdiiriilebilirlik Uzerine Bir
Sergi” adli etkinligi, dogay1 ve ekosistemi konu alirken stirdiirtilebilirlik kavramini
sanatsal tiretimin merkezine tasimistir. Admi Joni Mitchell'in Big Yellow Taxi adl
sarkisinin “Bilmezsin eldekinin degerini, yok olmadan” dizelerinden alan sergi, dogay
sanatsal stireclerin dogrudan bir bilesenine dontistiirerek cevresel etik ve ekolojik
farkindalik arasinda estetik bir bag kurmustur. Sergi siiresince diizenlenen c¢ocuk
atolyelerinde de doga temelli sanat etkinlikleriyle cocuklarin cevreye duyarlilik
gelistirmeleri hedeflenmis; boylece sanat egitimi, ekolojik biling ve duyusal 6grenme
arasinda biitiinciil bir iliski kurulmustur (Istanbul Modern, 2016).

Sanata yonelik ilginin dikkat, odaklanma ve biligsel katilim1 artirdig1 yontindeki
bulgular, ¢ocuklarin eko-sanat etkinliklerine yonelik motivasyonunun da cevre
farkindaligimi destekleyebilecegini diistindiirmektedir. Benzer sekilde, sanata ilgi
diizeyindeki bireysel farkliliklari aciklamaya baslayan genetik bulgular, baz1 ¢ocuklarin
cevresel temalar1 igeren sanat calismalarma dogal bir egilim gosterebilecegine isaret
etmektedir (Gazzaniga, 2008, s. 5).

Bu biittinctil yaklasimin en agik ve dontstiirticti bicimde gozlemlendigi donem ise
erken cocukluktur. Cocukluk, dogayla iliskinin en saf, dogrudan ve ¢ok duyulu bicimde
kuruldugu evredir. Cocuklarin sanat yoluyla dogayla temas etmeleri, cevreyi hem bilissel
hem duyusal hem de yaratici yollarla algilamalarmi saglar. Bu deneyimler, gocukta
aidiyet duygusunu besler, ekolojik bilincin temellerini atar ve ilerleyen yasantisinda
surdiirilebilir bir cevre tutumunun gelismesi icin giicli bir zemin olusturur. Bu kuramsal
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baglam dogrultusunda, bir sonraki alt boliumde cevresel etigin felsefi temelleri ile erken
cocukluk sanat egitimi stireclerine yansimalari ele alinmustir.

1.2. Cevresel Etik ve Doga Felsefesinin Cocuklara Yansimalar1

Cevresel etik, insan-doga iliskisini yalnizca fayda temelli bir yaklasimla degil;
karsilikli bir saygi ve deger anlayisi {izerinden ele alir. Bu yaklasim, dogayr insanmn
tizerinde tahakkiim kurdugu bir nesne degil, yasamin stirdtigli ortak bir alan olarak
gormeyi gerektirir. Rolston’un (2012, s. 748) vurguladig1 gibi, doga yalnizca insan igin
degil, kendi varlig1 dolayisiyla da anlam tasir. Bu bakis acisi, insanin dogaya yonelik
tutumunu ve estetik deneyimini, dogal varliklarla sorumluluk iceren bir bag kurma
bicimine doniistiiriir.

Erken cocuklukta bu anlayis, sanat araciligiyla somut bir deneyime donustir.
Cocuk, dogay1 izleyen pasif bir 6zne olmaktan ¢ikar; onunla var olan, ondan 6grenen ve
ona dokunan etkin bir katilimciya doniistir. Yaprak, tas, su ve toprak gibi dogal
unsurlarla kurulan sanatsal etkilesimler, cocugun doganin canliligmma ve cesitliligine
duyusal yoldan katimini saglar. Cocuk bu siirecte yalnizca bir eser iiretmez; aym
zamanda dogaya zarar vermeden doniistiirmeyi, yeniden kullanmay1 ve doganin ritmine
uyum saglamay1 6grenir. Bu yontiyle erken ¢ocukluk donemi, cevresel etigin temellerinin
atildig1 en verimli gelisimsel evre olarak degerlendirilebilir.

Nitekim dogal cevreyle ilgili o6nemli konularin sanat yoluyla nasil
coztimlenebilecegini gosteren bu tiir galismalarin sanat egitimi igeriklerine entegre
edilmesi, diinyanin mevcut ekolojik kosullarinin giderek bozulmasina paralel olarak her
zamankinden daha biiyiik bir onem tagimaktadir. Insan miidahaleleri sonucu dogada
olusan tahribatlarin geri doniisii ¢ogu zaman mimkin olmadigindan, cevresel
surdirilebilirligin sanat egitimi programlarinda yeni bir bakis acisiyla ele alinmasi
gerekmektedir (Mamur, 2017, s. 1007). Bu baglamda cevresel etik ilkelerinin sanat egitimi
stireclerine dahil edilmesi yalnizca cevre bilinci kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda
estetik ve ahlaki bir duyarliligin gelismesine de katk: saglar.

Dolayisiyla cevresel etik, cocugun sanat yoluyla dogayla kurdugu iliskinin dogal
bir parcasidir. Sanat etkinlikleri, cocuklarin dogayla etkilesim stirecinde 6zen, dikkat,
paylasim ve sorumluluk gibi degerleri deneyimlemesine aracilik eder. Bu siirecte estetik
yasanti, etik duyarlilikla i¢ ice gecer. Cocugun malzeme secimi, tiretim bicimi ve grup ici
iletisimi, sorumluluk duygusunun somut bir ifadesine dontistir. Erken cocuklukta
cevresel etik, sanat araciligiyla yasanan bir deger farkindalig: olarak dustintilebilir. Cocuk
bu sayede dogay1 kendisiyle ortak bir yasam alani olarak gormeyi 6grenir. Boylece sanat,
doga ve etik; birbirinden ayr1 degil, aym siirecin duyusal, diistinsel ve yasantisal boyutlar
olarak birlesir. Bu biitiinliik, ¢evre egitiminin sanat ve deneyimsel 6grenme stirecleriyle
kesistigi noktay1 da acik bicimde ortaya koymaktadir.

1.3. Cevre, Eko-Sanat Egitimi ve Deneyimsel Ogrenme

Egitim, tarih boyunca yalnizca bilgi aktaran bir stire¢ olarak goriilmemis; bireyin
zihinsel, ahlaki ve toplumsal gelisimini hedefleyen cok katmanli bir yap1 olarak
degerlendirilmistir. Bu nedenle egitim, pedagojik oldugu kadar felsefi ve toplumsal bir
mesele olarak da ele alinmis; bircok diistiniir, egitimci ve arastirmaci tarafindan
tartistlmustir. (Isik, 2025, s. 279). Bu tartismalar giintimiizde yalnizca egitim felsefesiyle
sinirli degildir; sanat, sanat egitimi ve oOzellikle cagdas sanat pratikleri de egitimin
toplumsal ve ekolojik boyutlarini yeniden diistinmeye yonelmistir.
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Bu cercevede eko-sanat egitimi, sanat egitiminde cevresel duyarliligi artirmay:
amaclayan ve hem felsefi hem uygulamali diizeyde dontisim 6neren bir yaklasim olarak
ortaya cikmaktadir. Eko-sanat egitimi, sanat egitimi alaninda cevresel duyarlilig:
artirmay1 amaglayan yeni bir yaklasim olarak hem felsefi hem de uygulamaya dontik bir
dontisim 6nerir. Bu yaklasim, sanat tiretimini iginde bulundugu toplumsal ve ekolojik
baglamla yeniden iliskilendirirken, sanat stireclerinde atik ve toksisiteyi azaltmaya
yonelik stirdiirtilebilir uygulamalara dikkat ceker. Aymi zamanda sosyal yeniden-
yapilandirmaci bir anlayisla uyumlu bicimde, 6grenmeyi sanat yoluyla cevreyle etkilesim
icinde kurgular ve dgrencilerin ¢evresel meseleleri deneyimsel olarak kesfetmesini tesvik
eder. Ekosanat egitimi, gevresel sorunlara yaratici ¢oziimler iireten pek cok cagdas
sanatcidan esinlenerek, sanatin cevre okuryazarhigim gelistirmede giicli bir arag
olabilecegini gostermektedir (Inwood, 2013, s. 130).

Cevre egitimi, bireylerin gevreye iliskin bilgi, tutum ve davranislarim gelistirmeyi
amaglayan ¢ok boyutlu bir stirectir. Bu siire¢ yasa gore farkli pedagojik yontemlerle
yurtitiilmektedir. Okul ©ncesinde oyun, hikdye ve deneyimsel etkinlikler cevresel
duyarlilig1 beslerken; ilkokulda doga gezileri ve uygulamali projeler, ortadgretim ve
yliksekogretimde ise cevre bilimi dersleri ve arastirma calismalari daha derinlikli
farkindalik alanlar1 agmaktadir (Ttire, 2014, s. 226).

Sanatin cevre egitimiyle buitiinlestirilmesi, cevresel bilinci yalnizca bilissel bir bilgi
alan1 olmaktan cikararak, duygusal, estetik ve etik boyutlarla desteklemektedir. Bu
baglamda cevre temali resim, heykel, tiyatro, film ve kamusal sanat uygulamalari,
ekolojik meseleleri goruniir kilarken empati ve sorumluluk gelistiren bir 6grenme
deneyimi sunmaktadir. Nitekim uluslararas: 6rneklerde (6rnegin The Cool Climate Art
Contest), sanat iklim degisikligi konusunda bir farkindalik aracina dontiserek genis
kitlelere ulasmistir (Ttire, 2014, s. 226).

Deneyimsel 6grenme bu ¢izgide kritik bir rol tistlenmektedir. Kolb’un (1984)
ortaya koydugu Ogrenme dongilisi — somut yasanti, yansitici gozlem, soyut
kavramsallastirma ve aktif deneyim — erken gocuklukta sanat temelli etkinliklerde dogal
bicimde isler. Cocuk dogayla dogrudan temas kurar, bu yasantiy1r resim, oyun ya da
yaratict bir {iretim bigimiyle yansitir, kavramsal ¢ikarimlar yapar ve yeni deneyimlere
yonelir (McCarthy & Southeastern, 2010, s. 132). Boylece gevresel biling, yalnizca bilgi
aktarimiyla degil; duyusal, duygusal ve bilissel boyutlarin biittinlesmesiyle gelismektedir.

Alanyazindaki bulgular, cocuklukta kurulan doga baglarinin yetiskinlikte cevresel
sorumluluk ve stirdiirtilebilir yasam tutumlarmin gelisiminde belirleyici oldugunu
gostermektedir (Chawla, 2019, s. 620). Benzer bigcimde, ekosanat uygulamalarmin
cocukluk deneyimlerinde kalic1 ekolojik duyarliliklar olusturabildigi; sanatin cevre
egitimiyle butlinlestiginde egitsel etkinin anlamli bicimde gtiglendigi belirtilmektedir.

Cevresel etik ve doga felsefesi ekseninde temellendirilen ekosanat yaklasimi, erken
cocuklukta estetik deneyimi etik bir uyanisa baglayan giiclii bir koprii kurmaktadir.
Cocugun dogayla iliski kurmasi hem bireysel deger diinyasim1 hem de toplumsal
sorumluluk bilincini gelistirmektedir. Bu kavramsal gerceve, arastirmanin yontemsel
tasarimini dogrudan sekillendirmistir.

Bu dogrultuda, izleyen boliimde arastirmanin yontemine iliskin bilgiler
sunulmakta; ardindan, kuramsal temellerin uygulamadaki karsiliklarini gézlemlemek
amactyla gerceklestirilen doga temelli atolye calismalar1 ele alinmaktadir. Bu atolyeler,
cocuklarin sanat yoluyla dogayr duyusal, estetik ve etik bir biittinliik iginde
deneyimlemelerine olanak tanimustir. Her bir atolye, ekosanatin temel ilkelerini erken
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cocukluk diizeyine uyarlayarak, cocugun cevreyle kurdugu iliskinin nasil dontistigtint
gozlemlemeye yonelik olarak yapilandirilmistir.

3. Yontem
3.1. Arastirma Deseni

Bu calisma, doga temelli sanat etkinliklerinin ¢ocuklarin gevresel farkindalik,
tutum ve yaratic1 ifade bicimleri {izerindeki etkilerini incelemek amaciyla nitel arastirma
yaklasimi cercevesinde yiiriitiilmistiir. Arastirma stireci, dogalistik gozlem ve betimsel
analiz tekniklerine dayali olarak tasarlanmis; nicel 6lgme araclart kullaniimamus,
degerlendirme c¢ocuklarin siire¢ iginde ortaya koyduklar1 tretimler ve davranislar
tizerinden yapilmustir.

Arastirmada cevresel farkindalik, dogaya yonelik duygusal bag, cevresel tutumlar
ve sanatsal ifade bicimleri temel parametreler olarak ele alinmistur.

3.2. Katilimcilar ve Uygulama Ortamu

Arastirmanin 6rneklemini, doga temelli sanat atolyelerine goniilli olarak katilan
4-6 yas araligindaki 10 ¢ocuk olusturmaktadir. Ayrica 10 cocuk gelisimci ve okul 6ncesi
Ogretmeninden olusan gozlemci grubun anlik birebir gozlem notlar1 arastirma stirecine
dahil edilmistir. Calisma baslamadan 6nce velilerden yazili onam alinmus, velilerin siireg
boyunca sagladiklar1 geribildirimler degerlendirmeye katilmistir. Cocuklara ise yaslarina
uygun bilgilendirme yapilmustir.

Uygulamalar, Antalya’da bulunan doga temelli egitim ve sanat merkezinin yam
sira orman, park gibi dogal ve halka acik alanlarda haftada iki gtin olmak tizere bes hafta
boyunca gerceklestirilmistir. Etkinliklerde dogal ve geri dontistuirtilebilir malzemelerle
tiretim, gevre temali resim ve kolaj ¢alismalari, agik havada gozlem yapma ve dogadan
malzeme toplama gibi uygulamalara yer verilmistir. Tum etkinlikler, ¢ocuklarin yaratic
suireclerini destekleyecek bigimde esnek ve cocugun yonlendirmesine agik bir yapr iginde
yurttilmisttir.

3.3. Veri Toplama Araglar1 ve Siireci

Veriler, nitel arastirma ilkeleri dogrultusunda cesitli kaynaklardan elde edilmistir:
o Gozlemci katilimcilar ve arastirmaci tarafindan tutulan dogalistik gozlem notlar:
e Cocuklarin sanatsal iiretimlerinin betimsel analizi
 Etkinlik stirecinde ortaya ¢ikan ifadeler
o Veli geribildirimleri

Veriler yuz ylize gortismelerde ve yazili ifadelerle, ¢cocuklarin dogal 6grenme
ortaminda toplanmus; siire¢ yapilandirilmamis ancak sistematik bir bigimde izlenmistir.
Cocuklara herhangi bir test, form veya ¢lgek uygulanmamustir.

3.4. Veri Analizi

Toplanan veriler yorumlayic1 igerik analizi ve betimsel analiz yontemleriyle
¢oztimlenmistir. Sanat tirtinleri, gozlem notlar1 ve siireg ici ifadeler temalastirilarak analiz
edilmis; ozellikle ¢ocuklarin gevresel farkindaliklarinda, dogayla kurduklar1 duygusal
baglarda ve sembolik ifade bicimlerinde gozlenen degisimler incelenmistir.

Degerlendirmede Eisner’in (2002) sanatsal degerlendirme yaklasimi temel alinmis;
yaratici ifade, tematik biittinliik ve stireg ici gelisim gibi gostergeler dikkate alinmustir.
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Ayrica doga temelli sanat etkinliklerinin etkisi, yine bu analiz stiireci icerisinde
degerlendirilmistir. Bu cercevede:

e Cocuklarin cevreye dair bilgi ve duyarlilik diizeylerindeki degisimler,
e Dogayla kurduklar1 duygusal ve bilissel baglardaki dontistim,
o Sirdurtlebilirlik temalarina yonelik ifade bicimlerindeki gesitlenme,

e Sanatsal ve sembolik anlatimlarindaki déntisiim nitel analiz yoluyla incelenmistir.
Etkinin degerlendirilmesinde herhangi bir test ya da puanlama arac
kullanilmamus; stire¢ odakli, pedagojik ve sanatsal bir bakis acis1 benimsenmistir.

3.5. Etik Ilkeler

Arastirma, cocuklarla yiritilen calismalar igin gerekli etik standartlar
dogrultusunda gerceklestirilmistir. Velilerden yazili onam alinmis; cocuklara stireg
hakkinda yas diizeylerine uygun bilgilendirme yapilmistir. Katilimcilarin diledikleri anda
calismadan ayrilma haklar1 gozetilmis; tim veriler anonimlestirilerek gizlilik ilkelerine
uygun bicimde saklanmustir. Psikolojik veya fiziksel rahatsizlik olusturabilecek higbir
uygulamaya yer verilmemistir. Arastirma icin gerekli etik kurul onay1 alinmustir.

4. Bulgular (Atolye Calismalar1)
4.1. Atolye Calismasi (Dogay1 tanima-Mandala calismasi)

Bu calismanin amaci, ekosanat cercevesinde cocuklara doganin dongtselligini
deneyimletmek, sanatin geciciligi ile ekolojik stirecler arasindaki bag1 gortuntir kilmak ve
estetik yasantry1 cevresel bilincle biittinlestirmektir. Atolye calismasma kisa bir doga
ylriiyust ile baslanmistir. Katilimei ¢cocuklara ekolojik sanat, arazi sanat1 ve doga temelli
calisan bazi sanatgilardan eser ornekleri gosterilmistir. Buradaki amag¢ ¢ocuklarn hem
sanat eseri ornekleri goérmeleri hem de dogay:r bozmadan, yalnizca dogada bulunan
malzemelerle {iretimin miimkiin olabilecegini gostermektir. Ekolojik sanat eserlerinde
geleneksel malzemelerin aksine, smirlar1 asarak cogunlukla siradan, dogal ve geri
dontisimlii materyallerin  kullanildigr goriilmektedir. Ozellikle de dikkat gcekilmesi
istenen, hasar goren, bilimsel raporlara gore kirlenmis ortamlar segilerek kullanilmustir.
(Mamur, 2017. S. 1003) Calismada segilen ortam da insan izlerinin, 6rnegin bazi atik ve
¢oplerin gortlebilecegi bir yerdir ve bilingli olarak ¢n temizlik yapilmamuistir.
Ogrencilerde merak ve hayal giiciinii uyarmak tizere onlara Andy Goldsworthy gibi ncti
cevresel sanat tireten sanatcilarin eserlerinin fotograflar1 gosterilerek su sorular
yoneltilmistir: “Bu sekil sizce hangi malzemelerle yapilmis?”, “Yapraklar neden daire
seklinde dizilmis olabilir?” “Dogada hangi materyallerle resim yapmak isterdiniz?” Bu
sorular araciligiyla c¢ocuklarin hem merak duygusu hem de hayal giicleri harekete
gecirilmesi hedeflenmistir. Ardindan “mandala” kavrami tanitilmis ve ortaya bir merkez
konularak etrafinin daire biciminde dogal malzemelerle yapilandirabilecekleri
sOylenmistir. Cocuklarm 6nce malzemeleri kendilerinin kesfetmeleri tesvik edilmistir.
Ardindan taslarin yuvarlak ya da koseli olusu, yapraklarin hangi agactan diismiis
olabilecegi gibi estetik ayrintilar {izerinde durulmustur. Sonrasinda her ¢cocuk kendi hayal
glictine gore katki sunarak ortak bir mandala calismasimna baslanmustir.
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4.1.1. Atolye Calismasindan Gorseller

1b. Mnala ga11m51 v 1c. Gup mandalasi

Ormanda gergeklestirilen bu etkinlikte, cocuklarin dogayla dogrudan temas
kurarak gozlem yapmalar: ve tim duyularmni kullanmalar1 amaclanmistir. Fotograf 1a.
Cocuklar agac govdelerini incelemis, cevrelerindeki canli ve cansiz varliklar ayirt etmeye
calismustir. Bu stirecte onlarin dogaya karst merak, dikkat ve sayg: gelistirmelerine katki
saglanmast hedeflenmistir. Katilimer c¢ocuklardan bazilari O1! “Agacin kabugu cok
piitiirli.” ya da O3 “Yapraklar yukarida giinese bakiyor.” gibi ifadelerle gozlemlerini
paylasmis, doganin farkli yonlerini sozlii olarak dile getirmistir. Bu gozlemler, cocuklarin
cevredeki objelerin dokularmi fark ettiklerini ve dogay1 coklu duyularla algiladiklarim
gostermektedir. Dogal ve dogal olmayan nesnelerin karsilastirilmasi

Etkinlikte ¢ocuklarin éntine dal, yaprak, tas gibi dogal; plastik, ip, oyuncak gibi
insan yapimi materyaller konulmustur. Cocuklar bu nesneler tizerine dokunsal ve gorsel
karsilagtirmalar yapmig, O7 “Tas cok sert”, O2 “Plastik dogal degil” gibi yorumlarla
duyusal farklarini belirtmiglerdir. Bu etkinlik sirasinda ¢ocuklarin dogal malzemeleri
tercih etme egiliminde olduklar1 gozlemlenmistir. Buradaki “tercih”, yalnizca estetik bir
begeniden degil, dogal materyallerin sundugu cokduyulu deneyime yonelik olumlu
tepkilerden de kaynaklanmaktadir. Nitekim bazi ¢ocuklar yaprak ve taslar1 “daha gtizel”
ve “daha gercek” olarak tanimlayarak dogal nesnelere yonelik 6znel begenilerini ifade
etmis; ayni zamanda bu nesnelere daha sik yonelip daha uzun siire inceleyerek
davranigsal olarak da onlar1 se¢mislerdir. Dolayisiyla cocuklarin dogal materyalleri tercih
etme egilimleri, hem duyusal 6zelliklerin (sertlik, doku, sicaklik, dogallik) onlarda
yarattig1 olumlu hislere hem de bu hislerle paralel bicimde gelisen estetik begeniye
dayanmaktadir. Bu bulgu, tabiat felsefesi temelinde doga-insan iliskisini erken yasta

1 Ogrenciler isimleri yerine numaralarla kodlandirilarak belirtilecektir.
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kavrayabilmeleri a¢isindan onem tasimakta; cevresel bilincin yalnizca bilissel degil, aym
zamanda duyusal ve estetik boyutlarda da desteklendigini gostermektedir.

4.1.2. Dogadan Mandala Calismasi
Fotograf 1b. Cocuklarin mandala yapim siireci

Fotografta cocuklarin yerde yaprak, dal, cicek ve tas gibi dogal malzemeleri
kullanarak mandala olusturduklar1 goriilmektedir. Calisma stirecinde c¢ocuklarm
malzemeleri birlikte sectikleri, yerlestirme konusunda birbirleriyle konustuklari ve
sirastyla katki sunduklar1 gozlemlenmistir. Katilimcilardan O3'tin “Ben yapraklar1 kalp
gibi koymak istiyorum” ve O2'nin “Bunu giinesin etrafina koyalim” ifadeleri, cocuklarin
dogal malzemeleri belirli bicim ve imgelerle iliskilendirerek dtizenlediklerini
gostermektedir. Bu siirecte cocuklarin hem bireysel tercihlerini dile getirdikleri hem de
grup calismasina uyum saglamaya yonelik davranislar sergiledikleri kaydedilmistir.
Mandala galismasi, sanat pedagojisi agisindan tirtintin yani sira siirece odaklanan bir
etkinlik olarak yapilandirilmis ve gozlemler bu dogrultuda kaydedilmistir.

Fotograf 1c. Dogadan olusturulan mandala

Tamamlanan mandala, dogadan toplanan yaprak, tas, dal ve benzeri materyallerle
olusturulmus gecici nitelikte bir diizenleme olarak belirmistir. Calismanin merkezden
disa dogru genisleyen dairesel formu, dogadaki dongtsellik temasmi vurgulayan bir
kompozisyon ortaya c¢ikarmustir. Etkinlik sonunda mandalanin herhangi bir koruma
altina alinmadan bulundugu alanda birakilmas: planlanmis; boylece ¢alismanin
geciciliginin ¢ocuklar tarafindan deneyimlenmesi hedeflenmistir. Stire¢ boyunca ekolojik
sanat yaklasimmin “dogaya karisma” ve “gecicilik” ilkeleri dogrultusunda hareket
edilmis; bu yaklasim hem go6zlem notlarina hem de etkinlik planina yansimustir.
Katilimcilardan O7'nin “Yapraklar yine topraga dénecek” ifadesi, mandalanin dogaya
geri birakilmasina iliskin ¢ocuk yorumlarindan biri olarak kayit altina almmustir.

Bu baglamda, mandala calismasmin ekolojik sanat anlayisiyla iliskisi,
alanyazindaki tanimlarla da desteklenmektedir. Nitekim “Sanatc¢inin malzemesi doganin
kendisi, calismalaria hayat veren ise mevsimsel siireclerdir. Amaci estetik bir kaygiyla
dogaya farkindalik saglamak, diistindiirmek, hissettirmektir. Calismalar yapim stirecinde
de sonrasinda da dogaya zarar verir nitelikte degildir.” ifadesinde de vurgulandig: tizere
ekolojik sanat, dogayla uyumlu ve farkindalik temelli bir yaratim stirecine isaret
etmektedir (Aydin ve Ziimriit, 2013, s. 62). Bu perspektiften bakildiginda, dgrenciler
tarafindan gerceklestirilen mandala calismasi, dogadan alman materyallerin yeniden
dogaya birakildig1 ve cevresel duyarliligin sanat yoluyla desteklendigi bir uygulama
ornegi olarak degerlendirilebilir.

4.1.3. Atolye Calismasi (Kokten Taca: Agaclarin Goriinmez Aglari)

Bu atolye, ekosanat ve gevre egitimi yaklasimi cercevesinde cocuklara agaclarin
yapist ve dogadaki iliskiler agma dair temel kavramlar: oyun, drama ve sanat etkinlikleri
yoluyla tanitmak amaciyla planlanmistir. Atolyede ¢ocuklarin dogada zaman gegirmeleri,
agaclarin boliimlerini tanimalar1 ve “tag utangaclig1” ile mikorizal iletisim gibi biyolojik
kavramlar: somutlastirilmis etkinlikler araciligiyla deneyimlemeleri hedeflenmistir.

Calisma, bitki sistematigi alaninda uzman bir biyolog ve bir sanat egitmeninin
esliginde yurutilmistiir. Cocuklar agilista dairesel bir diizen iginde toplanmis ve “Giines,
yagmur, ¢op” oyunu ile dogadaki temel 6gelere bedensel hareketler tizerinden giris
yapilmistir. Oyunda “gitines” denildiginde c¢ocuklarin kollarmi yukar: kaldirdigy,
“yagmur” dendiginde ayaklarini yere vurarak suyun koklere inisini canlandirdig, “cop”
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ifadesinde ise kollarin1 asag1 sarkitarak duraksadiklari gozlemlenmistir. Bu etkinlik
sirasinda ¢ocuklarin sdylenen kavramlara uygun beden hareketleriyle eslik ettikleri ve
grup halinde oyuna katildiklar1 not edilmistir.

Atolye kapsaminda davet edilen biyolog, agaclarin boliimlerini cocuklarin
anlayabilecegi benzetmelerle aciklamustir. Kokler “stiper kahraman”, govde “asansor”,
yapraklar “mutfak” ve tac bolgesi “sapka” olarak tanimlanmis; cocuklarin bu
benzetmeleri tekrar ettikleri ve zaman zaman giiltimseyerek tepki verdikleri gozlenmistir.
Ardindan “ta¢ utangachigl” kavrami, agaclarin dallar1 arasinda bosluk birakmalari
tizerinden anlatilmis; baz1 ¢ocuklarin “Onlar da ¢ok kibar” gibi ifadeler kullandig1
kaydedilmistir. Mikorizal iletisim ise “agaclarin yer alt1 interneti” benzetmesiyle
tanitilmis ve kirmizi iplerle oynanan bir iletisim oyunu ile somutlastirilmistir. Oyunda bir
¢ocugun ipin ucunu gekmesiyle diger ucun hareketinin aninda fark edilmesi, ¢ocuklara
yer altindaki baglantilarin stirekliligine dair gorsel-kinestetik bir deneyim sunmustur.

Fotograf 2b Cocuk Resmi 1 Fotograf 2c Cocuk Resmi 2

Fotograf 2. Acilis cemberinde oyun ve drama etkinligi

Fotografta, cocuklarin biyologun yonlendirmesiyle drama oyununa katildiklar:
gortilmektedir. Cocuklar “glines”, “yagmur” ve “¢op” kavramlarmi temsil eden
hareketleri es zamanli olarak uygulamakta; baz1 ¢ocuklar kollarini yukar1 kaldirmakta,
bazilar1 yere dogru egilmekte veya farkli pozisyonlar almakta, boylece soylenen
kavramlar1 bedensel hareketlerle ifade etmektedir. Bu sirada grup halinde etkinlige
katilimin stirdiigii ve ¢ocuklarin verilen yonergeleri takip ettikleri gozlemlenmistir.
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Fotograf 2a. Acik hava resim atolyesi

Bu resimde bir agag, gilines, gokyiizti ve toprak bittunlikli bir kompozisyon
icinde yer almaktadir. Aga¢ govdesi, dallar1 ve yapraklar: belirgin bicimde ¢izilmistir.
O3’tin calismasinda meyvelerin hem dallardan hem de kok bolgesinden cizildigi
goriilmektedir. Gokytizii mavi renkle, giines ise turuncu tonlarla boyanmustir. Cocugun
resmi ilk asamada katladigi, daha sonra sergide kullanilacagini 6grendiginde resmi
acarak teslim ettigi kaydedilmistir.

Fotograf 2b ¢ocuk resmi 1

Bu calismada, ¢ocuklardan O3'e ait resimde agag, meyveler, gokytizii, giines ve
toprak ayn1 kompozisyon iginde yer almaktadir. Agac govdesi ve dallar1 belirgin bigcimde
cizilmis; meyveler hem dallarmn bulundugu bélgede hem de kok hizasinda resmedilmistir.
Gokytiztiniin mavi tonlarda, glinesin ise turuncu renkte boyandig1 gortilmektedir. Daha
onceki resim calismalarinda agacin meyvesiz ve kok boltimii ¢izilmeden ifade edildigi g6z
ontinde bulunduruldugunda, bu calismanin 6nceki ¢izimlerden bicimsel olarak ayrildig:
kaydedilmistir. Cocugun resmi bir stire katladigi, daha sonra sergide kullanilacagim
ogrendiginde resmi acarak teslim ettigi de stire¢ gozlemlerine yansimustir.

Fotograf 2c Cocuk resmi 2

O7ye ait resimde kalin govdeli biiyiik bir agacin merkezde konumlandirildig:
goriilmektedir. Govdeden c¢ikan dallar ve yapraklarin gevresinin sarmasik benzeri
cizgilerle cevrelendigi dikkati ¢cekmektedir. Resimde farkhi renk ve boyutlarda bitkilerin
yer aldigy; agac, yaprak, cicek veya bitkisel 6gelerin cesitlilik gosterdigi gozlemlenmistir.
Ayrica koklerin belirgin sekilde cizildigi ve kok hatlarinin birbirine temas eder bicimde
resmedildigi  gortilmektedir. Yapraklarin ise Dbirbirine degmeyecek bicimde
konumlandirildig: kaydedilmistir. Daha 6nceki resim calismalarinda bu diizeyde kok ya
da cesitlilik detaylarmin bulunmadig1 g6z ontinde bulunduruldugunda, bu ¢izimin
onceki ¢calismalardan bigimsel olarak ayrildig1 not edilmistir.

4.1.4. Atolye Calismasi (Golette Yasam ve Kus Yuvalari)

Bu atolye, cocuklarin dogada yasayan canlilarin yuvalarmi ve yasam alanlarim
gozlemlemeleri, ardindan bu gozlemlerden yola cikarak dogal malzemelerle kus evi
modelleri tasarlamalar1 amaciyla planlanmistir. Atdlye kapsaminda ¢ocuklarin dogrudan
cevreyle temas ettikleri etkinliklerin yer aldigy; yaprak, tas, su ytizeyi ve benzeri dogal
Ogelerin calismalara dahil edilebildigi bir uygulama stireci kurgulanmustir. Dogal
malzemelerin kullanimi, Yer Temelli Egitim (Place-Based Education) literatiiriinde
belirtilen “yerel cevrenin 6grenme baglami olarak kullanilmasi1” ilkesine uygunluk
gostermektedir (Dorji, 2021, s. 2393).

Atolye, bir doga gozlemcisi ve belgeselci rehberliginde baslatilmistir. Cocuklar
golet cevresinde bir araya gelmis; diirblin ve teleskop araciligiyla kuslar ve bitkileri
incelemislerdir. Gozlem siirecinde “Kuslarin evleri nerede?” ve “Bir ¢rdek igin golet hangi
ozellikleri tasiyabilir?” gibi sorular yoneltilmis ve cocuklarin gozlem yaparken ¢ikarimda
bulunmalar1 saglanmistir. Golet cevresinde ordekler, sazliklar ve cgesitli su canlilar:
gozlemlenmis; suyun yapisi, ekolojik dongiti ve gevredeki bitki orttisii hakkinda kisa
acgiklamalar yapilmaistir.

Devaminda, mimar konuk ¢ocuklara kus yuvalari, magaralar, su alt1 barmaklar1 ve
insanlarin yasadig1 ev tiirlerine iliskin temel bir bilgilendirme yapmistir. Sunum, farkh
turlerin barmak ozelliklerinin karsilastirilmasina olanak taniyacak kisa gorseller ve
aciklamalar icermistir. Ardindan felsefe alaninda calisan bir uzman “Ev nedir?” ve “Bir
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yuva hangi islevleri yerine getirir?” sorularmi yonelterek cocuklarin kavram tizerine sozli
aciklamalar yapmalarini saglamistir.

Uygulama asamasinda cocuklar kiiciik gruplar halinde dogal malzemeler
kullanarak kus evi modelleri tasarlamislardir. Ahsap parcalari, dallar, yapraklar, kabuklar
ve gesitli kiigcik materyaller kullanilarak farkli bicimlerde yuva kurgular:
olusturulmustur. Cocuklarin bazilar1 tasarimlarina yaprak veya otlardan olusan taban
ytzeyleri eklemis; bazilar1 “koltuk” veya “yatak” gibi gitinliik yasamdan benzetmeler
iceren dgeler eklemis ve bu tercihlerini sozlii olarak agiklamistir.

Etkinlik stiresince ¢ocuklarin grup icinde malzeme paylasimi, sirayla calisma ve
ortak karar alma davranislar: gozlemlenmistir. Dogal malzemelerin dokunsal ve gorsel
ozellikleri {izerinden inceleme yaptiklar1 ve bu malzemeleri farkli sekillerde
birlestirdikleri kaydedilmistir. Uygulama stirecinde c¢ocuklarin yaptiklar1 modelleri
egitmenlere sozlii olarak anlattiklary; hangi malzemeyi neden sectiklerini acikladiklar:
gorulmusttir.

Atolyenin bir boltimiinde, ekolojik sanatci Jackie Brookner’in sanatin algi ve deger
olusturma stireglerindeki rolinii vurgulayan goriisleri egitimciler tarafindan
paylasilmistir (Aydin & Zimriit, 2013, s. 64). Bu aciklamalar, kullanilan sanat temelli
yontemin baglamsal cercevesini tanitma amaci tagimustir.

Py /

Fotograf 3b. Kus Evi 1 Fotograf 3c. Kus Evi 2

Golette Kus Gozlemi

Fotografta cocuklarin diurbtinlerle golete baktiklar1 ve yanlarinda bir doga
gozlemcisinin bulundugu goriilmektedir. Cocuklarin su ytizeyindeki kuslar1 ve ¢evredeki
sazliklar izledikleri; bazi ¢ocuklarin diirbiinlerini uzun stire gozlerinden ayirmadan aymn
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noktaya bakmay1 stirdiirdiikleri kaydedilmistir. Gozlem sirasinda ¢ocuklarin sessiz bir
sekilde konumlandiklar1 ve verilen yonergeleri takip ettikleri gortilmuistiir.

Fotograf 3a. Suda yasayan canlilar

Fotografta bir cocugun ahsap bir parca tizerinde dallar, yapraklar ve benzeri dogal
malzemeleri yerlestirerek kus evi tasarladigr gortilmektedir. Cocugun malzemeleri belirli
bir diizen icinde konumlandirdig1 ve her bir elementi tek tek yerlestirdigi gozlenmistir.
Yapraklarin taban ytiizeyi olarak kullanilmasi ve malzemelerin farkli kombinasyonlarla
bir araya getirilmesi, calismanin planlanan asamalarina uygun bir uygulama siirecinin
yuritildigiine isaret etmektedir. Cocuk, yaptigr tasarimu etkinlik sonunda egitmenlere
sozlii olarak agiklamustir.

Fotograf 3b. Grup calismas1: kus evi yapim siireci

Fotografta bir cocugun ahsap bir ylizey tizerine dal, yaprak ve benzeri dogal
malzemeler yerlestirerek bir kus evi modeli olusturdugu goriilmektedir. Cocugun
malzemeleri tek tek konumlandirdigr ve diizenleme tizerinde belirli bir sira izledigi
gozlemlenmistir. Yapraklarn alt katman olarak kullanildig1, dallarin ise tist boliimlere
yerlestirildigi dikkati ¢ekmektedir. Cocuk, calismasmi tamamladiktan sonra tasarim
stirecine iliskin agiklamalar yapmustir.

Fotograf 3c. Grup calismasi: kus evi tasarim

Bu fotografta bir grup cocugun ahsap kutu bicimindeki bir yapinin icine dallar,
yapraklar ve cesitli dogal materyaller yerlestirdikleri goriilmektedir. Cocuklarin sirayla
malzeme aldiklari, calisma ytizeyini paylastiklar1 ve birbirlerinin yerlestirme islemlerini
bekledikleri kaydedilmistir. Bazi cocuklarin yuva igine yaprak veya otlardan olusan taban
diizenlemeleri ekledikleri, bazilarmn ise insan yasamina ait nesnelere benzetmeler iceren
sozel aciklamalar yaptiklar: gozlemlenmistir.

4.1.5. Atolye Calismasi (Cocuklarin Kadrajindan Fotograf ve Doga)

Bu atolye, cocuklarin fotograf makinesi kullanarak dogay1 gozlemlemelerini
saglamak ve 1sik, kadraj ile kompozisyon gibi temel fotograf kavramlarini erken yas
diizeyine uyarlanmis bicimde deneyimlemelerine imkan tanimak amaciyla planlanmustir.
Atolye kapsaminda fotograf alaninda uzman bir akademisyen davet edilmis ve ¢cocuklara
fotograf makinesinin temel isleyisi tamitilmistir. Kavramlar 4-6 yas grubuna uygun olarak
sadelestirilmis; “Isik nereden geliyor?”, “Hangi canliy1 ya da nesneyi se¢gmek istersin?” ve
“Bir fotograf karesine neler sigabilir?” gibi sorularla agiklamalar yapilmistir.

Tamitimin ardindan profesyonel fotograf makinesi ¢ocuklarmn kullanimina verilmis
ve cocuklar sirayla cevredeki hayvanlari, bitkileri ve nesneleri fotograflamistir. Cekim
sturecinde c¢ocuklarin makineyi tuttuklar1 pozisyonlar, sectikleri nesnelere yonelme
bicimleri ve kadraj tercihleri gozlemlenmistir. Bir cocugun kopege dogru yaklasarak
makineyi onun yoniine gevirdigi; diger ¢ocuklarin ise tavuk, 6rdek veya bahge icindeki
cesitli ayrintilar1  gortintiiledigi  kaydedilmistir. Cocuklarin  fotograf ¢ekerken
giltimsemeleri, hizli adimlarla nesneye yonelmeleri veya makineyi dikkatle incelemeleri
gibi davranislar stireg boyunca not edilmistir.
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Fotograf 4b. Tavuk ve Horoz Fotograf 4c. Ordek

Fotograf 4 Cocugun kopegi fotograflamasi

Fotografta O6'min, sanat egitmeninin rehberliginde kopegi kadraja aldig
gortilmektedir. Cocugun makineyi kopegin goz hizasma yakin bir noktada
konumlandirdig1 ve hayvana dogru yoneldigi kaydedilmistir. Cekim sirasinda gocugun
yliztinde gulumseme oldugu, makineyi sabitlemek icin iki eliyle tuttugu ve fotograf
cekme hareketini uyguladig1 gozlemlenmistir.

Fotograf 4 a Kopek fotograf1

O8 tarafindan cekilen fotografta kopek dogrudan kameraya bakmaktadir.
Fotografta toprak, taslar ve yaprak pargalar1 gibi zemin unsurlarinin kadraja dahil oldugu
gortilmektedir. Cocugun hayvani goruntiilerken kadrajin merkezine yerlestirdigi ve
kameray1 kopegin bulundugu noktaya dogru hizaladig1 gozlemlenmistir. Kadrajin hafif
actyla konumlanmasi, ¢ocugun cekim anindaki durusuna bagl bir yerlesim olarak
kaydedilmistir.

Fotograf 4 b Tavuk ve horoz fotografi

Bu fotografta bahge alaninda hareket halindeki bir tavuk ve horozun
gortntiilendigi gortilmektedir. Arka planda salincak, cit ve taslar gibi dogal ve yapay
ogeler ayn1 kompozisyon icinde yer almaktadir. Cocugun hayvanlarin hareketini takip
ederek kameray1 onlarin yoniine cevirdigi ve kadraji bu dogrultuda ayarladig:
gozlenmistir.

Fotograf 4 ¢ Ordek fotografi

02 tarafindan cekilen fotografta bir ordek acik bir alanda tek basma
goruintiillenmistir. Ordegin kadrajin orta boliimiine yerlestirildigi ve genis bir mekansal
alanin fotografa dahil edildigi gortilmektedir. Arka planda insan figtirlerinin bulunmasi,
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¢ekim sirasinda hem dogal alanin hem de insan etkinliginin ayni karede yer aldigim
gostermektedir.

Atolye calisma siirecinden genel gorseller:

i AT T A e Y

Fotograf 5b Bogacay1 Fotograf 5c Bahge

5. Tartisma

Bu arastirmada yiiriitiilen doga temelli sanat atdlyeleri, ¢ocuklarin cevreyle
kurduklar1 iliskilerin duyusal, estetik ve diistinsel boyutlarda desteklenebilecegini
gostermistir. Cocuklarmn dogal malzemelerle {iretim yapmasi, dogay1 gozlemlemesi ve
deneyimlerini sanatsal bicimlere doniistiirmesi, gevresel farkindaligin erken yaslarda
gelisebilecegini diistindirmektedir. Bu bulgular, alan yazinda “eco-art education” olarak
tanimlanan ekolojik sanat uygulamalari ve cevre egitimi yaklasimlariyla ortiismektedir.

Inwood'un  (2013) ilkokul diizeyindeki Ogrencilerle yurtttiigti eco-art
uygulamalari, sanat temelli gevre egitiminin ¢ocuklarin ¢evreyle iliski kurma bicimlerini
gliclendirdigini ortaya koymaktadir. Arastirmada ogrencilerin dogal stirecleri gozleme,
cevresel temalar1 ifade etme ve dogaya yonelik duyarlilik gelistirme gibi davranmislarmin
belirgin bicimde arttig1 rapor edilmistir. Bu calisma okul 6ncesi yas grubunda ve daha
kisa stireli bir uygulama kapsaminda ytriitiilmis olsa da c¢ocuklarin dogal unsurlar
anlamlandirma, ¢evre kavramlariyla temas kurma ve estetik ifade gelistirme egilimlerinin
benzer sekilde ortaya ciktigi gozlemlenmistir. Ancak uygun gelisimsel farklar ve
uygulama stiresinin sinirlilign dikkate alindiginda, Inwood’un uzun stireli calismalarinda
tanimlanan davranigsal degisim diizeylerinin bu arastirmada ayni 6lgekte tespit edilmesi
beklenmemektedir. Bu durum, eco-art uygulamalarinin etkisinin stireg icerisinde giderek
gliclendigini ve uzun siireli programlarin 6nemini desteklemektedir.

Yer temelli 6grenmenin cevre farkindalig1 tizerindeki etkilerini inceleyen Dorji ve
arkadaslarinin (2021) Bhutan 6rnegi, cevrenin bir 6grenme alani olarak kullanildiginda
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cocuklarin katillm ve merak diizeylerinin arttigmmi ortaya koymustur. Calismada
ogrencilerin yerel cevreyi kesfetmeleri, toplulukla etkilesim kurmalar1 ve deneyimsel
yollarla 6grenmeleri, PBE'nin (Place-Based Education: Yer Temelli Egitim) temel ilkeleri
olarak tanimlanmistir. Mevcut arastirmadaki doga temelli sanat atdlyeleri de benzer
bicimde ¢ocuklarmn yakin cevreyle dogrudan temas kurmasini saglamis, dogal ortamin
ogrenme siirecine dahil edilmesi cocuklarin gézlem yapma ve sorgulama becerilerini
desteklemistir. Her iki calisma da cevrenin smifin bir uzantis1 haline gelmesinin
ogrenmeyi zenginlestirdigini gostermektedir. Ancak Bhutan 6rneginde yerel topluluk ve
okul paydaslariyla giiclii bir is birligi yer alirken, bu arastirmada stirecin daha cok atolye
merkezli yirttiilmesi, yer temelli egitimin topluluk boyutunun simurli kaldigim
diistindiirmektedir.

Cagdas cevresel sanatin ekolojik krizleri gortintir kilma glictinii ele alan
Najafabadi (2025), modern doga sanatmin yalnizca estetik bir temsil sunmakla kalmayip
cevresel bozulma, kirlilik ve ekolojik dengesizlik gibi temalar1 da elestirel bir perspektifle
isledigini vurgulamaktadir. Bu bulgular, sanatin ¢evre sorunlarma yonelik farkindalik
olusturma potansiyelini ortaya koymaktadir. Bu arastirmada ¢ocuklarin dogal dongtiler,
canli yasam1 ve insan-doga iliskisine yonelik sembolik anlatimlar gelistirmesi, cevresel
sanatin pedagojik diizeydeki bir yansimasi olarak goriilebilir. Ancak Najafabadi'nin
inceledigi profesyonel sanatcilarin aksine, cocuk tiretimlerinde elestirel ekolojik vurgu
daha sezgisel ve sinirli diizeyde gozlenmistir. Bu durum, erken ¢ocukluk déneminde
cevresel sanatin daha ¢ok duyusal ve deneyimsel siireclerle iliskili oldugunu
gostermektedir.

Literattirdeki calismalarla karsilastirildiginda, bu arastirmanin temel katkisi, doga
temelli sanat uygulamalarmin kisa stireli bir atélye baglaminda dahi ¢ocuklarin ¢evreyi
algilama ve ifade etme bicimlerini etkileyebildigini gostermesidir. Bununla birlikte
mevcut arastirmanin sinirliliklari, gelecekte daha genis 6rneklemlerle, daha uzun siireli ve
disiplinler arasi ig birliklerini iceren calismalarin gerekliligine isaret etmektedir. Ozellikle
aile, okul ve yerel topluluk katiliminin gticlendirilmesi, yer temelli ve sanat temelli cevre
egitiminin etkisini artiracaktir.

Sonug

Bu arastirmada, erken cocukluk doneminde gerceklestirilen doga temelli sanat
atolyelerine katillan ¢ocuklarin deneyimleri nitel bir yaklasimla incelenmistir. Calisma,
smirh sayida katilimer ve kisa stireli bir uygulama stirecine dayandigindan, elde edilen
bulgular genelleme amaci tasimamakta; yalmizca siirecte gozlemlenen davranis ve
tiretimlere iliskin 6rnek durum niteliginde ¢ikarimlar sunmaktadir.

Atolye stirecinde ¢ocuklarin dogadaki renk, doku ve bigim gibi unsurlara yonelik
dikkatlerinin zaman zaman arttig1, dogal malzemelerle etkilesim kurarken duyusal
katilim ve merak gosterdikleri gozlenmistir. Cocuklarin bazi tiretimlerinde dongitisellik,
canlilarin yasam alani ya da dogadaki iliskiler agina iliskin basit baglantilar kurmalari,
doga temelli sanat etkinliklerinin cevresel farkindalig1 destekleyebilecegine dair smirl
fakat anlamli ipuglar: sunmaktadir.

Atolye etkinliklerinde gerceklestirilen ortak iiretim stirecleri, cocuklara dogal yolla
is birligi yapma, paylasma ve sirasin1 bekleme gibi sosyal becerileri kullanma firsatlari
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sunmustur. Ancak uygulamanin stiresi kisa oldugundan, bu gozlemlerin kalici bir
gelisime isaret edip etmedigini soylemek miimkiin degildir.

Disiplinler aras1 yapi—biyolog, sanat egitmeni ve fotograf sanatcis1 gibi
uzmanlarin katkilari—cocuklarin dogay:r yalnizca gorsel degil, farkli bakis acilarindan
deneyimlemelerine olanak tanimistir. Bu durum, cevresel olgulara iliskin anlamlandirma
bicimlerinde cesitlilik olusturmustur. Genel olarak, bulgular doga temelli sanat
etkinliklerinin erken gocukluk egitiminde duyusal katilimi, dikkat gelisimini, meraki ve
temel cevresel farkindalik stireclerini destekleyen bir 6grenme ortami sundugunu
gostermektedir.

Oneriler

Bu ¢alismanin bulgular: smirli olmakla birlikte, erken ¢ocukluk déneminde doga
temelli sanat etkinliklerinin gelistirilmesine yonelik bazi 6neriler sunulabilir. Oncelikle,
okul oncesi egitim ortamlarinda doga temelli sanat etkinliklerine diizenli araliklarla yer
verilmesi, cocuklarin dogayla kurduklar1 duyusal ve duygusal bagin giiclenmesine katki
saglayabilir. Etkinliklerin miimkiin oldugunca agik alanlarda ve c¢ocuklarin dogal
unsurlarla dogrudan temas kurabilecekleri ortamlarda ytirtitiilmesi, gevresel farkindalik
sureclerini destekleyen somut yasantilar sunacaktir. Sanat galismalarmnmn triin odakl
degil, stire¢ odakli tasarlanmasi ise cocuklarn kendi ritimleri ve ifade bigimleri
dogrultusunda yaratici katilim gostermelerini kolaylastirabilir.

Ogretmen ve ebeveynlerin bu tiir siireglere gozlemci ya da destekleyici olarak
dahil olmalari, ¢cocuklarin doga-sanat deneyimlerini giinliik yasamla iliskilendirmelerine
yardimcr olabilir. Etkinlik sonrasinda c¢ocuklarin kendi sozleriyle yaptiklarmi ve
hissettiklerini ifade etmelerine alan agilmasi, ¢evresel farkindalik ve estetik duyarliligin
pekismesi acisindan 6nem tasimaktadir. Ayrica okul oncesi dgretmenlerinin ve sanat
egitimi alan uzmanlarin, sanat ve cevre temelli yaklasimlar: tanitan kisa stireli atolyelere
veya seminerlere katilmalarmin, benzer uygulamalar1 kendi egitim ortamlarina
uyarlamalarini destekleyebilecegi degerlendirilebilir.

Gelecek arastirmalar agisindan, doga temelli sanat etkinliklerinin daha uzun stireli
programlar cercevesinde ve farkli yas gruplariyla uygulanmasi, cevresel tutum ve
davranislardaki degisimi karsilastirmali olarak inceleme olanag: sunabilir. Daha genis
katilmhi calismalarda 6gretmen, ebeveyn ve cocuk gortiislerinin birlikte ele alinmasi,
disiplinler aras1 bakis agisim1 giiclendirecektir. Ayrica uzunlamasina desenle yiiriitiilecek
arastirmalar, erken ¢cocuklukta kazanilan deneyimlerin ilerleyen yillardaki gevresel tutum
ve estetik duyarlilikla nasil iliskilendigine dair daha derinlikli bulgular saglayabilir.
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