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Istanbul’da Denize Girme Aliskanliginin Mekéana
Yansimaszi: Plajlar

The Spatial Reflection of the Habit of Going to the Sea in Istanbul: Historical
Beaches

Nefise Burcu YAGAN KOYLU*
Oz
1stanbu1’qn tarihi plajlarinin gelisimini incelemek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma,
Osmanli Imparatorlugu’'ndan Cumhuriyet’in ilk yillarina ve sonra da giintimiize kadar
gecen siirecte onemli sosyal ve kiiltiirel mekanlar olarak 6ne ¢ikan bu alanlarmn kent kiilttirt
icindeki yerini ve 6nemini belirlemeyi hedeflemektedir. Ayrica makalede, plajlarin sosyal
ve kiiltiirel boyutlar: analiz edilerek korunmalarinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Mevcut
literattirde Istanbul’'un plajlarinin sosyal ve kiiltiirel etkileri detayli bir sekilde

incelenmemistir. Bu arastirma, Istanbul plajlarimin kentsel bellekteki yerini ve toplumsal
modernlesmedeki rollerini vurgulayarak bu alandaki boslugu doldurmay1 amaclamaktadir.

Nitel yontemlerle arsiv belgeleri, donemin gazeteleri ve akademik ¢alismalar incelenmis,
gorsel ve yazili kaynaklar karsilastirilmistir. Bulgular, Osmanli dénemindeki deniz
hamamlarindan modern plajlara gecisi ve bu yapilarin evrimini ortaya koymaktadir.
Osmanli doneminde mahremiyet ve giivenlik 6n plandayken, Cumhuriyet doneminde plaj
kilttirintin modernlesmesi hiz kazanmis, 1950 sonrasi ise hizli kentlesme ve sanayilesme
gevresel sorunlara yol acmistir.

Bu calisma, Istanbul’un tarihi plajlarinin, kentin sosyal ve kiiltiirel dokusundaki yerini ve
modernlesmedeki rollerini vurgulamaktadir. Bu alanlarin korunmasi, kiiltiirel mirasin
stirdiirtilebilirligi acisindan ©nemlidir. Cevresel iyilestirme ve stirdirilebilir turizm
politikalar1, bu yapilarin yeniden canlanmasima katki saglayabilir, kentin denizle bag:
gliclendirilebilir. Bu dogrultuda adimlarin atilmasi, kentin kiiltiirel mirasinin gelecek
nesillere aktarilmasinda kritik bir rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: istanbul, tarihi plajlar, modernlesme, Florya Plajt.
Abstract

This research project aims to examine the evolution of Istanbul’s historic beaches. The
objective is to determine the place and importance of these areas, which have emerged as
significant social and cultural spaces over time, from the Ottoman Empire to the early years
of the Republic and then to the present day. The focus is on the urban culture. Moreover,
the social and cultural dimensions of the beaches are analyzed, and the necessity of their
protection is emphasized. The existing literature does not provide a detailed analysis of the
social and cultural impacts of Istanbul’s beaches. This research endeavors to address this
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gap by underscoring the significance of Istanbul’s beaches in urban memory and their role
in social modernization.

Qualitative methods, archival documents, newspapers from the period, and academic
studies were analyzed through a comparative approach, which involved the examination
of visual and written sources. The findings demonstrate the transition from Ottoman sea
baths to modern beaches and the evolution of these structures. While privacy and security
were of paramount importance during the Ottoman period, the modernization of beach
culture accelerated in the Republican era. This was accompanied by rapid urbanization and
industrialization in the post-1950 period, which in turn led to environmental problems.

This study illuminates the significance of Istanbul’s historic beaches within the social and
cultural fabric of the city, as well as their role in the process of modernization. The
conservation of these areas is crucial for the long-term preservation of cultural heritage. The
implementation of environmental improvement and sustainable tourism policies can
facilitate the revitalization of these structures, thereby reinforcing the city’s connection with
the sea. Such measures are of critical importance in ensuring the transfer of the city’s cultural
heritage to future generations.

Keywords: Istanbul, historical beaches, modernization, Florya Beach.

Giris

Istanbul, tarih boyunca cesitli kiiltiirel ve sosyal degisimlere sahne olmus bir
kenttir. Bu degisimler, kentin bircok farkli alaninda kendini gostermis olup, Istanbul un
tarihi plajlar1 da bu déntisiimlerin dnemli bir pargast olmustur. Ozellikle Osmanli
Imparatorlugu’nun son doénemlerinden Cumhuriyet’in ilanina kadar uzanan stirecte,
deniz hamamlarindan evrilen Istanbul’un tarihi plajlar1 énemli sosyal ve kiltiirel
mekanlar olarak one ¢ikmistir. Bu plajlar, Istanbul halkinin sosyal yasaminda kayda

deger bir yer edinmis ve kentin kiiltiirel dokusunun sekillenmesinde belirleyici bir rol
oynamustir.

. Amag ve Yontem

Bu calismanin amaci, Istanbul’un tarihi plajlarmin dontisimiinii incelemektir.
Ayrica, Istanbul’un tarihi plajlarinin kent kiiltiirtindeki yerini ve 6nemini belirlemek, bu
alanlarin sosyal ve kiiltiirel boyutlarmi analiz etmek ve korunmasimn gerekliligini
vurgulamaktir. Bu siirecte, plaj kilttirtiniin sosyo-ekonomik ve kiilttirel etkileri ile
zaman i¢indeki degisimleri ele alinmaktadir.

Calisma, nitel arastirma yontemleri kullanilarak ytirtitilmiistiir. Bu yontemler
kapsaminda, arsiv belgeleri, donemin gazeteleri, literattir taramasi ve ilgili akademik
calismalar detayli bir sekilde incelenmistir. Bu belgeler ve kaynaklar, Istanbul’un
plajlarmnin tarihsel gelisimi, plaj kompleksini olusturan yapilarin 6zellikleri ve toplumsal
etkileri hakkinda derinlemesine bilgi saglamaktadir. Ayrica, s6z konusu alanlarin gorsel
ve yazili kaynaklar1 karsilastirilarak, plajlarin gelisimi detaylandirilmistir.

Veri toplama yontemleri arasinda arsiv arastirmalari, literatiir taramalari,
tarihsel belge analizleri ve gorsel materyallerin incelenmesi bulunmaktadir. Arsiv
arastirmalar;, Osmanli ve Cumhuriyet donemlerine ait resmi belgeler ve kayitlar
tizerinden gerceklestirilmistir. Literattir taramalari, bu alandaki akademik ¢alismalarin
sistematik bir sekilde incelenmesini kapsamaktadir. Tarihsel belge analizleri, donemin
gazete haberleri, dergi makaleleri ve diger yazili kaynaklar1 igermektedir. Gorsel
materyallerin incelenmesi ise doneme ait fotograflar ve haritalar tizerinden yapilmistir.

. Bulgular
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Bu calismada, Istanbul’un tarihi plajlarinin dontistimiinii, kent kilturtindeki
yerini ve sosyal, kiiltiirel ve cevresel boyutlarimi incelemek amaciyla genis bir literatiir
taramast yapilmistir. Incelenen kaynaklar, bu alanlarin tarihsel gelisimi, mimari
ozellikleri ve toplumsal etkileri tizerine zengin bilgiler sunmaktadir.

Agarwal ve Brunt (2006), Ingiltere’'nin sahil tatil yerlerinde sosyal dislanma
konusunu ele alarak, benzer sosyo-ekonomik etkilerin Istanbul’'un plajlarinda da
gozlemlenebilecegini one stirmektedir. Akcura (1994, 1999, 2003), Istanbul’'un deniz
hamamlar1 ve plajlar1 tizerine yazdigi eserlerde, bu mekanlarin tarihsel ve sosyal
onemine dikkat ¢ekmekte, Florya plajimin tarihgesini ve sosyal roliinii
detaylandirmaktadir. Aksu (2018), Istanbul’un tarihi yazlik gazinolarini inceleyerek, bu
mekanlarmn sosyal hayat tizerindeki etkilerini tartismaktadir. Aksoy (2018), kentsel
gelisimin Istanbul un plajlarina olan gevresel etkilerini irdelemektedir. Nefise Burcu
Yagan (2018), istanbul’'un deniz hamamlari iizerine detayli calismalar sunmakta ve
Yasin Taskin (2023) ise Istanbul'un deniz hamamlari iizerine kapsamli bir inceleme
yapmustir.

Altintas (2010), Atatiirk Deniz Koskii ve Florya'nin modernlesme stirecindeki
yerini ele alarak, bu yapilarin mimari ve tarihsel énemini vurgulamaktadir. Beyoglu
(2004), Osmanli dénemi deniz hamamlarinin tarihsel gelisimini ve mimari 6zelliklerini
incelemektedir. Calislar (2007), Bogazici sahil seridi ve plajlarmin tarihsel stirecteki
degisimini ele alirken, Er (2023), Cumhuriyet Dénemi’nde plajlarin ve plaj kltiirtintin
modernlesme stirecindeki rolinti analiz etmektedir. Kocu (1974) ve Evren (2000),
[stanbul'un deniz hamamlari ve plajlarinin tarihgesi tizerine detayll bilgiler
sunmaktadir. Celik (1986), Istanbul'un yeniden sekillenmesini ve bu stirecte deniz
hamamlarinin roliinti ele almaktadir. Pamuk (2008), Osmanli ve modern Tiirkiye
donemlerinde Istanbul’'un kentlesme siirecini incelerken, deniz hamamlarinin ve
plajlarin kentsel dokudaki yerini analiz etmektedir.

Tamer (2003), Istanbul’un kiy1 alanlar1 ve cevre sorunlari {izerine kapsamli bir
analiz sunmaktadir. Bu galisma, kentsel gelisimin ve cevresel faktorlerin [stanbul’un
plajlarina olan etkilerini degerlendirmektedir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi (2020)
tarafindan hazirlanan Marmara Denizi kirlilik raporu, bolgenin cevresel durumu
hakkinda ©nemli veriler igermektedir. Bu rapor, deniz hamamlarmimn ve plajlarin
korunmasi gerektigini vurgulayan énemli bir kaynaktir. Aksoy (2018), kentsel gelisimin
[stanbul’un plajlarina olan gevresel etkilerini irdelemektedir.

Corbin (1994), denizin cekiciligi tizerine yazdig1 kitabinda, deniz kilttirtintin
tarihsel gelisimini incelemektedir. Bu eser, deniz ve plaj kiiltiiriiniin sosyal ve psikolojik
etkilerini ele almaktadir. Barickman (2022), deniz banyosundan plaj kiiltiirtine gegisi ele
alarak, bu doniistimiin sosyal ve kiiltiirel etkilerini analiz etmektedir. Evliya Celebi
(2008), seyahatnamelerinde deniz hamamlarinin tarihine dair bilgiler sunmaktadir. Bu
eser, deniz hamamlarmin Osmanli donemindeki o6nemini ve kullanimini
detaylandirmaktadir. Beyoglu (2004) ve S$Sahin (1994), Osmanli doénemi deniz
hamamlarinin tarihsel ve kiiltiirel 5nemini incelemektedir. Anonim (1927a, 1931a), deniz
hamamlarinin plaj kiltiirtine evrilmesini belgeleyen 6nemli kaynaklar arasindadir.
Ferry (2011), deniz banyosu ve plaj kiiltiirtintin gelisimini ele almaktadir. Lencek ve
Bosker (1998), plajlarin sosyal hayat tizerindeki etkilerini ve tarihsel gelisimini kapsaml1
bir sekilde ele almaktadir. Yegiil (2010), Roma diinyasinda deniz banyolarmin tarihsel
ve sosyal baglamini incelerken, benzer yapilarmn Osmanli ve erken Cumbhuriyet
donemlerindeki etkilerini anlamaya yardimeci olmaktadir.

Gorsel ve yazili kaynaklar, Istanbul'un plaj kiiltiiriiniin tarihsel stiregteki
degisimini belgelemektedir. Atabeyoglu (2012) ve Banoglu (2012), Istanbul’un tarihi
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plajlar1 ve yazlik gazinolar: {izerine zengin gorsel materyaller sunmaktadir. Bu eserler,
plajlarin ve gazinolarin toplumsal yasam tizerindeki etkilerini gorsel belgelerle
desteklemektedir. Felek (1934) ve Kandemir (1949) gibi calismalar, plajlarin ve deniz
hamamlarinin sosyal hayat tizerindeki etkilerini ele almaktadir. Anonim (1926a, 1926b,
1931a) gibi gazetelerde yayimlanan makaleler, donemin sosyal ve kiilttirel dinamiklerini
yansitarak plajlarin tarihsel gelisimine 151k tutmaktadar.

Bu caligma, Istanbul’un tarihi plajlar1 iizerine yapilan galismalara snemli bir katki
saglamay1 hedeflemektedir. Mevcut literatiirde bu yapilarin sosyal ve kiiltiirel etkileri
detayl1 bir sekilde incelenmemistir. Bu ¢alisma, plajlarin kentsel bellekteki yerini ve bu
alanlarm toplumsal modernlesmedeki rollerini vurgulayarak literatiirdeki bu boslugu
doldurmay1 amaglamaktadir. Sonug olarak, makalenin kaynakgasi, [stanbul’un tarihi
plajlar1 ve deniz hamamlar1 konusunu ¢ok yonlii ve derinlemesine ele almaniza olanak
taniyan zengin ve cesitli bir literatiir sunmaktadir. Kaynaklarin genis kapsami ve
cesitliligi, konunun tarihsel, cevresel, kiilttirel ve sosyokiiltiirel boyutlarmi kapsamli bir
sekilde incelemenizi saglayacaktir. Bu, calismanin akademik degerini ve 6zgtinltigunii
artiran dnemli bir unsurdur.

Makalede, denize girme aliskanliginin ortaya ¢ikisi, banyo makineleri ve deniz
hamamlari, Istanbul plajlari, Atatiirk ve Florya Plaji ile 1950 sonrast plajlar konular
sirasiyla  incelenecektir. Bu baglamda, Istanbul plajlarmin tarihsel —siirecteki
dontisimleri, mimari ve islevsel 6zellikleri ile toplumsal ve kiiltiirel etkileri detayl bir
sekilde ele alinacaktir.

1. Denize Girme Aliskanliginin Ortaya Cikis1

Denize girme aliskanhigi, kiiltiirel, cografi ve tarihsel boyutlariyla oldukga
karmasik bir olgudur. Cografi konum ve iklimsel faktorler, denize girme
aliskanliklarinin yaygmligmi ve mevsimselligini belirleyen baslica faktorlerdir. Sahil
seritlerine yakin bolgelerde yasayan topluluklar genellikle yilin biiytik bir kisminda
denize girme imkanina sahipken, soguk iklimlerde bu aktivite mevsimlik
olabilmektedir. Antik Yunan ve Roma medeniyetlerinde deniz suyunun saglik i¢in
onemli yararlar sagladigina inanilirken, bu medeniyetler viicut sagligin1 korumak ve
hastaliklar1 tedavi etmek icin deniz suyunu kullanmislardir. Yunanlar soguk su
banyolar1 yaparken, Romalilar termal banyolar1 yayginlastirmislardir (Paine, 2013, s. 56).
Ozellikle, Antik Roma’da kadinlar M.O. 350 yilindan itibaren giiniimiiz deniz
kiyafetlerine benzer giysiler giyerek ytizme yarislarina katilmislardir; bu durum, suyun
toplumsal yasamdaki énemini ve smif ayrimi gozetmeksizin kabul goren bir aktivite
oldugunu gostermektedir (Lencek ve Bosker, 1998, s. 27; Yegiil, 2010, s. 84).

Orta Cag Avrupasi’'nda, dini ve toplumsal degisikliklerle birlikte bu aliskanlik
gozden diismiis, denize girme uygulamalari azalmistir (Rawcliffe, 2013, s. 45). 1621
yilinda basilan “Melankolinin Anatomisi” isimli eserde, denize girme pratiklerinin ruh
saglig1 tizerinde olumlu etkiler sagladigi vurgulanmistir (Corbin, 1994, s. 58). 18.
yiizyilda, ozellikle Ingiltere’de, tibbi oneriler ve deniz suyunun saglik tizerindeki
yararlar1 hakkinda yeni bir bilinglenme ile denize girme aliskanlifi yeniden
canlanmistir. Bu dénemde, ingiltere Krali IIl. George’un zihinsel rahatsizliklarinin deniz
tedavileriyle iyilestirilme cabalar1 ve deniz suyunun ahlaksiz aliskanhiklar: dizelttigi
yontindeki iddia ve inanislar, toplumsal bir hareketlenmeye onctiliik etmistir (Corbin,
1994, s. 59). Deniz kenarinda kurulan spa merkezleri ve tatil beldeleri, sosyal yasamin
bir parcas: olarak popiilerlesmis, deniz suyu tedavileri ve ylizme, sosyal smuf fark
etmeksizin genis kabul gormustiir (Koretsky ve Johnston, 2019, s. 66).
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20. ytizyila gelindiginde, plaj kiiltiirti ve deniz kenar: tatilleri, kiiresel bir cekim
merkezi haline gelmis, film endiistrisi ve medya araciligiyla idealize edilen plaj hayati,
su sporlar1 ve denize girme aktivitelerine biiytik bir ilgi uyandirmistir. Bu stireg, turizm
endiistrisinin genislemesine dnemli katkilar saglamis ve denize girme, kiiresel dlcekte
benimsenen bir hobiye dontismiistiir (McCormack, 2017, s. 102).

Denize girme aliskanlig1 agisindan Osmanli imparatorlugu’nda denize girmeyle
ilgili kaydedilmis ilk gdzlemler, Avusturya Elcisi Ogier Ghislain de Busbecq tarafindan
1555 yilinda, Kanuni Sultan Stileyman’in hiikiimdarlig1 sirasinda yapilmustir. Busbecq,
yazismalarinda, bazi yenigerilerin denizde yiiziip temizlendiklerinden bahsetmistir
(Busbecq, 2011, s. 45). Ilk olarak eglence amagl denize girilmesine dair belgelenmis bir
anlatim ise 17. ytizyil Istanbul'unu tasvir eden Evliya Celebi'ye aittir. Celebi,
Seyahatname’sinde, Salacak ve Kagithane Mesirelerinde yapilan deniz banyolarindan
bahsetmektedir (Evliya Celebi, 2008, s. 150). Bu belgeler, Osmanli toplumunda deniz
banyolarmin hem temizlik hem de eglence amaciyla kullanildigini gosteren erken
ornekler olarak 6nem tasimaktadir.

Denize girme aliskanliginin yayginlasmasinda askeri okullarin da 6nemli bir rolu
vardir. 1835te Mekteb-i Harbiye'nin kurulusundan sonra okulun ders programinda
ylizme dersi yer almustir (Said, 1913, s. 75). Kuleli Idadiye Mektebi'nin 1875 yilinda
kurulmasindan sonra okulda deniz hamami ici ve disinda ytizme ogretilmistir
(Kurtcephe ve Yildiz, 1985, s. 120). Osmanli hanedanindan V. Murat ve II. Abdiilhamit’'in
denize girmesiyle ilgili bilgiler de bulunmaktadir (Ebuzziya Tevfik, 1973, s. 58; Evren,
2000, s. 98; Osmanoglu, 1986, s. 105). Osmanli devlet adamlarinin ise zaman zaman
hastaliklarina sifa bulmak i¢in Avrupa deniz banyolarma gittikleri Cumhurbaskanlig1
Osmanli Arsivi'ndeki izin belgelerinden anlasilmaktadir (“Gittigi deniz hamam...”,
1283; “Berlin Sefiri...”, 1310; “Belgrad Sefiri...”, 1310; “Tunali Hilmi...”, 1318).
Beyoglu'nun belirttigine gore, 1865-1866 yillarinda Re’fet Pasa ve yakinlar1 Paris’e bes
saat mesafede bulunan Trovil’deki deniz hamamlarinda tedavi amaciyla bir stire
kalmislardir (Beyoglu, 2004, s. 58).

Osmanli basininda 19. yiizyil boyunca ve 20. ytizyil basinda pek ¢ok makale
yayimlanmis, denize girmenin saglik agisindan ¢nemi tizerinde durularak, denize nasil
girilmesi gerektigiyle ilgili bilgiler verilmistir (Oner, 1892, s. 242; Anonim, 1909, s. §;
Seyfti, 1915, s. 74; Seyti, 1916, s. 78). Ayrica, ingﬂtere’nin sayfiye sehri Brighton’da halkin
denize girme aliskanlig1 22 Eyliil 1927 tarihli Servet-i Fiinun dergisinde yayimlanan bir
makalede ele alinmis, 27 Haziran 1931 tarihli Hakimiyet-i Milliye gazetesinde ise
Blackpool’da halkin denize girme aliskanligmma dair haberler yer almustir. ingiliz
kadimlarmin agiktan denize girmesi ise 18 Subat 1934 tarihli Aksam gazetesinde konu
edilmistir (Anonim, 1927a, s. 296, Anonim, 1931a, s. 3; Anonim, 1934a, s. 7).

Denize girme aliskanliklari, Avrupa ve Osmanli dénemlerinde farkh sekillerde
gelismistir. Avrupa’da, Antik Yunan ve Roma dénemlerinde deniz suyunun saglik igin
onemi vurgulanmis, Orta Cag’da bu aliskanlik azalmis, ancak 18. ytizyilda yeniden
canlanmistir. Osmanl Imparatorlugu’nda ise denize girme aliskanligt hem temizlik hem
de eglence amaciyla kullanilmis, askeri okullarin katkilar1 ve devlet adamlarmin
Avrupa’daki deniz banyolarina olan ilgisiyle yaygimlasmstir. Her iki kiiltiirde de deniz
suyunun saglik tizerindeki olumlu etkileri kabul edilmis ve zamanla denize girme, genis
kitleler tarafindan benimsenen bir aliskanlik haline gelmistir.

2. Banyo Makineleri ve Deniz Hamamlar:

Denize girme aliskanliklari, tarih boyunca din kurallari, ahlak kurallari ve
mahremiyet anlayiglar1 ile sekillenmistir. Ozellikle Osmanl 1mparat0rlugu ve
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Avrupa’da, toplumlarin ahlaki ve dini degerleri, insanlarin denize girme bigimlerini
etkilemistir. Mahremiyeti saglamak ve dini kurallara uygun sekilde denize girmek
amaciyla cesitli yapilar gelistirilmistir. Din kurallari, 6zellikle kadinlarin mahremiyetini
koruyacak onlemlerin almmasmi zorunlu kilmis ve bu durum ahlaki normlarla
desteklenmistir. Bu baglamda, banyo makineleri ve deniz hamamlar1 gibi yapilar, denize
girmenin dini ve ahlaki kurallara uygun sekilde gerceklestirilmesini saglamis, aym
zamanda mahremiyetin korunmasma olanak tanimustir.

1757 yilinda Ingiltere’de mahremiyet ihtiyaclarina yanit vermek amaciyla
“banyo makineleri” gelistirilmistir (Ferry, 2011, s. 35). Bu tasinabilir yapilar, gizlilik ve
deniz keyfini bir arada sunarak konforlu bir deneyim saglamistir. Dort tekerlek tizerine
kurulan bu kabinler, plajdan denize gecisi kolaylastiracak sekilde tasarlanmis olup
iclerinde giyinme alanlar1 ve suya erisimi basitlestiren merdivenler bulunmaktadir
(Sekil 1). Ahsap, bu makinelerin insasinda ana malzeme olarak tercih edilmistir. Atlar
ve halatlar yardimiyla kiyidan denize gekilen bu yapilar, ayni zamanda deniz kenarinda
kiraya verilmistir. Ancak kiralama maliyetlerinin ytiksek olmasi nedeniyle, denize giris
genellikle toplumun st ve orta simflarina 6zgt bir luks olarak gortlmustir.
Bronzlagsmaktan kacinan bireyler, donemin seckinlik gostergesi olarak kabul edilen acik
teni korumak amaciyla banyo makinelerini tercih etmistir (Ritchie, 2021, s. 102). Bu
stireclerde yardimci personel gorev almistir (Ferry, 2011, s. 37).

Sonth v, fidihpioot. Wses: ' : L
e e T
Sekil 1. Plajda Banyo Makineleri-19. Yiizyil sonu- Blackpool

(https:/ /www.countrylife.co.uk/out-and-about/ the-remarkable-tale-of-the-bathing-machine-
258941) [Erisim Tarihi: 21.05.2024]

19. yiizy1l Ingiltere’sinde deniz kenarmnda kullanilan banyo makineleri,
tasinabilir yapilar1 ve sunduklari konfor ile dénemin deniz tatili kiilttirtintin 6nemli bir
parcast olmustur (Sekil 2). Banyo makineleri sadece islevsellikleriyle degil, aymi
zamanda donemin mimari tarzini yansitan estetik unsurlarla da dikkat cekmektedir.
Oyma ahsap detaylar ve renkli boyamalar gibi dekoratif 6geler, bu yapilarin estetik
acidan zenginlesmesine katki saglamustir. 1898 yilinda yayimlanan bir gazete haberi,
banyo makinelerinin halkin artan talebini karsilamakta yetersiz kaldigini ve plajlarda
uzun kuyruklar olustugunu bildirmistir. Haberde, bu sorunun ¢oziimii olarak agiktan
denize girilmesi onerilmistir (Love, 2007, s. 598). Bu dénemde, banyo makinelerinin
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ozellikle kadmnlar arasinda kullanimi yayginlasmis olup, erkekler dogrudan denize
girme imkanina sahiptir (Hannavy, 2003, s. 75).

Sekil 2. George III'tin Weymouth, Dorset’teki ylizme makinesinin bir kopyasi
(https:/ /www.countrylife.co.uk/ out-and-about/ the-remarkable-tale-of-the-bathing-
machine-258941) [Erisim Tarihi: 21.05.2024]

Kadin ve erkek kullanicilar i¢in tahsis edilen banyo makineleri arasinda belirli
bir mesafenin korunmasi zorunlu hale getirilmis, bu kullanim alanlar1 cinsiyetlere 6zel
renkli direklerle cevrelenmistir (Lencek ve Bosker, 1998, s. 58). Banyo makineleri,
Belgika, Hollanda, Uruguay ve Brezilya gibi cesitli tilkelerde kullanilmistir (Ritchie,
2021, s. 102; Barickman, 2022, s. 87). Ote yandan, Fransa’da banyo makinelerinin
kullanimi neredeyse hi¢ gortlmemistir (Ritchie, 2021, s. 108). Bu durum, farkl
kilturlerde mahremiyet algis1 ve toplumsal normlarin nasil degiskenlik gosterdigini
ortaya koymaktadir.

Osmanli Doénemi'nde, 19. ytizyilin ikinci yarisinda, denizde yilizmek igin
mahremiyeti saglamak amaciyla denizin tizerine insa edilmis ve dort tarafi ahsap
panellerle cevrili yapilar “deniz hamami” veya “derya hamami” olarak adlandirilmistir
(Beyoglu, 2004, s. 55). Bu yapilar, Fransizca “bain de mer” den tiiretilmistir (Akgura, 1994,
s. 24). Osmanli Imparatorlugu doneminde, denize girme aliskanlig1 toplum tarafindan
benimsendiginde, deniz hamamlar1 gelistirilerek bu pratik, toplumsal kiilttirle uyumlu
hale getirilmistir. Deniz hamamlarinda, toplumsal yapiya uygun olarak mahremiyet ve
gtivenlik 6n planda tutulmustur.

Cumhurbaskanligt Osmanli Arsivinden elde edilen bilgilere gore, deniz
hamamlariyla ilgili bilinen en eski belge 1783 yilina tarihlenmekte olup, bu belge
Davutpasa Iskelesi'nde bir deniz hamami cesmesi hakkinda bilgiler icermektedir
(“Istanbul Davutpasa...”, 1197). Er (2023, s. 55) tarafindan yapilan arastirmada,
Langa’da kadx sicillerine gore tespit edilen iki adet ¢arst hamaminin yerel olarak birinin
“Davutpasa Hamami1”, digerinin ise denize yakinlig1 sebebiyle “deniz hamami” olarak
adlandirildig1 ifade edilmektedir. 19. yiizyilda, Evliya Celebi, Istanbul’daki eglence
mekanlarma dair yazdiklarinda, Langa ve Eyiip'te yer alan deniz hamamlarindan
bahsetmistir Beyoglu (2004, s. 54), Celebi'nin bu kayitlarna dayanarak, deniz
hamamlarinin 17. ytizyllda Osmanli toplumsal yasaminin yaygimn bir pargast olarak
kabul edildigi anlasilmaktadir. Kogu (1974, s. 4439) ise, denize girmek amaciyla
kullanilan ilk deniz hamaminin 1826-1850 yillar1 arasinda insa edildigi tahmin edilen
Cardak Deniz Hamami oldugunu belirtmektedir.
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1847 tarihli Besiktas Deniz Arsivi'nde yer alan bir belge, Karakdy Kopristi'nin
yaninda iki adet deniz hamaminin bulundugunu belirtmektedir (Sahin, 1994, s. 244). Bu
durum, bildigimiz anlamdaki deniz hamamlarinin 19. ytizyilda yaygmn hale geldigini
gostermektedir. 19. ytizyill boyunca Osmanli Batililasmasi ile, Avrupa ile iletisim
gelismis ve deniz hamamlarmin sayisinda artis gozlenmistir. Bu dénemde deniz
hamamlarinda gecerli olan kurallar ve yapim ilkeleri diizenlenmis, ¢ok sayida
nizamname ¢ikarilmistir. Basbakanlik Osmanli Arsivi'nde ulasilan belgeler, deniz
hamamlarmin Istanbul’a 6zgii yapilar olmadigmi kanitlamakta, 19. yiizyil boyunca
Osmanl topragi olan bolgelerde deniz hamamlarinmn varligim1 ortaya koymaktadir
(“Izmir'deki deniz...”, 1269; “Dicle Nehri...”, 1285; “Canakkale Karabiga...”, 1334).
Selanik’te 19. ytizyilda yapilmis deniz hamamlarmi gosteren kartpostallar da vardir
(Sekil 3). 1868 tarihine kadar Tersane-i Amire’ye bagl olan deniz hamamlari, 6 Ekim
1868 tarihli Dersaadet Idare-i Belediye Nizamnamesi'nin 4. maddesiyle sehremaneti
yetkili kilmmistir (Ergin, 1995, s. 850). 1875 Nizamnamesi'nde, Istanbul'un gesitli
semtlerinde, kadinlara ve erkeklere 6zel deniz hamamlarinin yapilacag: belirtilmistir
(Celik, 1986, s. 64). Deniz hamamlariyla ilgili bir sonraki nizamname 1924 Temmuz
aymda Istanbul Valiligi tarafindan “Kurulacak Deniz Hamamlar1 Igin 9 Maddelik
Teblig” adiyla gonderilmistir (Kogu, 1974, s. 4440). Bu tebligde, yalnmizca kadinlara 6zel
olanlar ve kadin ve erkeklerin birlikte denize girebilecegi deniz hamamlari olmak tizere
iki tip deniz hamami yapilacagi belirtilmistir.

Deniz hamamlari, ahsap malzeme kullanilarak insa edilmis olup, genel kullanim
icin umumi ve 6zel kullanim igin hususi olmak tizere iki tipi bulunmaktadir.

Umumi deniz hamamlari, kadinlar ve erkekler i¢in ayr1 ayr1 yapilmis ve kullanim
icin ticret 6deyen herkese agiktir (Sekil 4). Bu hamamlar, hususi olanlara kiyasla daha
basit bir yapida olup, igerisinde iki adet loca, iki hela ve bir kahvehane bulundurur.
Hamamlarin derinlikleri en fazla 1,28 metre olarak tasarlanmistir ve ulasim, karadan
yapilan kiigiik bir ahsap iskele ile saglanir. iskelelerin uzunluklari, kiyinin cografi
ozelliklerine bagh olarak degiskenlik gosterir; s1g kiyilarda 5-6 metre, akintili ve derin
kiyilarda ise 1-2 metre arasinda degisir. Hususi deniz hamamlari ise, yalilarin éntinde,
o yalida yasayan aile bireyleri icin 6zel olarak yapilmustir (Sekil 5). 1853 Kirim Savasi
sirasinda Istanbul’a gelen ingiliz devlet gorevlisi Sir Edmund Hornby'nin esi Lady
Hornby'nin talebi tizerine kaldiklar1 yal1 6ntinde deniz hamami yapilmis ve kendisinin
hamam disinda ytizebilmesi i¢cin hamam duvarma delik agilmistir (Lady Hornby, 2007,
s. 89).

Deniz hamamlarinin goriintirliigiinti engellemek amaciyla, yerlesim yerlerinde
bulunanlarin st kisimlar1 branda bezleriyle ortilmiistiir. Umumi deniz hamamlar1
genellikle mevsim sonunda kapatilarak yapimi icin kullanilan keresteler sokiilmuisttir.
Soktilmeyen yapilarin ise sonraki mevsimde tahrip olan boliimleri onarilmistir. Bu
hamamlarin havuz kisimlar1 acik birakilirken, soyunma hiicrelerinin {izeri ahsaptan
yapilmis bir cat1 ile kapatimistir. Erkek umumi deniz hamamlarinda, kadin
hamamlarindan farkl: olarak, hamamin gevresinde ikinci bir balkon ya da giineslenme
ve dinlenme alan1 yapilmistir. Bu detaylar, deniz hamamlarmin islevselligini ve estetik
yaklagimlarmi vurgular (Ergin, 1995, s. 102; Akcura, 1994, s. 25; Kogu, 1974, s. 4440).
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Sekil 3. Selanik’te deniz hamami (Evren, 2000, s. 74)
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Sekil 4. Bakirkoy’deki Kadinlar ve Erkekler Deniz Hamami

Sekil 5. Yalilar Oniinde Ozel Deniz Hamamlar1
(https:/ /www fikrivat.com/tarih /2018 /06 /14 /tahta-perdeleri-kaldirilan-bir-tarih-osmanli-

deniz-hamamlari) [Erisim Tarihi: 30.01.2024]
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1875 Nizamnamesi'ne gore Yagan (2018) tarafindan yapilan restitiisyon
denemelerinde umumi deniz hamamlarmin ti¢ farkh tipi plan ve kesit ¢izilerek
projelendirilmistir. Birinci tip deniz hamaminda havuz oldukg¢a genis olup, icinde
kabinler, localar, hela ve kahvehane bulunur. fkinci tip deniz hamami, daha kiigtik
boyutlardadir ve benzer sekilde donatilmistir. Ugiincii tip deniz hamamu ise en kiigiik
boyutlarda olup, yine kabinler, localer, hela ve kahvehane igerir. Bu tipteki baz1 erkek
deniz hamamlarinda gezinme teras: da yer almaktadir. Detayli restitiisyon cizimleri
Sekil 6'da yer almaktadir (Ergin, 1995, s. 2150; Yagan, 2018, s. 81).
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Sekil 6. Deniz Hamamu Tiirleri Restitiisyonlar: (Yagan, 2018, s. 81-82)

1875 yilinda ¢ikarilan deniz hamamlariyla ilgili nizamnamede mevcut deniz
hamamlarmin bir listesi verilmistir. Bu liste, Istanbul’un farkli bolgelerindeki deniz
hamamlarinin  dagilimin1  gostermektedir ve Tablo 1'de ayrintih bir sekilde
sunulmustur. Tabloda deniz hamamlari, Avrupa Yakasi ve Anadolu Yakas: ve Adalar
olarak konumlarina gore ti¢ kategoriye ayrilmistir.

Tablo 1. 1875 Nizamnamesi'ne gore o tarihte Istanbul’ da mevcut olan deniz hamamlari
(Tablo, Ergin, 1995’teki bilgiden yararlanilarak yazar tarafindan yapilmistir.)

Avrupa Yakas1 Deniz Hamamlar: Anadolu Yakasi Deniz Adalar Deniz Hamamlar1

Hamamlar:

Ahirkapi Deniz Hamanmui

Beykoz Deniz Hamanu

Biiytikada Deniz Hamanu

Bakirkoy Deniz Hamami

Beylerbeyi Deniz Hamanu

Heybeliada Deniz Hamanu

Bebek Deniz Hamam1

Caddebostan Deniz Hamanu

Kinaliada Deniz Hamamlar:

Besiktas Deniz Hamami

Cengelkoy Deniz Hamami

Burgazada Deniz Hamamlari

Bevazpark Deniz Hamami

Fenerbahce Deniz Hamami

Catladikap1 Deniz Hamanu

Haydarpasa Deniz Hamami

Davutpasa Deniz Hamami1

Kadiksy Deniz Hamanu

Galata Kopriisii Deniz Hamanu

Kalamis Deniz Hamami1

Istinye Deniz Hamam1

Kuleli Deniz Hamam1

Kabatas Deniz Hamam

Moda Deniz Hamanu

Kumkap1 Deniz Hamanu

Pasabahce Deniz Hamami1

Kurugesme Deniz Hamanu

Salacak Deniz Hamam1

Ortakty Deniz Hamanu

Uskiidar Deniz Hamamlar:

Samatya Deniz Hamanu

Yenikapi Deniz Hamamu

Yenikty Deniz Hamami

Yenimahalle Deniz Hamanu

Yesilkéy Deniz Hamanu

Yaklasik olarak aymi zaman dilimlerinde

farkli din ve kilttirlere sahip

cografyalarda denize girmek amaciyla kullanilan banyo makineleri ve deniz hamamlari,
benzer ozellikler gostermelerine ragmen onemli farkliliklar da igermektedir. Bu
benzerlik ve farkliliklar, Tablo 2 araciligiyla daha agik bir sekilde incelenebilir. Bu tablo,
her iki yap:1 ttrtinin kullanim amaci, malzeme, mimari o6zellikler, gizlilik diizeyi,
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mevsimlik kullanim ve cografi yayilim gibi gesitli 6zelliklerini karsilastirmaktadir,
boylece farkli kiltiirel ve sosyal yapilarin bu tiir yapilar tizerindeki etkilerini
belirginlestirerek analiz edilmektedir. Deniz hamamlar1 ve banyo makineleri, farkli
cografyalarda benzer ancak kiltiirel farkliliklar1 yansitan deniz tatili pratiklerinin
gelismesine katkida bulunmustur.

Istanbul’da deniz hamamlarindan plajlara gecis siireci acisindan, 30 Ekim 1918
Mondros Miitarekesi ile 24 Temmuz 1923 tarihleri arasindaki Miitareke Dénemi oldukga
onemlidir. Bu donemde, Osmanli Imparatorlugu’nun sona ermesiyle birlikte toplumsal
ve kiiltiirel degisimler hiz kazanmis, sehirdeki sosyal yasam da bu degisimlerden
etkilenmistir. Deniz hamamlarinin sayisinda belirgin bir azalma gozlenmis ve
Istanbul’da plaj kiiltiirii yayginlasmaya baglamistr.

Tablo 2. Banyo Makineleri ve Deniz Hamamlarmin Ozelliklerinin Karsilagtirilmast

Ozellikler Banyo Makineleri Deniz Hamamlar:
Kullanim Amaci Mahremiyet saglayarak denizden Mahremiyet saglayarak denizden
yararlanmak yararlanmak
Malzeme Ahsap Ahsap
Mimari Ozellikler Dort tekerlekli kabin, hareketli, Sabit, mevsimlik, iskele tizerine
merdiven veya rampa ulagimli kurulu, soyunma kabini, loca, wc ve
bazi 6rnekleri deniz gazinosu igerir
Gizlilik Yiiksek mahremiyet, kapali kabinler | Yiiksek mahremiyet, cevresi kapal,

gerektiginde {izeri de branda
bezleriyle kapatilabilir

Mevsimlik Kullanim

Sezon sonunda bakim gerektirir
veya sokiiliir

Sezon sonunda bakim gerektirir
veya sokiiliir

Kullanim Alani

Avrupa ve Amerika

Osmanli Devleti

Cinsiyet Ayrimi

Cinsiyet ayrimu yok, erkekler ayni
zamanda agiktan denize girebilir

Cinsiyete gore ayrilmis farkl
yapilar ve arada birakilan mesafe

3. Istanbul’un Tarihi Plajlart

Plaj kultiird, tarih boyunca farkli cografyalarda ve toplumlarda degisik sekillerde
ortaya cikmis ve gelismistir. Ik plajlarin  agilmasi, toplumsal yasamda ©nemli
degisikliklere yol acmis ve deniz kenarindaki faaliyetlerin bir parcasi olarak saglik,
eglence ve sosyal etkilesim alanlarinda yeni aliskanliklar yaratmistir. Plajlarin ortaya
cikist ve gelisimi, Ozellikle 18. ytizyll Avrupa’sinda onemli bir sosyal olgu haline
gelmistir.

Diinyanmn ilk plaji, 18. yiizyiln ortalarinda ingiltere’de Dr. Richard Russel
tarafindan acilmis ve bu, Fransa’daki Dieppe Plaji (1767), Almanya’daki Heiligendamm
(1793) ve Belgika'daki Ostende Plajlar1 (1795) gibi diger Avrupa plajlarinin acgilmasina
onctliik etmistir (Loschburg, 1998, s. 123). Denize girme faaliyetlerinin baslangicinda,
katilmcilarin siki plaj yonetmeliklerine uymasi zorunlu kilmmustir. Bu yonetmelikler
arasinda, kadin ve erkeklerin ayr1 ayri denize girmeleri, kadinlarin uzun etekler ve
bluzlar giymesi, erkeklerin ise viicutlarini orten giysiler giymesi ve plajda belirlenen
saatlerde denize girilmesi gibi kurallar yer almaktadir (Paine, 2013, s. 57).
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Almanya’da, 1902 yilinda yururlige giren yeni yonetmelikler, kadmn ve
erkeklerin birlikte denize girmesine izin vermis ve Westerland’da ilk aile plaj1 acilmustir.
Bu donemde, erkeklerin plaja yalniz girmeleri ve plajda fotograf cekmeleri
yasaklanmustir (Agarwall ve Brunt, 2006, s. 658). Plaj kiiltiirtintin Avrupa’da yayilmasi,
ozellikle Ingiltere ve Almanya gibi tilkelerde sosyal yasamda biiyiik degisimlere yol
acmustir. Avrupa’da plajlarin popiiler hale gelmesi, deniz kenarindaki sosyal ve
rekreasyonel faaliyetlerin artmasmna ve bu bolgelerde turizmin gelismesine katkida
bulunmustur. Bu yeni kiiltiirel trend, zamanla diger {iilkelere de yayilmis ve farkh
cografyalarda benzer egilimlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Istanbul’da ilk defa aciktan denize girenlerin, isgal kuvvetlerinin askerleri ile
Beyaz Ordu mensuplari ve onlarin aileleri oldugu bilinmektedir (Caliskan ve ibrahimov,
2019, s. 33). Istanbul’da plaj usuliine gore ilk denize girilen yerler Yesilkoy ve Florya
sahilleridir. Florya’nin Beyaz Ruslar sayesinde canlanmasi (Sekil 7), diger isletmelerin
de agilmasini saglamstir. Bolgede, Anastas adl1 bir Rum tarafindan bir meyhane acilmis
ve denize girenlere icki servisi yapilmustir (Zat, 2005, s. 145). Bu isletmenin dntine 6nce
Solaryum Plaji, sonrasinda ise Haylayf Plaji (High Life) kurulmustur (Akcura, 1999, s.
98; Kandemir, 1949, s. 45).

1. Diinya Savas'nin ardindan Istanbul’a gelen isgal askerleri, plaj kiiltiirtintin
yayillmasinda onemli bir rol oynamuslardir. Ingiliz isgal Kuvvetleri Bagkomutani
General Charles Harington, Istanbul Bogazi'nda ylizmeyi ve gesitli koylar1 kesfetmeyi
sevdigini belirtmistir (Harington, 2023, s. 12). Bu dénemde plajlardan denize girilmesi,
[stanbul’'un sosyal yapisinda onemli degisikliklere neden olmus ve plajlar kent
yasaminda yeni bir yer edinmistir. Florya’da baslayan bu egilim, kisa stirede diger
sahillere de yayilmis ve Istanbul’da plaj kiiltiirtiniin temelleri atilmistir.

Sekil 7. Florya Plaji'nda Beyaz Ruslar-Tarihsiz
(https:/ /www.facebook.com/istanbuldatarihvar/photos/a.1750409061849403 / 25430931059143
24 /?type=3&_rdr) [Erisim Tarihi: 29.01.2024]

1920'lerin sonlarina dogru, istanbul’da deniz hamamlarindan plajlara gecisin en
onemli sebebi, sehrin Osmanli hakimiyetinden ¢ikmasidir. Istanbul, hukuki ve sosyal
agidan plajlara hazir hale gelmis ve bu plajlar, Atatiirk tarafindan modern Istanbul ve
Turk sosyal hayatinin bir simgesi olarak desteklenmistir. 13 Agustos 1926'da
Biiytikdere’de kurulan Beyaz Park Gazinosu ve Deniz Banyosu, plajlarin ¢agdas bir
diizeye erisiminde oncti olmustur (Sekil 8) (Evren, 2000, s. 120). Beyaz Park
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Gazinosu'nun acilmasinin ardindan gazete ilanlarinda Florya Plaji, Altinkum Plaj1 ve
Kilyos Plaji’nin acilis ilanlar1 yer almistir (Anonim, 1926a, s. 5; Anonim, 1926b, s. 3). Ayni
donemde smirli sayida da olsa deniz hamamlarmin kullanimi devam etmistir
(Cizmeciyan, 2010, s. 88).

1930'larin basinda, Istanbul’daki plajlar iki ana kategoriye ayrilmaktadir. lk
kategori, tesislesmenin bulunmadigi ve Fukara Plaji olarak bilinen plajlardir
(Atabeyoglu, 2012, s. 45). Bu plajlarda aileler sahilde piknik yapmakta ve denize
girmekte, ihtiyaglarini ise seyyar saticilardan temin etmektedir. Ikinci kategori ise
modern plajlardir. Plajlar, kent merkezinin disinda, ozellikle yeni gelisen sayfiye
bolgelerinde planl: bir sekilde insa edilmistir. Modern plajlarin gevresinde otel, motel,
kamp alani, soyunma kabinleri ve tuvalet gibi gesitli hizmetler sunan rekreasyonel
merkezler bulunmaktadir.

1930'1u yillar, Istanbul plajlarinin altin caginin baslangicini simgelemektedir. Bu
donemde, hizla gelisen sehir kiiltiirti ve denizle bulusma arzusu, plaj kiilttirtintin
yayginlasmasina neden olmustur. Istanbul’'un cesitli semtlerinde bulunan plajlar,
yalnizca yaz aylarinda degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin diizenlendigi
mekanlar olarak one ¢kmustir. Ozellikle Florya Plaji, Caddebostan, Suadiye ve
Biiyiikada Plajlari, Istanbullular icin vazgecilmez destinasyonlar haline gelmistir
(Akgura, 2003, s. 112).

Plajlar, ytizme ve gitineslenme aktivitelerinin yani sira sosyal ve kiiltiirel
etkinliklerin de merkezi olarak islev gormustiir. Bu mekéanlarda diizenlenen danslar,
konserler ve sinema gosterimleri, plajlari sosyal hayatin odak noktas1 haline getirmistir.
Ayrica, plajlarda diizenlenen giizellik yarismalar: da bu dénemde buiytik ilgi gormiistiir
(Sekil 9). Bu etkinlikler, plajlarin toplumsal yasamda ne kadar 6nemli bir yer tuttugunu
gostermektedir (Tekin, 2010, s. 85). Bu baglamda, 1930’lu yillar Istanbul’'un plaj
kiltirtintin gelistigi ve sosyal yasamin ayrilmaz bir parcasi haline geldigi bir donem
olarak degerlendirilebilir.

Cumhuriyet déneminde, plajlar Istanbul’un sayfiye yasamina kazandirilan
fiziksel mekanlarin 6tesinde, 6nemli sosyal olgular olarak kabul edilmelidir. Bu plajlar,
yalnizca denize girilen alanlar olmanin 6tesinde, sayfiye yasaminda nemli rekreasyon
ve eglence merkezleri olarak goriilmektedir. Modern plajlar, stireli yaymnlarda
acgilislarini  duyurmak, kendilerini tamitmak ve plaj gazinolarinda diizenlenen
etkinlikleri ilan etmek igin gesitli reklamlar yaymlamistir (Sekil 10). Suadiye Plaji'nda
Himaye-i Etfal Cemiyeti 1933 yilinda balo diizenlemis, ayni y1l 40 ¢ocuk igin stinnet
diiglinti organize edilmistir (Anonim, 1933a, s. 3; Anonim, 1933b, s. 4). Bu doniistim, plaj
kilttirtintin yalnizca fiziksel bir mekan olmaktan cikip, toplumsal ve kiiltiirel yasamda
onemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir. Plajlar, modern yasamin bir parcasi
olarak sosyal etkilesim ve eglence merkezleri haline gelmistir.
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Sekil 8. Biiytikdere Beyazpark Plaji-Tarihsiz (Akgura, 2003, s. 53)
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Sekil 9. Kiigtiksu Plaji'nda diizenlenen giizellik yarismasi-1940’lar
(https:/ /i.pinimg.com/originals/d4/3c/73/d43c73cbddedd2223553d8a324babl3a.jpg) [Erisim
Tarihi: 16.06.2024]
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Sekil 10. Salacak Plaji ve Atakoy Plaji Acilis Ilanlar1 (Evren, 2000, s. 18)
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. Atatiirk ve Florya Plaji: Modernlesme Simgesi

Florya Plaji, Istanbul’un sosyal ve kiiltiirel yasaminda biiyiik bir 6neme sahip
olmustur. Plaj hem Cumhuriyet donemi modernlesme hareketlerinin hem de halkin
denizle bulusma arzusunun bir sembolii olarak 6ne ¢ikmistir. Atatiirk’tin Florya'y1
ziyareti ve Florya Atatlirk Koski'niin insasi, plajin énemini daha da artirmis ve
Cumhuriyet modernlesmesinin bir simgesi haline getirmistir. Florya Plaji, modern
tesisleri ve genis kumsaliyla sadece bir eglence ve dinlenme alani degil, ayni zamanda
sosyal ve kiltiirel etkilesimlerin merkezi olmustur.

1929 yilinda, Florya Plaji'nda catchball ve birdirbir gibi oyunlar oynanmais, deniz
bisikletine binilmistir (Anonim, 1929, s. 3). Istanbul plajlari, gtindtizleri denize girilen ve
glineslenilen, aksamlar1 ise alafranga miizik dinletileri, operet ve tuluat gosterileri ile
balolarin yapildig: alanlar olarak stirekli kullanilmistir. 1924 sonrasinda, 6zellikle Florya
Plaji, balo diizenleme ve kamp yapma amaciyla da kullanilmistir. Florya Plaji'nda, 1926
yilinda Tiirk Ocagr ve 1927 yilinda Himaye-i Etfal Cemiyeti tarafindan balo ve
miisamere diizenlenmistir (Namal ve Turan, 2020, s. 368; Anonim, 1927b, s. 2).

1930-1934 yillar1 arasinda, Istanbul’daki modern plajlarin pahalilig: ile ilgili
gazete ve dergilerde bir¢ok haber yayimlanmistir (Anonim, 1931b, s. 2; Anonim, 1934b,
s. 1; Felek, 1934, s. 3). Bu nedenle, 1935’ te mevcut Florya Plaji'nin istimlak edilmesi ve
yeniden planlanarak insa edilmesi kararlastirilmistir (Anonim, 1935a, s. 6). Henri
Prostun katillmi da distintilerek yapilmasi planlanan isler arasinda, plajin
modernizasyonu, yollarm, gazinolarin, otellerin yani sira elektrik, su ve telefon
tesisatlarinin kurulmasi yer almistir (Anonim, 1935b, s. 1). Prost onayl1 bir Florya Plan
hazirlanmis (Sekil 11) ve bu isler gerceklestirilmistir, ancak iki buiytik otelin yapimindan
savas ekonomisi nedeniyle vazgecilmistir (Anonim, 1935b, s. 2; Anonim, 1935¢, s. 1).
Projenin gerceklestirilmesi ncesinde, donem basininda yapilacak olan ¢alismalar1 haber
veren duyurular ¢ikmistir (Sekil 12). Florya Plaji’'nin yeniden yapilanmasimin ardindan,
trenle semte gelen kisi sayis1 iki katina ¢ikmustir (Anonim, 19354, s. 3).

Sekil 11. Florya Plaji'nin Henri Prost tarafindan onaylanan plani (Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Atatiirk Kitapligi Harita Arsivi)
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Florya 3 senede di'mya-
nin en asri plaj olacak

Floryadan sonra Kilyosta da bir plii
ve iki bunyo I:ibirme i

Sekil 12. Florya Plaji'nin diizenlenmesiyle ilgili basinda ¢ikan haber 6rnekleri
(https:/ /listelist.com/florya-plaji-hikayesi/) [Erisim Tarihi: 15.06.2024]

Atattirk’tin 1935 yilinda Florya'ya yaptigi ziyaret, bu bolgenin kaderini
degistiren onemli bir dontim noktas1 olmustur. Atatiirk’{in talimatiyla Florya’da bir kosk
insa edilmis ve bu kosk, onun Istanbul ziyaretlerinde siklikla kaldig1 bir yer haline
gelmistir. Bu ziyaret, Florya'min sayfiye bolgesi olarak hizla gelismesini saglamis ve
plajin popitilaritesi daha da artmistir. Atattirk’tin bolgeye olan ilgisi, Florya'nin modern
tesisleri ve genis kumsaliyla birlikte Istanbul halkinin sosyal ve kiiltiirel yasamina
onemli katkilarda bulunmustur (Ozkan, 2005, s. 37).

Ataturk, Florya'nin imarin1 yakindan takip etmis ve plajin gelisimi konusunda
biiytik bir heyecan ve merakla ilgilenmistir. Haziran ayimnin sonunda Florya’ya yaptig1
ziyaretlerde plajda gezmis, suyun sicakligini ve kumlar1 kontrol etmistir. 4 Temmuz
1935'te yaptig1 Florya gezisinin ve denize girmesinin fotograflar1 basinda genis yer
bulmus ve halk arasinda biiytik ilgi uyandirmistir (Sekil 13) (Banoglu, 2012, s. 125). Bu
hareket, Atattirk’tin halka yeni bir modernite sagladigini ve devletin en {ist kademesinin
bile bu modern yasam tarzini benimsedigini gostermek amaciyla gerceklestirilmistir.

Florya Deniz Koskii icin Mimar Seyfi Arkan’in projesi secilmistir. Arkan’in
projesine gore kosk, halka acik bir plajin icerisine konumlandirilmistir ve boylece
Atattirk’tin halkla i¢ ice olabilmesi saglanmustir. Atatiirk, bu koskte halkla birlikte vakit
gecirmis, ylizmiis ve sosyal etkinliklere katilmistir. Seyfi Arkan’in tasarladig1 bu kosk,
Cumbhuriyet devriminin bir halk devrimi oldugunu vurgulayan modernist bir anlayisi
temsil etmektedir (Altintas, 2010, s. 52).

Florya Plaji’'ndaki tesislerin ve koskiin insasi hizla ilerlemis, agustos aymin
ortasinda deniz koskiintin insast tamamlanmistir. Florya Atatiirk Koskt (Sekil 14),
denizin icerisine 238 adet demir ayaklarla sabitlenen beton zemin tizerine tamamen
ahsap kullanilarak insa edilmistir. 281 metrekare teras, 275 metrekare iskele, 320
metrekare koprii zemini ve yapmun kendi alaniyla birlikte 1534 metrekare alana sahip
olan kosk, sade ve modernist bir estetik anlayisiyla insa edilmistir. Bu yapi, hem modern
Turk mimarisinin dikkat cekici bir 6rnegi hem de Atattirk’tin modernlesme vizyonunun
somut bir gostergesidir (Ozkan, 2005, s. 102).
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Sekil 13. Hafta Dergisi'nin Kapaginda Atattirk’tin 4 Temmuz Florya Gezisi
(https:/ /listelist.com/florya-plaji-hikayesi/) [Erisim Tarihi: 15.06.2024]

Sekil 14. Guintimtizde Milli Saraylar’a bagh miize olan Florya Atattirk Koskii
(https:/ /listelist.com/florya-plaji-hikayesi/) [Erisim Tarihi: 16.06.2024]

. 1950 Sonrasi Istanbul Plajlar1

1950'li yillarda, Istanbul’'un hizla biiyiiyen niifusu ve artan sehirlesme ile
plajlarin modernizasyonuna ve kapasite genisletilmesine ihtiya¢ duyulmustur. Bu
donemde, plajlarda gesitli altyap1 calismalar1 yapilmis ve modern tesisler insa edilmistir.
Plajlarin modernizasyonu kapsaminda, soyunma kabinleri, duslar, tuvaletler,
kafeteryalar ve restoranlar gibi olanaklar sunulmustur. Belediyeler ve 6zel isletmeler,
plajlara yatirimlar yaparak bu alanlari daha cazip hale getirmistir. Deniz ulasiminin
gelismesi ve vapur seferlerinin artmasi, Istanbul’'un Adalar bslgesindeki plajlarmn daha

erisilebilir hale gelmesini saglamis, bu yerler yogun ziyaret¢i akinina ugramistir
(Calslar, 2007, s. 76).

1960’11 yillarin sonunda, Istanbul’da kentlesme hiz kazanmis ve kiy1 seridindeki
bircok villa yikilarak yerlerine apartmanlar insa edilmistir (Atabeyoglu, 2012, s. 85). Bu
hizli apartmanlasma stireci ve turizm alanindaki gelismeler, konut sektoriinde bireysel
yazlik evler yerine yazlik sitelerinin yayginlasmasina yol agmistir (Giiveng, 2013, s. 44).
Ayrica, bu donemde ve 1970li yillarda hizla artan niifus ve kentlesme sonucu, denizin
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kirlenmesi sehir i¢cindeki plaj kullanimini ve sayfiye deneyimini olumsuz etkilemis ve
uzaklardaki plajlarin ve oradaki sayfiye konutlarinin poptilerlesmesine neden olmustur
(Tamer, 2003, s. 92). Bu gelismeler neticesinde, Istanbul’un sayfiye alanlar1 kent
merkezinden, cevredeki yeni gelisen bolgelere kaymustir.

Bu donemde gelisen plajlari, bicimlenis ve arazi kullanim 6zellikleri agisindan iki
ana kategoride incelemek mtimkiindiir. {lk kategoriye giren plajlar arazinin sarp yapist
ve denizin hemen derinlesmesi nedeniyle, kiyida sinirl1 bir alani kullanabilmektedir. Bu
smirli alan nedeniyle, deniz tizerinde ahsap platformlar insa edilerek giineslenme
alanlari, gazinolar, tuvaletler, soyunma kabinleri ve atlama kuleleri olusturulmustur.
Altinkum Plaj1 ve Kiictiksu Plaji disinda Bogazici Plajlar1 ve Moda Plaji (Sekil 15) bu ttir
plajlara 6rnek gosterilebilir.

Sekil 15. Moda Plaji'nda ahsap platformlar tizerinde giineslenme alanlari ve plaj tesisleri-
Tarihsiz (Moda Plaji | Eski Istanbul Fotograflar1 Arsivi (eskiistanbul.net) [Erisim Tarihi:
16.06.2024]

Sekil 16. Atakdy Plaji-Tarihsiz (https:/ /www.herumutortakarar.com/yazi/atakoy-3-plaj-
sehri/) [Erisim Tarihi: 18.06.2024]
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Sekil 17. Maltepe Stireyya Plaji-Tarihsiz (https:/ /kulturenvanteri.com/tr/yer/sureyya-
plaji/#17.1/40.926037/29.123596) [Erisim Tarihi: 18.06.2024]

"f

Sekil 18. Maltepe Siireyya Plaji'nin Tren Istasyonundan Goriintisii-Tarihsiz
(https:/ /kulturenvanteri.com/tr/yer/sureyya-plaji/ #17.1/40.926037 /29.123596) [Erisim

Tarihi: 18.06.2024]

Cumhuriyet Dénemi’'nde gelisen sayfiye bolgelerinde, ulasim olanaklarina yakin
yerlerde tasarlanip insa edilen plajlar ikinci kategoriyi olusturmaktadir. Bu plajlarin
planlamasi icin zaman zaman mimari proje yarismalar1 diizenlenmistir. Plaj
kompleksleri; gazinolar, otoparklar, moteller, soyunma kabinleri, tuvaletler, duslar,
kumlu plaj alanlar1 ve baz1 durumlarda kamping alanlar1 gibi cesitli olanaklara sahip
olacak sekilde tasarlanmistir. Bu kategoriye 6rnek olarak Florya Plaji, Atakoy Plaji (Sekil
16), Caddebostan Plaji, Maltepe Stireyya Plaji (Sekil 17) ve Kartal Nizam Plaji
gosterilebilir. Ozellikle Florya Plaji'nda kamping alanlar1 da diistiniilmiistiir. Hem deniz
hamamlarinda hem de plaj komplekslerinde gazino ve tuvaletler degismez islevler
arasinda yer almaktadir. Ulasimin kolaylastirilmasi amaciyla Florya Plaji ve Siireyya
Plajy, tren istasyonlariin hemen yaninda planlanmustir (Sekil 18).

1970'li yillar, Istanbul plajlar1 icin bir dontim noktast olmustur. Hizla artan
sanayilesme ve sehirlesme, cevre kirliligini beraberinde getirmis ve deniz suyunun
kalitesini ciddi sekilde diistirm{istiir (Tamer, 2003, s. 85). Istanbul’un cevresindeki sanayi
tesislerinin atiklar1 ve sehir kanalizasyonunun denize dokiilmesi, Marmara Denizinin
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kirlilik seviyesini artirmistir. Bu durum, deniz suyunun kirlenmesine ve plajlarin saglik
agisindan tehlikeli hale gelmesine yol agmistir. Ozellikle Halig ve cevresindeki bolgeler,
kirlilikten en fazla etkilenen yerler arasinda yer almistir. 1980°li yillarda, belediyeler ve
cevre kuruluslari kirliligi onlemek icin gesitli onlemler almaya calismis, ancak bu gabalar
yeterli olmamis ve bircok plaj kapanmak zorunda kalmustir (Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi, 1985, s. 33).

1990’11 yillardan itibaren, Istanbul plajlarin1 eski ihtisamina kavusturmak igin
cesitli projeler hayata gegirilmistir. Cevre koruma yasalarmin sikilastirilmasi, atik su
aritma tesislerinin kurulmasi ve kirliligin azaltilmasi yoniinde atilan adimlar, baz
plajlarmn yeniden kullanima acilmasimi saglamistir. Cevre diizenlemeleri kapsaminda,
deniz suyunun temizlenmesi ve kirliligin azaltilmasi yontinde 6nemli adimlar atilmistir.
Ozellikle Adalar bolgesindeki plajlar, bu cabalar sayesinde yeniden popiiler hale
gelmistir. Buytikada, Heybeliada ve Kinaliada'daki plajlar, cevresel iyilestirmeler
sayesinde ziyaretci akimina ugramistir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020, s. 52).
Istanbul plajlarinin yeniden canlanmasi, turizme ve yerel ekonomiye de olumlu katkilar
saglamustir.

Ancak, tiim bu cabalara ragmen, Istanbul’daki plajlarin bir¢ogu deniz kirliligi
nedeniyle eski canliligini kazanamamistir. Marmara Denizi'nde artan deniz salyasi
(misilaj) sorunu, deniz ekosistemini olumsuz etkilemis ve halkin denize girme
aliskanligini son yillarda 6nemli dlctide azaltmistir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi, 2020,
s. 62).

Giintimiizde, Istanbul'un birgok plaji ya tamamen kapatilmis ya da smirl
kullanim ile halkin hizmetine sunulmaktadir. Kapanan plajlar arasinda, ozellikle sehir
merkezine yakin olan ve yogun kirlilikten etkilenen plajlar bulunmaktadir. Bu durum,
halkin denize girme aliskanliklarmi degistirmis ve Istanbul’da plaj kiiltiirtiniin
zayiflamasima neden olmustur (Aksoy, 2018, s. 98). Baz1 plajlar, drnegin Maltepe Siireyya
Plaji, sahil dolgu calismalar1 nedeniyle dogal 6zelliklerini kaybetmistir. Bu durumun en
carpict gorsel ornegi, Sekil 17'de denizin i¢inde goriilen Bakireler Mabedi adli amita
aittir. Glintimtizde bu anit, dolgu alaninda olusturulan bir parkin igerisinde kalmistir
(Sekil 18).

wie

Sekil 18. Giintimiizde Bakireler Maed An11—2023 (Orcun flze Arsivi)
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1930'lardan itibaren birer sosyal ve kiiltiirel merkez olarak &ne gikan Istanbul
plajlariy, sanayilesme ve cevre kirliligi ile miicadelede yetersiz kalinmas: nedeniyle
biiyiik olgiide eski cazibesini yitirmistir. Istanbul’un plajlari, hala gevresel iyilestirme
cabalarina ihtiyag¢ duyan onemli dogal kaynaklar arasinda yer almaktadir. Cevre
koruma ve siirdiiriilebilirlik konularinda atilacak adimlar, Istanbul plajlarinin gelecegi
icin biiylik 6nem tagimaktadir. Plaj kiltiirtiniin yeniden canlandirilmasi ve cevresel
sorunlarim ¢oziilmesi, Istanbul’un denizle olan bagm yeniden giiglendirebilir ve sehrin
sosyal hayatina 6nemli katkilar saglayabilir.

Istanbul'un tarihi plajlar;, kentin kiiltiirel ve sosyal mirasimin Snemli
bilesenlerindendir. Bu plajlar, dogal gitizelliklerinin yani sira gecmisteki sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel yasamin mekénsal yansimalarini da barmdirmaktadir. Tarihi
plajlar, bulunduklar: ¢evrenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yasamini yansitan énemli
alanlardir ve donemin yasam bicimini belgeleyen mekanlar olarak degerlidir. Kent
sakinlerinin sosyallesme, dinlenme ve eglenme ihtiyaglarini karsilayan bu plajlar, Erken
Cumbhuriyet Donemi’nin toplumsal modernlesmesinin bir pargasi olarak 6ne ¢ikmaistir.
Bu donemde plajlar, toplumsal modernlesmeye 6nciilitk eden veya modern insanin
gosteriminin yapildig1 sahneler olarak islev gormiuistiir.

Plajlar, kentsel bellegin ve sehir kimliginin ayrilmaz bir parcasidir. Kent
sakinlerinin hafizasinda 6nemli bir yer tutan bu alanlar, Istanbul’un kimligine katkida
bulunur. Plajlar, yapildiklar: donemin tasarim ve mimari anlayisini yansitan agik hava
mekanlaridir ve donemlerinin mimari 6zelliklerini, yap1 tekniklerini ve estetik anlayisini
sergiler. Bu mekanlar, toplumun sosyal gereksinimlerini karsilamaya devam ederken,
turizm ve hizmet sektorlerine de katki saglar. Plajlarin giintimiizde de kullanilmasi,
tarihi ve kiilttirel stirekliligin korunmasma katkida bulunur.

Plajlar, gegmisteki sosyal etkinliklerle iliskili anilar tasidig: i¢in an1 degeri tasir.
Ozgtin niteliklerini koruyarak giiniimiize kadar ulagmis olan bu alanlar, orijinal yap1 ve
tasarim 6zelliklerini muhafaza ettikleri igin 6zgiinliik degeri tasir. Ozgiinliik, plajlarm
tarihsel ve kiilttirel kimliginin korunmasi acisindan biiytik 6nem tasir. Ayrica, tarihi
olaylarla veya kisilerle iliskisi ya da tarihi bir siireci yansitmasi nedeniyle tarihsel degere
sahiptirler. Istanbul’un tarihi plajlar1, mimari ve miithendislik basarilarini sergileyen
somut orneklerdir. Dénemin ulastig1 teknik diizeyi ve isciligin kalitesini yansitan bu
plajlar, nadir bulunan kiilttirel miras unsurlar1 olarak enderlik degeri tasir. Plajlar,
cevrelerindeki yapilar ve dogal alanlarla birlikte bir buitiinliik olusturur ve bu nedenle
grup degeri tasir. Kentsel tasarimin ve planlamanin 6zenle diistintilmiis bir sonucudur.

Istanbul’un tarihi plajlari, cesitli koruma degerleri baglaminda 6nemli kiiltiirel
miras unsurlaridir. Bu plajlarin korunmasi, kentin tarihsel, kiiltiirel ve sosyal
dokusunun gelecege tasinmasi agisindan buytik onem tasimaktadir. Bu degerler
1s1¢1nda, plajlarin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi, kiiltiirel mirasin stirekliligi
acisindan oldukga 6nemlidir.

Sonug¢

Istanbul'un tarihi plajlari, kentin sosyal ve kiiltiirel mirasiin &nemli bir
parcasidir. Bu galisma, Istanbul un deniz hamamlarindan modern plajlara gecis siirecini,
bu alanlarin sosyal, kiiltiirel ve mimari degisimini detayl1 bir sekilde incelemistir.

Denize girme aliskanligi, Antik Roma’dan baslayarak zamanla gelismis ve
Osmanli Imparatorlugu déneminde deniz hamamlari ile devam etmistir. Osmanl
toplumunda deniz hamamlar1 hem temizlik hem de sosyal etkilesim amaciyla
kullanilmustir. Bu yapilar, mahremiyet ve giivenlik saglayarak toplumun denizle olan
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iliskisini  gliclendirmistir. Deniz hamamlar;, Osmanli doéneminde ©nemli sosyal
mekanlar olarak kabul edilmistir. Aym1 donemde Avrupa’da kullanilan banyo
makineleri de benzer amaglarla gelistirilmis, mahremiyet ve konfor saglamstir.

Cumbhuriyet doneminde ise, deniz hamamlarindan plajlara gecis hizlanmis ve
modern plaj kiiltiirti gelismistir. Florya Plaji ve Atatiirk Deniz Kogkii, modernlesmenin
sembolleri haline gelmis ve halkin denizle olan bagmi giiclendirmistir. Atatiirk’tin
Florya’ya olan ilgisi, bu bolgenin hizla gelismesini saglamis ve Florya, Istanbul’un en
popiiler plajlarindan biri olmustur. Plajlar, sadece eglence mekanlar1 degil, aynm
zamanda sosyal etkilesim ve toplumsal modernlesme alanlari olarak ©nemli roller
tstlenmistir.

1950 sonrast donemde, hizli kentlesme ve sanayilesme, Istanbul'un plajlarinin
cevresel sorunlarla kars: karsiya kalmasma neden olmustur. Deniz kirliligi ve asir1
yapilasma, bircok plajin kullanim dis1 kalmasma ve plaj kiiltiirtintin zayiflamasima yol
agmustir. Ancak, son yillarda yapilan cevre koruma ve iyilestirme calismalari, bu
alanlarm yeniden canlandirilmasi i¢cin umut verici adimlar olmustur.

Tablo 3'te, literatiir taramasinda adina ulasilan Istanbul’un farkl bolgelerinde
yer alan plajlar, Avrupa Yakasi, Anadolu Yakasi ve Adalar olmak tizere ii¢ ana
kategoride smiflandirilmistir. Avrupa Yakasi’nda Altinkum Plaji, Atakoy Plaji,
Beyazpark Plaji gibi plajlar 6ne c¢ikarken, Anadolu Yakasi’'nda Bostanci Plajy,
Caddebostan Plaji ve Fenerbahce Plaji gibi onemli sahil alanlar1 bulunmaktadir.
Adalar’da ise Yorguli-Yoriikali Plaji, Buyiikada Degirmen Plaji ve Biiylikada Maden
Plaji gibi plajlar yer almaktadir. Bu tablo, Istanbul’daki plajlarin cografi dagilimim ve
cesitliligini gostermektedir. Ayrica, bu plajlarin kentin sosyal ve kiilttirel yasamindaki
Onemine isaret etmektedir. Literatiir incelemesi sonucunda olusturulan bu tablo,
[stanbul’'un farkli bolgelerindeki plajlarin tarihi ve mekansal analizini yapmak icin
onemli bir kaynak teskil etmektedir. Bu baglamda, Istanbul'un sahil kiiltiiriiniin ve
denizle olan iliskisinin anlasilmasinda katki saglayan bir ¢calismadar.

Tablo 2. Tarihi Istanbul Plajlart

Avrupa Yakas1 Plajlar: Anadolu Yakasi Plajlar: Adalar Plajlar
Altinkum Plaji Bostanc Plaji Biiyiikada Yoriikali Plaji
Atakoy Plajt Caddebostan Plaj Biiyiikada Degirmen Plaji
Bevazpark Plaji Fenerbahce Plaji Biiyiikada Maden Plaji
Florya Plaji Harem Plaj1 Burgazada Kalpazankaya Plajt
Kiigtiksu Plaji Idealtepe Plaji Burgazada Madam Martha Koyu Plaji
Tarabya Konak Plaji Kartal Nizam Plaji Heybeliada Degirmenburnu Plaji
Kilyos Plaji Moda Plaji Heybeliada Cam Limam Koyu Plaj1
Suadiye Plaj1
Maltepe Siireyya Plaji

Istanbul’'un tarihi plajlari, sehrin zengin kiiltiirel mirasinin 6nemli parcalari
olmasma ragmen, modernizasyon ve kentsel doniisiim calismalarinin etkisiyle btiyiik
olctide 6zgiinliiklerini yitirmistir. Florya Plaji, Atattirk Deniz Koskii'niin korunmasi ile
nispeten daha iyi durumda olmasma karsin, diger yapilar modern tesislerle
degistirilmistir. Caddebostan Plaji, yeniden agilarak modern bir rekreasyon alani haline
getirilmis, ancak tarihi kimligi biiytik olgtide kaybolmustur. Atakdy ve Bostanci plajlari,
yogun kentsel gelisim nedeniyle 6zgiin yapilarindan eser kalmamuis alanlardir. Siireyya
Plaji ise tamamen yok olmus ve kullanilamaz hale gelmistir. Adalar’daki plajlar, tarihi
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dokularmi kismen korumay1 basarmis olup, 6zgiin mimari unsurlar burada daha iyi
goriilmektedir. Bogazici'ndeki plajlar ise artik kullanilmamaktadir.

Giintimiizde Istanbullular denize girmek igin 6zellikle Kilyos, Altinkum, Sile,
Silivri ve Adalar plajlari tercih etmektedir. Genel olarak, Istanbul’un tarihi plajlari,
modern yapilasma ve gevresel faktorler nedeniyle 6zgiin kimliklerini buiytik ¢lgtide
yitirmis, ancak bazi alanlarda tarihi yapilarin korunmasma yonelik cabalar devam
etmektedir. Bu durum, kiiltiirel ve tarihi mirasin gelecek nesillere aktarilmasi icin daha
fazla caba sarf edilmesi gerektigini gostermektedir.

Sonug olarak, Istanbul’un tarihi plajlari, kentin sosyal ve kiiltiirel dokusunda
onemli bir yer tutmaktadir. Giintimiize kadar ulasabilmis ve hala kullanilan plajlarin
korunmasi, Istanbul’un zengin kiiltiirel mirasinin siirdiiriilebilirligi ve gelecek nesillere
aktarilmas1 agisindan buytik onem tasimaktadir. Cevresel iyilestirme cabalar1 ve
stirdiiriilebilir turizm politikalari, Istanbul’un plajlarinin yeniden canlanmasina katki
saglayabilir, boylece kentin denizle olan bagin1 yeniden giiclendirebilir.
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