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Sait Faik Abasiyanmik’in Alemdag’da Var Bir Yilan Oykii
Kitabinda Yiiriiyiis izlegi*

The Theme of Walking in Sait Faik Abasiyanik’s Short Story Collection
Alemdag’da Var Bir Yilan

Ferda ATLI*
Biisra KARADUMAN*™
Oz
Sait Faik Abastyanik Tirk oykiciliigiinde énemli bir yere sahiptir. Kaleme aldigi oykiilerinde
yarattig1 karakterler, bu karakterlerin diinyaya bakist ve hayatla kurduklar1 bag yazarm orijinal
kisiligini de yansitir. Abastyamik’mn oOykiileri incelendiginde “yiirtimek” eyleminin siklikla
kullamildig1, bu eylemin 6ykii karakterleri acisindan birden fazla psikolojik karsiligimin oldugu
goriiliir. Oykii kahramanlari, kent sokaklarinda yaptiklan yiriiyisler araciligiyla hem dis diinyay1
gozlemlemekte hem de i¢ diinyalariyla yiizlesmektedir. Ozellikle Alemdag’'da Var Bir Yilan’da bu
eylemin karakterlerin hayat: tizerindeki etkisi ve yeri iyice belirginlesir. Hayali arkadaslarin eslik
ettigi ytirtiytisler, bireyin yalnizlik karsisinda gelistirdigi ruhsal savunma mekanizmalarmi gortintr
kilmaktadir. Bunun yaninda atesli hastaliklar, uyurgezerlik ve ruhsal sikismishk gibi durumlarla
gelen yiirtiylisler, bireyin varolussal bunalimlarini ve modern yasam karsisindaki kirilganligin
yansitmaktadir. Alemdag’da Var Bir Yilan’ da ytirtimek, bireyin yalnizligini, 6zgiirliik arayisim ve
varolus miicadelesini ifade eden ¢ok katmanli bir anlati unsuru olarak yer alir. Bu ¢alismada, Sait
Faik Abasityanik’m son donem eserlerinden biri olan Alemdag’da Var Bir Yilan adli 6yku kitabi,
yiurimek kavrami ekseninde incelenmistir. Calismanin amaci, yuriyiisiin yazarin hayatindaki
karsiligimi ve oykiilerde tistlendigi islevleri ortaya koymaktir. Metinler incelenirken psikanalitik
edebiyat kuraminin yani sira felsefenin yiiriime kavramina bakisindan da faydalanilmstir.

Anahtar Kelimeler: Sait Faik Abasiyanik, Alemdag’da Var Bir Yilan, yiirtimek, kacis, yalnizlik.
Abstract

Sait Faik Abasiyanik holds an important place in Turkish short story literature. The characters he
creates in his stories, their perspectives on the world, and the connections they form with life also
reflect the author’s unique personality. Upon examining Abastyanik’s stories, it becomes evident
that the action of “walking” is frequently used, and that this action has multiple psychological
connotations for the story’s characters. Through their walks along city streets, the protagonists both
observe the outside world and confront their inner worlds. The impact and significance of this
action on the characters’ lives become particularly evident in Alemdag’da Var Bir Yilan, one of the
author’s most recent short story collections. Walks accompanied by imaginary friends reveal the
psychological defense mechanisms an individual develops in the face of loneliness. In addition,
walks associated with conditions such as febrile illnesses, sleepwalking and psychological distress
reflect the individual’s existential crises and vulnerability in the face of modern life. Walking in
Alemdag’da Var Bir Yilan serves as a multilayered narrative element that expresses the individual’s
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loneliness, quest for freedom, and struggle for existence. In this study, the short story collection
Alemdag’da Var Bir Yilan -one of Sait Faik Abasiyanik’s later works- is examined through the lens of
the concept of walking. The aim of this study is to reveal the significance of walking in the author’s
life and the functions it serves in the stories. While analyzing the texts, the study will address not
only psychoanalytic literary theory but also philosophy’s perspective on the concept of walking.

Keywords: Sait Faik Abasityanik, Alemdag’da Var Bir Yilan, walking, escape, loneliness.

Giris

Cumhuriyet Donemi Tiirk edebiyatinda 1950°li yillar oykt turtinde
modernlesmenin dnemli evrelerinden biridir. Nitekim 1950 sonras1 Tuirk dykiciiltigtinde
modern sanat anlayismin etkisi gittikce artar; donem yazarlar1 Bati sanatindaki
gelismeleri es zamanl takip ederek stirrealizm, varolusculuk, dadaizm gibi akimlardan
beslenen yenilik¢i Oykiiler kaleme alirlar (Evis, 2019, s. 118; Karadeniz, 2013, s. 1830).
Donemin dikkat ceken Oykiictilerinden biri olan Sait Faik Abasiyanik, bireyin yalnizligimni
ve gtindelik yasamini modern estetife uygun bicimde eserlerinde isler. Sabri Esat
Siyavusgil’in (2024, s. 108) anilarinda belirttigi gibi Sait Faik, yurtiytsler sirasinda,
toplumun disinda kalan insanlarla temas kurar; onlarin yalnizliklarini, umutlarmi ve
kirginliklarini gozlemleyerek oykiilerine tasir. Dolayisiyla yurtimek, Sait Faik icin insan1
tanimanin ve yazinin malzemesini toplamanin temel araclarindandir.

Yiirtimek, insanlik tarihinin en temel eylemlerinden biri olarak biyolojik, zihinsel ve
kiiltiirel gelisimin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar. Insan, dogayla ilk iliskisini
ylirtiyerek kurmus; avlanma, go¢ etme ve yeni yasam alanlar1 kesfetme stireclerini
ylrtiyus aracihigryla gerceklestirmistir. Dik durusun ve yirtyiistin sagladig fiziksel
avantajlar, insanin cevresini dontistiirmesine ve bilissel kapasitesini gelistirmesine katkida
bulunmustur. Harari'ye (2024, s. 23-24) gore insan tiiriinti diger canlilardan ayiran temel
ozelliklerden biri gelismis bilissel kapasitesidir. Bu bilissel gelisimde hareket etmenin ve
cevreyle stirekli etkilesim icinde bulunmanin 6nemli bir pay1 vardir. Solnit (2001, s. 43-44),
ylrtiylisin yalnmizca insan tarafindan gelistirilen bir eylem olmadigmi, ayn1 zamanda
insanin fiziksel ve zihinsel gelisimini sekillendiren temel unsurlardan biri oldugunu
belirtmektedir. Bunun yami sira, insan bu eyleme duygusal bir rahatlama amaci
yiikleyerek ona psikolojik bir derinlik katar.

Tarih boyunca yiirtiyts farkli islevler iistlenmistir. ilk dénemlerde hayatta kalmanin
bir geregi olan yiiriiytis, zamanla goclerin, ticaret yollarmin ve kutsal yolculuklarin araci
haline gelir. Modernlesme ve kentlesmeyle birlikte ytiriiyiis zorunlu bir faaliyet olmaktan
citkmis olsa da yirtiytisiin, bireyin psikolojik ve zihinsel diinyasindaki énemi devam
etmektedir. Harari (2024, s. 54), modern insanin yasadig1 yabancilasma ve
huzursuzlugun, evrimsel ge¢mis ile giintimiiz yasam kosullar1 arasindaki uyumsuzlukla
iliskili oldugunu ileri stirmektedir. Bu baglamda ytirtiytis, bireyin dogayla yeniden bag
kurmasma ve zihinsel denge saglamasma yardimci olan bir etkinliktir, denilebilir.
Thoreau (2022, s. 12), yiriiytisii bireyin i¢sel doniistimiine katki saglayan manevi bir
deneyim olarak degerlendirir. Modern dénemde ise yiirtiiytis, bireyin kendisiyle bas basa
kaldigy, dustindtigti ve ruhsal olarak yenilendigi bir deneyime doniismiistiir. Modern
yasamun yarattig1 yalnizlik ve yabancilasma duygular: yiirtiytisiin psikolojik boyutunu
daha goruniir hale getirmistir. Williams'a gore (2022, s. 131), bilingli farkindalikla
gerceklestirilen ytirtiytisler, bireyin dikkatini bedensel duyumlarina yonelterek zihinsel
rahatlama saglamaktadir. Bu yoniiyle yurtiyiis yalnizca fiziksel saghiga katkida bulunan
bir etkinlik degil, ayni zamanda ruhsal iyilik halini destekleyen bir uygulamadir.
Yuruytstun distinsel boyutu da dikkat gekicidir. Mengue (2018, s. 83), yurtiiytisiin bireye
hem dis diinyay1 kesfetme hem de kendi i¢ diinyasina yonelme imkani sundugunu
belirtmektedir. Bu nedenle ytrtiytis, diistince {iretimini destekleyen ve yaraticilig
besleyen ¢nemli bir deneyim alani olarak degerlendirilmektedir. Antik Yunan'dan
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itibaren yurtytisin diistince tretimiyle iliskilendirildigi bilinmektedir. Aristoteles'in
ogrencileriyle yiirtiyerek ders vermesi nedeniyle kurdugu okulun “Peripatetik” olarak
adlandirildigr ve bu gelenegin diistince ile hareket arasindaki iliskiyi vurguladig:
belirtilmektedir (Solnit, 2001, s. 16). Rousseau (Rousseau, 1999, s. 21), dustincelerini
yurtiylis sirasinda gelistirdigini ve eserlerini biiytik 6lctide bu stiregte sekillendirdigini
ifade etmektedir. Gros’a gore (2014, s. 74-80), Rousseau igin yiirtimek, belirli bir hedefe
ulasmaktan ¢ok yasamin kendisini deneyimleme bicimine doniismiistiir Nietzsche de
ylrtiylisi yaratict diistincenin temel kaynaklarindan biri olarak degerlendirmistir. Ona
gore diistince insan hareket halindeyken daha 6zgiir ve tiretken bir yapiya kavusmaktadir
(Nietzsche, 2003, s. 194-195). Bu nedenle yiiriiyiis, onun felsefi ve edebi tiretiminde 6nemli
bir yere sahiptir.

Kent yasaminda ytirtiytis farkli anlamlar kazanmaktadir. Gros’a gore (2014, s. 6-7)
ylirtimek, bireye gtindelik yasamin dayattig1 toplumsal rollerden gegici olarak uzaklasma
ve ozglirlesme imkan1 sunmaktadir. Bu nedenle ytirtiytis, siradan bir fiziksel etkinligin
Otesinde varolussal bir deneyim niteligi tasimaktadir. Mengue ve Breton gibi
arastirmacilar, ytirtiylisti bireyde diistinceyi ve yaraticilig1 giiclendiren bir eylem olarak
nitelemislerdir. Mengue’ye gore (2018, s. 128) yiirtiyilis bireyde 6zgiirliik, bagimsizlik ve
canlilik duygularinmi giiclendirmektedir Benzer sekilde Breton (2023a, s. 11), yiiriiytsiin
bireyin diinyay:r daha derin bir bicimde duyumsamasimni sagladigini ifade etmektedir. Bu
yaklasim cercevesinde yuriiyiis, yaratict diistinceyi destekleyen 6nemli bir etkinlik olarak
goriilmektedir.

Turk edebiyatindaki eserler yiirtime eylemi ekseninde degerlendirildiginde, farkl
caglarda eser veren yazarlarin tabiat yiiriiylislerinden beslendikleri dikkat ceker. Bu
ritmik hareket esnasinda kimi edipler ailevi baglarin derinligini yeniden kesfederken,
kimileri ise ge¢misin ve koklerin izini stirme firsat1 bulur. Edebiyat, ytirimek eylemine
tiretim alan1 agmustir. Yiirtimek eylemi, Tiirk edebiyatinda yazarlarin hem bireysel yasam
deneyimlerinde hem toplumsal olaylar: ele alis bicimlerinde hem de sanat anlayislarmi
sekillendirmelerinde 6nemli bir kavram olarak yer almustir.

Bu yazarlardan biri de Sait Faik Abasiyanik’tir. Yazarin eserlerinde insan sevgisi,
yalnizlik ve yabancilasma temalar1 6ne ¢ikmaktadir. Karakterler cogunlukla toplumla tam
anlamiyla biitiinlesemeyen ve kendi i¢ diinyalarinda yasayan bireylerdir (Kavaz, 1999, s.
81). Bu yoniiyle Sait Faik'in 6ykiilerinde ytirtimek ve aylaklik 6nemli bir yer tutmaktadir.
Sait Faik i¢in ytirtiyiis yalnizca fiziksel bir hareket degil, ayn1 zamanda diistinme, gozlem
yapma ve yazma bigimidir. Siyavusgil'in aktardigma gore (2024, s. 108) yazar, Istanbul
sokaklarinda dolasirken insanlari ve giindelik yasami dikkatle gozlemleyen bir sehir
gezgini goriintimiindedir. Bu gozlemler, onun Oykiilerinin temel malzemesini
olusturmustur. Ilerleyen yillarda yasadigi saglik sorunlari nedeniyle yiiriiyememesi, Sait
Faik'in yasaminda onemli bir kayip yaratmistir. Clinkdi ytirtiyis, onun icin yalnizca
hareket etmek degil; insanlarla karsilasmanin, yasami gozlemlemenin ve sanatsal {iretimi
beslemenin temel yollarindan biridir. Bu nedenle yiirtiylis, Sait Faik'in eserlerinde
ozgurluk, gozlem, yalnizlik ve yaraticilikla iliskilendirilen temel izleklerden biri olarak
okuru karsilar.

Alemdag’'da Var Bir Yilan, dyki kitabr Fethi Naci'nin Sait Faik’in Oykiiciiliigii adl
eserinde yaptig1 tasnife gore “son donem Oykiileri” grubunda yer almaktadir. Bu donem
ise Sait Faik’in, hayatmin son donemine tekabtil eder. Yazar, kitabi 1954 yilinda
yayimlamis ve birkag ay sonra vefat etmistir. “Sait Faik'in sagli§inda yayimladigr son kitab,
yayin tarihi: 1 Mart 1954. Sait Faik, 1 Mayis 1954 te ¢ldiigiine gore oliimiinden iki ay kadar dnce
yaymlannugtir” (Naci, 2008, s. 57). Hayatinin son donemine gelen kitabindaki oykiileri
bircok acidan yenilik barindirir. Bu yenilikler, Sait Faik’in daha ¢ok bu kitapla anilmasimi
saglar.
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Calismada, “ytrtiimek” kavraminin Alemdag’da Var Bir Yilan eserindeki yansimalar1
ele almacaktir. Sait Faik'in 6zel hayatiyla da i¢ ice gecen bu eylemin hem yazarmn
yasamindaki karsilignt hem de kitaptaki oykiilerde kazandigi anlamlar ve ele alins
bicimleri incelenecektir. Psikanalitik edebiyat kurami ve felsefe bilimi ytirtimek eyleminin
oykiilerdeki gortintimiinti yansitabilmek icin kullanilacak anahtarlardir. Yazar ve eser
arasinda bag kurulacak; yazarm, kurmaca anlaticinin ve oykii karakterlerinin ytirtimek
eylemiyle iligkisi irdelenecektir.

1. Alemdag’da Var Bir Yilan” da Hayali Arkadasin Eslik Ettigi Yiiriiyiisler

Sait Faik; hayat1 boyunca sabit, stirekli, tekdiize bir hayat yasamamustir. Béyle bir
yasantmin nedeni sahip oldugu “6zgiir ruh”tur. Bu 6zgiir ruh, yazarm 6zel yasamim
etkiledigi gibi sanat anlayisin1 da insa eder. Cocuklugunda yasadig: ailevi problemler ve
ayriliklar, onu biyiiten yetiskinlerin cgeliskili davramslari, inandigr degerlerde ve
inanmadig1 distincelerde meydana gelen ikilemler ruhunun smirlarini ortadan
kaldirmistir. O, bir yerde sabit kalamaz. Yazarin kactigi, yazdig, gizledigi, sokaklarda
aradig1 ise ruhunun ve fikirlerinin hudududur. Tim bu duygularin ve yasantinin en
yakin arkadasi ise yalnizliktir. Bu yalnizigin caresini yiiriiytiste bulmustur. Gezindigi
sokaklarda kendisine eslik eden hayali varliklar da arayismnin bir parcas: olmustur.

Sait Faik, kent icinde ytirtiytis yapar. Nietzsche yahut Rousseau gibi doga ytirtiytsti
yapmaz. Doga, Sait Faik icin bir ilham kaynag1 ya da calisma masas1 degildir. Sait Faik,
sehirlerin sokaklarinda gezintiye c¢ikarken amaci, dolasmaktir. Sehir yasantisinn,
miisaade ettigi doga ile muhatap olur. Sinirsiz gokytizi altinda, yesil ovalarda gezinemez.
Kent icindeki sinuirl doga ile yetinir (Gros, 2014, s. 175-176).

Sait Faik, kent y1gilmalari iginde yiirtiyerek yalnizligina care bulmaya calisirken bir
yandan da ruhunu dinlemeye ve dinlendirmeye calisir. Yalnizlig: ile yola c¢ikan yazar,
attigr adimda, karsilastigi her insanda igindeki boslugu doldurmaya cahsir. Istedigi
sonucu bulamayan yalniz yazarin yolu melankoliye c¢ikar. Sait Faik, arayis icindeki
yalnizligina bir yurt, kok ve mesken arar. Alemdag’da Var Bir Yilan kitabindaki kimi
oykilerinde bu yiriiytislere eslik eden hayali bir arkadas ile yuriiytis yer alir. Yalniz
insanin karmasik duygular1 ve diistinceleri, yalmizligin insan ruhundaki olumsuz etkileri,
kalabalik ortasindaki melankolik yasayis, dost arayist ve ¢ogunlukla bulamayis, biiytik
insan sevgisini yalnizlik ytiztinden sunamayis1 gibi temel insani mevzular ve yalnizliktan
dogan muhayyel arkadaslarla yasayislara yonelis (Tas, 2018, s. 105) Sait Faik’in
oykiistiniin temelini olusturur. Bu hayali arkadaglari, “Oyle Bir Hikaye” ve “Yalnizligin
Yaratti1 insan”, “Panconun Riiyas1” ve “Kafa ve Sise” dykiilerinde gormek miimkiindiir.

Sait Faik Abasiyanik, igindeki yalnizlikla kentte “aylaklik” yapar. Insanlara
duydugu sevgi, etrafinda ¢ok az insanin bulunmas: onu yalnizliga stirtiklerken, sikisip
kaldig1 kent yasami onu hayal ile hakikat sinirmi zorlamaya mecbur eder. Yazar, gercegin
smirlarinda yasamaya calisirken kendini hayalin girdabinda bulur. Hayalleri ve hayali
arkadaslar1 bir zaman sonra iginde bulundugu “kavun acist yalmzhigmi” (Abasiyanik,
2024, s. 21) unutturmaya galisir. “Dar cevresinden baslayarak herkes, onu, “bir aylak”
olarak kabul etmekte, kimseye benzemezligini yadirgamaktadir. Kendine gore olmiyan
bir diinyada, bir sahte davranislar ve yasamlar diinyasinda, baska diinyanin varligini
sezdi, yasaklar ve kars1 koymalar ortasinda bu ozgiir, artistce giizel, iyi diinyay1 kendisi
icin aradi, parca parca da olsa diisle gergek arasinda bir tasarlama yapti.” (Alangu, 1965, s.
118).

Sait Faik ait oldugu gevrede aylak olarak taninirken ihtiya¢ duydugu zamanlarda
hayale sigmmay1 ihmal etmez. Yazar, gercek hayatinda hayale sigindig1 gibi 6ykii
karakterlerini de hayali arkadaslardan secer. Panco, Sait Faik'in zihninin bir tirtinii olan
ve “gercek mi hayali mi olduklar1 kolay kolay soylenemeyen” (Mert, 2018, s. 224) bir 6ykii
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kisisidir. Panco, bir¢ok dyktintiin 6nemli bir karakteri olarak islenir: “Alemdag'da Var Bir
Yilan kitabindaki oykiilerde karsimiza cikan Panco, Sait Faik'in 6liimiinden kisa stire 6nce
yarattig1 bir kahramandir. “Oyle Bir Oykii”, “Yalnizhigin Yarattigi insan”, “Alemdag'da
Var Bir Yilan” ve “Panco’un Riiyas1” adli dykiilerin kahramani Panco, Sait Faik'in 6zledigi
insandir. Panco’yu Sait Faik'in alter egosu olarak diistinmek de miimkiindiir” (Sénmez,

2007, s. 158).

Sait Faik’in “Oyle Bir Hikaye” adli eseri, sehir hayatimin boguculugundan ve
insanlardan kacarak dogaya siginan yalniz bir karakterin i¢ diinyasin ele alir. Yazar, bu
kacis yolculugunda karakterin tabiata yonelmesini, kalabaliklara olan giivensizligini ve
yiurtiimek eylemi tizerinden aradig: ozgiirlik ve dinginlik arayisini anlatir. Sait Faik,
“Oyle Bir Hikaye”yi sinemadan cikip yiiriimek isteyen adamin 6ykiisiiyle baglatir.
Yagmur yaginca karakter, planini iptal eder. Bu durum karsisinda duygularin soyle dile
getirir: “Yagmur yine baslamisti ne yapacagim? Kiifrettim. Ana avrat kiifrettim. Canim
ylrtimek istiyordu ki” (Abasiyanik, 2024, s. 1). Yiirtimek ister. Hayatindaki kisilerin say1s1
oldukga azdir. “Sisli’"de Bomonti duragindan yiiz adim ytirtirsem evime varir, iki yorganh
yatagimin cukuruna biiziiliir, dostum Panco’yu dustintirtim. $Simdilik baska kimsem yok.
Istanbul adalarinin birinde hasta anam yatar doseginde” (Abasiyanik, 2024, s. 1).
Oykiiniin  devaminda “Yiiriiyorum. Yagmur yagiyor da yagiyor. Evet, yagmurun,
yalnizligin, Atikali'nin hakki var: Uzaklastikca anami, Panco’yu, kdpegim Arap’1t daha ¢ok
ozluyorum” (Abastyarnik, 2024, s. 1) cumleleri yer alir. Yiirtidiikce yalnizligini hisseden
karakterin 6zlemi de artar. Cunkii yiiriiytis, insana kendi hayatin1 sorgulatan, hayat
yolunu ve bu yolda karsilastiklarini hatirlatan bir eylemdir:

“Yurtiyts, genellikle yolculuga katilmayan kayiplar1 veya akrabalari anmak igin
dolambacli bir yoldur. Hafizanin ipligini, anlik endiseyi serbest birakarak, akla gelen
diistincelerin avareligiyle, sevilen ama artik olmayan ve gelmeyi arzu etmis, ancak miisait
olmayan kisilerle yeniden baglamaya elveriglidir. (...) Yoldayken hissedilen o mutlu
kirginlik, bir zamanlar degerli olan ve artik var olmayan jestleri, giiliimsemeleri ve ytiizleri
hafizalara getirir. Yurtyts ge¢misi canlandirir, kendi kisisel glizergahinmi gozden
gecirmeye, varolusun farkli asamalarinda yanimizda olanlar1 hatirlamaya sevk eder”
(Breton, 2023b, s. 90).

Yirtiyts ve yagmur, ona hayatindaki insanlar1 hatirlatir. Panco'nun varlig1 netlik
kazanmaz. “Kendince yasattig1 Panco’dan baska kimsesi olmadigin1 vurgular” (Tas, 2018,
s. 107-108). Sait Faik, “Var ol! Goérdiin mii? Var miymis diinya. Panco'nun arkadasi! Faik
Bey'in oglu” (Abasiyanik, 2024, s. 7) ctumleleriyle Panco tizerinden kendi kimligini
anlamlandirir. Ismini kullanmak yerine babasi ve arkadasi tizerinden kimligini agiklar,
kendini tanimlar. Kendini cevresine ait hissetmeyen Sait Faik, gercek ile hayal aradaki
mesafeyi bu “hayali arkadas”larla kapatmaya calisir. Yazdig ykiuilerdeki kinaye mesafesi
oldukga dar olan Sait Faik, yasadiklarmi oykiilestiren, yazdig: oykiilere de anlatic1 olarak
kolaylikla dahil olan bir yazardir. Okur ¢cogu zaman 6ykii satirlarinda anlatici ile yazarin
sesinin i¢ ice gectigini goriir. Ayni Oykiide Sait Faik, yapilan tist aramasinda issiz
oldugunu saklamak icin: “Ne is yaparsin? / Yazi yazarim. / Ne yazisi, katip misin? /
Katibim. / Kimin yaninda? Kocaeli, Ikbal Ambartinda. / Nereden aklima geldi de
birdenbire sdyleyiverdim Kocaeli Ikbal Ambari'ni” (Abasiyanik, 2024, s. 5) ifadelerini
kullanir. Issizligini problem eden Sait Faik kendince ikbal Ambari'nda katip oldugunu
soyleyerek ¢ozim tretir. “O filigranli resmi kagida kondurulan mesleksiz ve sifatsiz
kaydmnin aciligini Sait Faik’e 1953'te Amerika’daki Mark Twain Cemiyeti'ne {iye secildigi
haberi dahi unutturamayacaktir. Lizumsuz adam oldugu stiphesini ruhuna iyice
damgalayan bu kayit, onun bu diinyadan gocerken yedigi son darbe olacaktir”
(Siyavusgil, 2024, s. 113).
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Paris’i 6lmeden once tekrar gormek niyetiyle aldig1 pasaportta bunlarin yazilmasi
Sait Faik’i derinden etkiler. Omriiniin sonuna kadar liizumsuz adam oldugunu
diistinecektir. Siroz hastalig1 ile Omrtiniin sonuna yaklasan Sait Faik, ruh halini
toparlayacak giicti de yitirmistir.

Sait Faik, “Yalnizhigim Yarattig1 insan” oykiisinde de “gercek hayattan oldukca
uzak muhayyel bir diinyada, yine muhayyel arkadaslar: ile yasar” (Tas, 2018, s. 108).
Sehrin kalabaligindan ve yabancilasmadan kagan yalniz karakter, sokaklar1 ve dogay:
adim adim arsinlayarak yani ytirtiyerek 6zgiirligtinii ilan eder.

“Cikmali. Buradan da c¢ikmali. Sinema bitti. Sokaklarin icinde sirtimda talihim,
sirttimda kendim, ytirtimeliyim. Mahalle iclerine girmeliyim. Evler gormeliyim. Gece
yarilar1 hafif 1siklar1 yanan pencereler gormeliyim. Molozlarin tizerine oturup bekgi
goziikiinceye kadar bu 2 numarali evi gozden gegirmeliyim. (...) Molozlarin tsttinden
kalkip yollara vuruyorum. Caddelerde simdi yalmiz sarhoslar, pezevenkler ve sunlar
bunlar var. Hepsi de hos hos adamlar. Hepsinin sirtinda talihleri ve kendileri. Yalniz
yalniz” (Abasiyanik, 2024, s. 20-21).

Anlatici, yalmzligina arkadas olarak sectigi hayali karakterlerle yolculuk yapar,
hayale dalar. Bu yurtiytiste, “asla yalniz oldugumdakinden daha az yalniz degildim. (...)
Yalnizliktan daha arkadas canlis1 bir sey gormedim. (...) Yol, iyisiyle kotiistiyle gesitli
baglarin kuruldugu ve koptugu bir karsilasmalar/ bulusmalar matrisidir” ctimlelerini
kaleme alan Breton'u akillara getirir (2023b, s. 111-119). Sirtindaki talihiyle, kendiyle
yiirtiyen karaktere eslik eden yine yalnizhigidir. Bu yurtiytiste, “herhangi bir menzilin
veya hedefin olmamasi, her nefes alisimizda ve verisimizde, (...) ayn1 yol tizerinde basitce
gidip gelmek, gidilecek bir yer yok, yapmak gereken bir is yok, erisilmesi gereken
herhangi bir sey yok” (Williams, 2022, s. 135) duygusuyla ilerlemek anin farkina varmay1
saglar.

Sait Faik “Panco’nun Riiyas1” oykustinde, hayali arkadasiyla konusan Panco’yu
anlatir. Oykiide yiirtimek eylemi, karakterin hayal ile gercek arasinda gidip gelen
yalnizligin1 ve kentsel mekandaki yabancilasmasmi adimlariyla disa vurma bi¢imidir.
Sehrin sokaklarinda amagsizca yurtiyen Panco, bu hareketlilik sayesinde hem
kalabaliklarin icinde kendi i¢ diinyasina siginir hem de modern hayatin ona dayattig
smirlardan yiiriiyerek ka¢maya calisir. Bu 6ykiide de kahraman anlatici ve Panco yer
degistirmis gibidir. “Geceleri ge¢ donerim. Seninle tiyatroya filan gideriz” (Abasiyanik,
2024, s. 31) cumleleriyle hayali arkadasin varligini hissettirir. Panco, uyumadan evvel
hayali arkadasmni dustintir. Panco, riiyasinda hayali arkadasini yaninda tanimadig: biriyle
yurtirken goriir. Hayali arkadasiyla yiirtiyenin kendisi oldugunu goriince korkuya
kapilan Panco, bagirarak riiyadan kurtulur. Bu sabah diger sabahlar gibidir fakat Panco
degismistir. Karmasik odasini toplar, saat sekiz olmadan sobanin basina gider. Aile bu
durum karsisinda saskinliklarinm gizleyemezler. Panco’ya “- Is mi buldun Panco? Dediler,
/ - Yok, dedim. /- Neden erken kalktin dyleyse” (Abasiyanik, 2024, s. 32) diye sormaya
baslarlar. Aliskin olmadiklar1 bu duruma anlam veremezler. Panco, o giin babasiyla
birlikte ise gitmek igin hazirlanir. Ytirtirken de yolda arkadasiyla karsilasan Panco;
arkadasin1 geride birakir. O da “Beni de goturiin” diyemez. Panco, giin igerisinde
sorumluklarini yerine getirmenin mutlulugunu yasar. Mesuttur. Cunkii “Yolun pek bir
onemi yoktur, dnemli olan varilacak yerdir” (Breton, 2023b, s. 11). Panco, ulasti1 noktada
yeni bir benlik ile bulusur. “Mesuttum. Bu saadeti bana sen vermistin. Her seyi iki ti¢
misli daha ¢ok seviyordum. Buna sebep sendin. Sendin ama yine bu iste en talihsiz de
sendin. Sana giiveniyor, senin arkadashigindan hoslaniyor, ama sana durmamacasina
giiliityordum. Ne sobanin basindaki uykumda ne de sonra yatagimda riiya gérmedim”
(Abasiyanik, 2024, s. 33).
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Panco bu riiyadan sonra hayali arkadasini kaybeder bir daha onu riiyasnda
goremez. Hayali arkadasin kayb1 kendini bulmasima zemin hazirlar. Yol, dikkat ¢ekicidir,
yolda babasiyla birlikte ytirtirken arkadasiyla karsilasir. Karsilasmalari ise son kez yolda
yirtirken olur. Kendini buldugunda hayali arkadas: yok olur. Panco, arkadasimni yitirir
ama kendisine kavusur. “Insan yiriiylise cikmakla sadece evinden ¢ikmaz, kendinden de
¢ikmis olur. Yirtimek, icindeki kaosa yeniden diizen vermektir” (Breton, 2023b, s. 133-
135). Panco, i¢indeki kaosa diizen vererek kendi yolunu bulmustur.

Hayali kahramanlarin oldugu bir diger Sait Faik oykiisii “Kafa ve Sise”dir.
Karakter, ne yaptigin1 tam olarak bilmeden sehri ve sokaklar1 amagsizca arsinlarken bu
ylrtime eylemi sayesinde hayata dair ltizumsuz detaylar1 ve insan iliskilerindeki
tekinsizlikleri bir flanor gibi hafizasmna kaydeder. “Kafa ve Sise” oykiistinde oykii
karakteri “Biittin giin, ne ettigimi bilmeden dolastim. Coktandir ne yaptigimi bilmiyorum.
Ancak boyle dolasirsam bir seyler gorebiliyorum. Yoksa goztimt dort acsam nafile”
(Abastyanik, 2024, s. 89) sozleriyle avare gezdigini itiraf eder. Bu basibosluk ve avarelik
neticesinde idrak edebildigini ifade eder. Avarelik ve “yiirtiyiis, diinyayla kavusmalara
vesile olur” (Breton, 2023b, s. 119). Ne yaptigin1 bilmez halde dolasan karakter, yemek
yemek i¢in oturdugu mekanda hayali arkadas: ile yaptiklarini izah eder. Ne yaptigim
bilmeden dolasirken bir masa basinda hayali arkadasina kavusur. Bu arkadasla arasindaki
sohbeti ise mekandaki kavga boler (Abasiyanik, 2024, s. 92).

Sait Faik’in issiz olusu hayat1 boyunca yiiziine vurulmus, yazarlig: is olarak kabul
edilmemistir. Buradaki karakterin de isi ve kilik kiyafeti problem edilir. Avare gezmek
icin ¢ok sik, is sahibi biri icin ise ¢ok avare bir izlenim uyandirir.

Sait Faik, kiictik insanmn i¢ diinyasindaki gelgitlerini ve yalnizhigmi ele alirken
hakikat diizlemini kirarak hayal diinyasimin kapilarimi aralar. Sikintili ve dar
dtinyalarindan kacan yazarin soziinti emanet ettigi karakterler, yalnizliklarin1 Panco gibi
hayali arkadaslar edinerek ve onlarla ytirtiytislere ¢ikarak asarlar. Bu durum hem yazarin
hem de yarattigi karakterlerin “aylakligina” sifa olur. “Yalmzhigmn Yarattigi insan”
hikayesinde anlatici yalnizlik ve yabancilasma duygusundan uzaklasarak kendine ve
ozgiirliige ulasma yolu olarak yiiriimeyi tercih eder. “Oyle Bir Hikaye” ise anlatic1 sehir
ve insanlardan uzaklasan yalniz karakterin dogaya yonelerek yiirtimeyi ozgiirliik,
dinginlik ve icsel kagis araci olarak deneyimlemesini anlatir. “Kafa ve $Sise” hikayesinde
karakter sehri avarelik ederek tanimaya calisir. Gros'un (2014, s. 56) belirttigi gibi,
ylirimek beden ile ruh arasinda bir diyalog baslattig1 icin insani yalnizliktan kurtarir.
Cevreyle, ruhla ve hayali kisilerle paylasilan bu ytrtyiis eylemi, karakterleri gercek
hayatin acilarindan ve yalnizligin yarattig istiraplardan uzaklastirir.

2. Alemdag’da Var Bir Yilan’ da Hastaligin Eslik Ettigi Yiirtime

Sait Faik, oykiilerinde yalnizlik yasayan karakterin hastalik nedeniyle ytirtiytise
ciktiklart goriliir. Hastalik kisilerin ruhsal ve bedensel sagliklarmi etkilediginden oykii
karakterlerinin ytirtime ile olan iliskilerini de etkiler. Yalnizliktan veyahut ytiiksek atesten
kaynaklanan ytirtime ihtiyacti kimi zaman da uykudayken gerceklesir. Fizyolojik
rahatsizlik -yiiksek ates gibi- veya ruhsal rahatsizlik -yalnizlik, yabancilasma gibi- kisileri
yalniz baslarina yiirtimeye iter. Yiriimek, iginde bulunduklar1 hastalikli halden
kurtulmak igin bir ¢ikis yolu olur. Sokakta yiirtimek ile teselli bulmaya calisan anlatict
dolasmasiyla ve hem teselli hem de gare bulmaya calisir. Hastaligin sebep oldugu

yiirtimeleri “Yalnizhigin Yarattigi Insan”, “Riza Milyoner”, “Carsiya inemem” ve “Bir
Hastalik” ¢yktilerinde gormek miimkiindiir.

Sait Faik'in “Yalmizligin Yarattig1 Insan” oykiisti, ateslenince dykii kahramanimin
ellerinin biiytimesinden bahseder (Abasiyanik, 2024, s. 17). Ellerinin biiytimesini ellerini
soguga tutarak engellemeye calisirlar fakat bu netice vermez. “Ellerim biiytirdi ellerim.
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Ellerim ne kadar biytirdii aman Yarabbi? Sokaga ciktigim zaman soguktan ellerim
kiictiliverdi. Caddelerdeydim. Binlere karst birdim. On binlere karsi birdim”
(Abasityanik, 2024, s. 18) ifadeleriyle kahramanin elleri ancak sokaga cikinca kiictilir.
Sokak ve yiiriimek Ishak’t normallestirir, onun insan igine katilmasini saglar.

Sokak, avare i¢in yasam alanidir. Hayata karsi hassasiyetinin azalmasi igin
caddelerde sokaklarda ytirtimeli, soluklanmalidir. Evde bir bagkasinin soguk elleriyle
tedavi olmak yerine sokagin soguguyla tedavi olmak avare igin daha iyi bir ¢éztimdiir.
Aylak insan, hayat kaynagim ytirtidiigi caddelerde bulur.

Sait Faik’in “Riza Milyon-er” dykiistinde karakterin fiilen ytirtimesinden bahsetmek
miimkiin degildir. Zenginlik saplantis1 ve harp vurgunculugu hayalleriyle gerceklik
algisini yitiren Riza Efendi, kentsel mekadnda amagsizca ilerlerken bu yiiriiytis onun igsel
karmasasmi ge¢mise duydugu 6zlemi ve modern hayatin hiz1 karsisindaki sikismishigini
goriinir kilar. Karakter, hayalini kurdugu diinyanin gercek olmasi igin cabalar. Urettigi
fikirleriyle talihi ytirtistin ister. Tren yolculugundan sonra koytiine ve ailesine kavusma
arzusu duyan Riza, titopik bir senaryo kurgulayarak 6zlemine bir kagis yolu arar:

“Fen biraz daha terakki etmis olsa, insan1 soyle bir ignede semalara ucurup evinin
damma birakiverse, basip gidecekti. Evin damma insem ne yapardim, diye diistindi.
Neye evin damma iniyordu sanki? Ditstincesizlik, diipediiz enayilik! Oraya kadar fen
sayesinde kaba etine vurulmus bir igneyle geldigine gore bahgeye, hatta evin kapisina da
inebilirdi. 1gne fazla gelmis olursa kasabanin tizerine soyle bir dolanirdi. Degil mi canim?
Evdekiler ne sasiracaklardi. Karisi saf saf, cahil cahil:

“- Riza Efendi, diyecekti, nasil oldu bu is hele?

- Eczahaneye vardim. Vir bana su seyahat ignelerinden eczaci bey, dedim”
(Abastyanik, 2024, s. 55-56).

Hayalini kurdugunu “seyahat ignesi’yle evine cabucak ulasmay: dileyen Riza,
bunu hayal ederken her tiirlti soruya ve soruna da ¢oztim {iiretir. Riza sehirde gordiigu
her seyi hesaplamaya baslar. Gazete, sogan, patates, savas tizerinden hesaplar yapip
zengin olma hayalleri kurar (Abasiyanik, 2024, s. 55-56). Riza, gordiikleri tizerinden hayal
kurarken, babasiyla hastaneye gider. Doktor filme bakip Riza'nmn ytiziine stipheli stipheli
bakar. Yeniden film gektirmesini ister. “Bu haller de gececek. Topluigne kadar kara leke.
Tévbe Yarabbi! Giinah biitiin bunlar be! Insanin kafasin ici goziikiir mii? Bunlar
dalavere hep! Hep para tuzagi! Sen askerdeyken subenin doktoru da soylemisti bana...
Ulan sen askerdeyken gider baskasmin yatagma oturur konusurmussun gece yarisi. Ne
bok yemektir bu! Hi¢ haberin olmaz miydi? Uykuda gezme hastalig1 da olur muymus?
Boyle hastalik m1 olurmus” (Abasiyanik, 2024, s. 61-62).

Riza, kurdugu zenginlik hayallerinde gezinirken uykularinda da yiiriir. Babasi
uyurgezerligi bir hastalik olarak kabul etmez. Memlekete donmeye karar verirler.
Memlekete donme arzusuyla hayaller kuran Riza'nmn bu o6zlemi; ertesi giin basina
yanstyan ve ilk etapta intihar stiphesi uyandiran trajik 6lim haberiyle, yerini sarsic1 bir
gerceklige birakir. Hayallerde gezinen karakter, uykuda gelen krizle pencereden sokaga
diiser. Giindiiz zihninde kurdugu hayallerinin pesinden gezinen karakter, gece de
uykusunun pesinden gider. Bu gezinti, ac1 bir 6ltimle son bulur.

Ruhu, hayallerin icinde kaos yasarken viicudunda vuku bulan hastalik dikkat
cekicidir. Distincelerinin esiri olan Riza, uyurgezer olmustur. Istediklerini
gerceklestiremeyen Riza sikisir. Viicudun, bu duruma tepkisi uykularda hayallere
ulasmak olur ve uyurgezer olur.

Sait Faik’in “Carsiya inemem” 6ykiisiinde yiirtimek eylemi, anlaticimin toplumsal
alan olan garsiya dogru yiirtimeyi reddederek adimlarini dogaya ve kendi yalmizligina
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yoneltmesiyle kentsel mekanin dayattigi hareketlilige karsi bir direnise ve yiirtiyts
rotasimni kasitli olarak insansiz alanlara gevirmesine sebep olur. “Carsiya inemem. Inemem
ama, daglarda da gezinemez degilim a! Gegiririm sapkami kafama, ver elini
Kalpazankaya” (Abasiyanik, 2024, s. 95-96) ctimleleriyle karakter, sehirden dogaya kagma
ihtiyacin1 anlatir. Dogadaki; yalmizlik ve sessizlik onu kendine ¢eker. Sehirde karsilasmak
istemedigi kisilerden kagip dogaya siginmak ister. “Nicin inemedigimi anlatmaya
kalksam hem pek uzun stirer hem de bir ise yaramaz. Biriyle karsilasmak istemiyorum”
(Abastyanik, 2024, s. 97-98). Kimseyle karsilasmama arzusu, onu uzun bir seyahat
hayaline sevk eder. Fakat bu hayali gerceklestirmesi ¢arsiya inmesine baglhidir. Bu nedenle
bu da pek miimkiin degildir. “Canum c¢ekiyor diye bir vapura binip Haydarpasa'ya,
oradan tabana kuvvet Van'a kadar gidemem. Yollarda geberirim... Carsiya inemem.
Carsiyr Allah Kahretsin” (Abasiyamik, 2024, s. 98-99). Carsiya karsi iyi duygular
beslemeyen oykii karakteri, kendini kamufle ederek sehre inme cesareti gosterir
(Abastyanik, 2024, s. 101-102). Haydarpasa’dan yola ¢ikararak tabana kuvvet Van’'a kadar
gitme diistincesi, onun yiirlime eylemini sinirlar1 zorlayan uzun bir yolculuk hayaline
dontistiirtir. Sehre karst olumsuz duygular beslemesine ragmen, kendini kamufle ederek
carsiya ve insanlarin arasina dogru yiiriimeye baslar.

Kahraman, carsiya inememesini yiiksek atese baglar. Sokakta, kahve onitinde
gezinir. Aynada kendisine rastlar. Kagtig1 da yakalandig1 da kendisidir. Kahvede, aynada
gordiigli sapsari, bembeyaz adam kendisidir. Kahraman, diinyada gezindikce kendisine
rastlar ve bir baska gozle kendisini goriir. Kendiyle karsilasan kahraman eve geri doner.

Sait Faik’in “Bir Hastalik” oykiistinde ytirtime eylemi, fiziksel bir yer degistirmeden
ziyade Rahmet Hoca karakterinin milletvekilligi ve statli saplantisinin getirdigi ruhsal
hastalikla kasaba mekaninda amagsizca dolagsmasimi anlatir. Oykii, dykiiye konu olan
hastaligin aciklamasi ile baslar. Sait Faik, bu hastaligin ve tedavisinin ne oldugunu, bu
hastaliga yakalananlarin elde ettigi avantajlar1 ayrintilariyla dile getirir. Abasiyarnik (2024,
s. 107), toplumda benzer vakalara sik¢a rastlanmasindan hareketle bu korkung
rahatsizligin hentiz modern tibbi ¢oziimlerle engellenemedigini ve insan neslinde nadir
de olsa kacmilmaz bir bigimde ortaya ciktigim1 belirtir. Yazar, bu hastaliga
yakalanmayanlar icin durumun urkiitiici goriinebilecegini, fakat yakalananlar igin
stirecin son derece keyifli ve ayricalikli bir hal aldigin1 vurgular. Bu hastaliga yakalanan
kisilerin toplu tasima araclarindan {ticretsiz yararlanabileceginden, tilke gtindemini
mesgul edebileceginden, bakanlarla siyasi iliskiler kurabileceginden ve bir¢ok imtiyaza
zahmetsizce ulasabileceginden bahseder. Tiim bu ayricaliklar adeta bir salgin gibi yayilan
“milletvekilligi hastaligindan” kaynaklanir. Adi konan hastaligin tanimindan sonra bu
hastaliga tutulan 6ykii kahramani Rahmet Hoca’dan bahsedilir. Anlatic1 (2024, s. 108-110),
yaklasik otuz yedi otuz sekiz yil 6nce kendi kdytii ve cevresinde okuryazarligy, sairligi, saz
calmasi, namaz kildirip asir okumasi gibi 6zelliklerinin yam sira zekasi, sevimligi ve
canliligiyla dikkat ceken, sevilen bir gen¢ olan Rahmet Hoca’'y1 tanitir. Anlatic,
Kaymakam Bey’in Rahmet Hoca'ya tiim giiciiyle kendisini destekleyecegini belirterek
ondan da Meclis'te yardimlarin1 esirgememesini istedigini ve bu soézlerin Rahmet
Hoca'nin aklina milletvekilligi fikrini dustirdugtint ifade eder. Koy halki da bu durumu
kullanmaya baglar. Nitekim “Carsiya Inemem” 6ykiistinde anlatici, milletvekilligi
hastalig1 yasayan kahramanin yasadig: ruhi sikintiy1 anlatir (Tas, 2018, s. 113). Rahmet
Hoca'nin hastaligindan faydalanan insanlarindan biri olan Diiyun-i Umumiye Miidiirii ile
arasinda gecen sohbetten de bu durum anlasilmaktadir. Anlatici, Muidiiriin kahve ikrami1
tizerine tahrirat katibi, bir milletvekili adayma kahve ismarlamanin hadleri olmadigimni
soyleyerek miilklerinin hacizli oldugunu belirtir ve kahve 1smarlama sirasmnin asil Rahmet
Hoca’da oldugunu ifade eder (2024, s. 109-110).

Koy halkinin goziinde milletvekilligine yakistirildigini gordiikce Rahmet Hoca da
iyiden iyiye bu duruma ayak uydurur. Cumhuriyetin ilanindan sonra kiligini ve

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararasi Dil, Edebiyat, Kiiltiir, Tarih, Sanat ve Egitim Arastirmalar1 Dergisi
Say1 26 / Eyliil 2026



Ferda ATLI & Biisra KARADUMAN 109

kiyafetini degistirerek dolasmaya baslar (2024, s. 113). Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte
kasabada sakal ve bryigim kesmis olarak yeniden goriilen karakter; buldugu bir smokin
pantolonu, frak ceket ve elindeki silindir sapkayla giyim kusamini tamamen
degistirmistir. Usturayla kazinmis kafasina bol gelen bu sapkay: hi¢ takmayan karakter,
topuklarina kadar sarkan frakinin yakasina ise bir giil takarak dolasmaktadir. Kendini
milletvekili sanip o istasyondan o istasyona dolasan Rahmet Hoca'nin bu durumu, caglar
oncesinde ¢ikilan Hac yolculuklarina benzer. Hacilar, kutsal topraklara varmak icin her
turlti tehlikeye acik olan yollardan kilometrelerce yiirtimeyi goze alirlar. “Hacilar ne
kadar dindar olduklarmi gostermek icin kendilerini zincire vururlar ya da yalinayak
yirtirler, ama bazi cilekesler de zincirleri paslanip parcalanana dek kendilerini zincirleyip
yirtimek zorundadirlar” (Breton, 2023a, s. 123). Hacilar dindarhigmi ispat icin yollara
diiser, uzun yiriiytisler yaparlar. Rahmet Hoca ise milletvekili oldugunu dustinerek
gezip dolasmaya baslar. Rahmet Hoca'nin milletvekilligi icin ¢iktig1 yolculuklar bir ritiiel
dontismistiir. “Ayagimin birinde rugan ayakkabi, 6tekinde bir yemeniyle” (Abasiyanik,
2024, s. 114) sehri dolasir, yirtir. Ulasmak istedigi yere yani milletvekilligine onu, ne
rugan ayakkabi ne de yemeni ulagtirabilir. Istikrarlilig1 bir sonuca ulagmaz.

Sait Faik'in oykiilerinde hastalik temali yiirtiytisler; bireyin ruhsal sikismishgini,
yabancilasmasin1 ve varolussal arayisini yansitan bir tepkidir. “Yalmizligin Yaratti:
Insan” hikayesinde karakter sokakta, kalabaliklar icinde hastaligma sifa arar. “Riza
Milyoner” hikdyesinin kahramani Riza, ¢ikt181 yolculuklarla icsel ve ruhsal sikismishigina
care bulmaya calisir “Carsiya Inemem” hikdyesinde karakter c¢iktig1 gezintilerde
kendinden bir seyler bularak kacis ve ytizlesme arasinda ilerler. “Bir Hastalik”
hikayesinde Rahmet Hoca’y1 milletvekili hastaligini istasyonlar arasi ¢iktig1 yolculuklarda
iyilestirmez. Fiziksel veya zihinsel rahatsizliklar (ates, uyurgezerlik, hayalperestlik)
kahramanlar1 sokaga ve farkli mekanlara (hastane, istasyon, carsi) yonlendirir. Bu
yiirtiytisler; kacis ile ytizlesme, iyilesme ile ¢okiis arasinda gidip gelen eylemlerdir. Yazar,
kiictik insanin yalmizligini sokakta gortintir kilarak modern bireyin i¢ kirilganliginin
derinligini gozler 6ntine serer.

3. Alemdag’da Var Bir Yilan’da Bir Kacis Olarak Yiiriimek

Sait Faik Abasiyanik, Tiirk oykiictliigiinde bireyin i¢ diinyasmi, toplumsal
yabancilasmasini ve giindelik hayatin siradan gortinen ayrintilarini derin bir duyarhlikla
ele alan 6nemli bir yazardir. Onun Oykiilerinde mekan, karakter ve eylem arasinda
kurulan iliski, yalmizca anlatinin ilerleyisini saglamakla kalmaz. Yazar, ayni zamanda
bununla bireyin varolussal arayisini da gortiniir kilar. Yazar icin i¢ ve dis diinyasmnin
carpistig1 noktada kagis ¢oztim haline gelir. Kavaz (1999, s. 59-62), Sait Faik'in yasadig1
topluma uyum saglayamadigini ve bu durumun bir sonucu olarak stiirekli ¢evresinden
kactigini belirtir. Yazar, insanlara giiveni olmayan Sait Faik’in kendisi hakkinda soylenen
her sozden rahatsiz oldugunu, ovgiiye de yergiye de karsi durarak yalnizhigi sectigini
ifade eder. Son olarak onun kalabaliklardan uzaklasip dis diinyay1 tek basina izleme
isteginin, kendi ruhunun bir yansimasi oldugunu aktarir.

Sait Faik’in kahramanlar1 da tipki kendisi gibi kalabaliklar igcinde yalnizlasan,
ozgiirltigi sokaklarda bulan kisilerdir. Yirtiyiisler, yalnizlik, yabancilasma, hatira,
dogaya yonelme ve varolussal sorgulama ile kurdugu iliski, bireyin i¢ diinyasim
anlamlandirma ¢abasinin ve toplumsal gergeklikten uzaklasarak kendine bir varolus alani
a¢gma isteginin en belirgin gostergelerinden biridir. Boylece Sait Faik’in 6ykii evreninde
ylrtiimek eyleminin tasidig1 cok katmanli anlam yapisi daha goriiniir hale gelmektedir.

“Eftalikus’'un Kahvesi” 0Oykiistinde ytiriime eylemi, anlaticinin toplumsal
yabancilasmadan kagarak s1gindig1 bir liman olan kahvehaneye ulasma ve oradan ayrilma
arasindaki kentsel adimlarmmi ifade eder. Karakterin sehrin sokaklarinda amacgsizca
ilerlerken gergeklestirdigi bu ytirtiytis, hem cevresindeki siradan insanlar1 ve mekani bir
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flanor gibi gozlemlemesini saglar hem de kendi icsel yalnizligiyla ytizlestigi bir armma
stirecine dontstir. “Eftalikus’'un Kahvesi” 6ykiistine konu olan bu mekan, Sait Faik’in
hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Eftalikus, “Yedi S6z” anlamina gelmektedir. 1960'larda
sanatcilarin ugrak yeri olan kahve sonralar1 daha az tercih edilen mekanlardan biri
olmustur. Sait Faik'in de buraya sik sik ugradig: bilinmektedir (Sonmez, 2007, s. 76).

Kahve, yazarin meydanlar: ve meydandaki insanlar1 gozlemledigi bir durak olmasi
bakimindan eserlerinde 6énemli bir yer tutar. S6z konusu 6ykii -“Eftalikus’un Kahvesi”-
gen¢ adamun Sait Faik’e hayranligini dile getirmesiyle baslar. Gen¢ adam, hayran oldugu
yazarla siradan bir kahvehanede karsilasmanin saskinlig1 icindedir. Geng adam, Sait Faik
ile bir kahvede oturduguna oldukca sasirmustir. Sait Faik ise gencin edebiyat ve oykiiler
tizerine kurmaya calistig1 ciddi sohbeti, “-Siz de hikaye mi yazarsimmz?” (Abasiyanik, 2024,
s. 74) diyerek gecistirir. Yazar, ilgiyi kendi tizerinden sokaga, hayata ve gence dogru
kaydirmaya calisir. Cevreyi gozlemlemeye baslayan yazar, o sirada yolda ytirtiyen bir
korti isaret eder. Anlatici, gen¢ adam ile arasinda gecen yazarlik ve yazma seriiveni ile
ilgili konusmalardan kagmak ister. Gen¢ adamin dikkatini yolda ytirtiyen kore cekmek
ister ve bunu basarir. Gormeyen birinin nerede oldugunu nasil bildigini sorgular.
Insanlarin kolayca elde ettigi bilgileri 6grenmek icin ne kadar zaman harcadig: tizerine
derinlemesine diistuniir. Sait Faik, oykiilerinde gozleme sikca basvurur. Giinyol (1966, s.
72-74), Sait Faik’in, hayata biiytite¢ ile bakmasi ve okuyucunun ruhunu dogrudan
etkilemesi bakimindan diger oykiictilerden ayrildigini ifade eder. Okuyucuda hayat kadar
karmasik ve degisik etkiler birakmak istemez. Sait Faik, gozlemciliginin yaninda 6znel bir
sanatcidir. Gozlemlerini kendine indirgemektedir. Bu nedenle, Sait Faik’te olaylar
izlenimlerle 6nem kazanir. Yazarin, en gicli yontu ise bu izlenimlerden edindigi
cagrisimlar1 eserlerinde sembollerle anlatabilmesidir. Bu cagrisimlar, olaym gtictini
golgeler, izlenimler biiytir ve anlatimi zenginlestirir.

Sait Faik, oturdugu kahvehanelerden, meydanlardan, sokaklardan gozlemledigi
insanlar1 ve olaylar1 eserlerine konu eder. Bu 6ykiide, kendiyle miilakat yapan geng
adamin sodzlerinden kagmak icin yine gozlemlerine sigmir. Sokagin detaylarinda fark
ettigi kor adamu biittin ayrintisiyla inceler (Abasiyanik, 2024, s. 75). Kentte yiirtiyen flantr
icin gorme duyusu biytik 6nem tasir. Gorme, hem diinyayr anlama bi¢cimi hem de
toplumsal bir etkilesim aracidir. Kalabalik icinde ne gormekten ne de baskalarinin goriis
alanindan kacabilmek miimkiindiir. Sait Faik, gormeyen birinin bu durumu nasil
algiladig1 tizerinde tafsilatll bir gozlem yapar. Yanindaki gencin hayranlik dolu ve
sorgulayict bakislarindan kagmanin yolunu bir tiir gortinmezlikte arar. Yazar, adimlar
tizerinden gorme duyusunun yoklugunda yiirtime eyleminin, kér adam igin bir okuma
bicimine dontistiigunti diistiniir. Kentte dolasmak bakma ve gorme eylemleriyle i¢ ice
gecer. “Gorme, kentteki toplu yasamin ayricalik duyusudur. (...) Kent, icinde dolasanlar:
karsilikli olarak birbirine baktirir. Ytuirtirken olusan bir orman gosterir insanlara stirekli.
Kentte dolasan insan gevresinde hep insan goriir ve insana rastlar, kendisini hicbir zaman
bagkalarinin bakisindan kurtaramaz (...) Otekini gérmek hiilyalara dalmaktir” (Breton,
2023a, s. 114). David Le Breton, kenti bir bakislar ormani olarak tanimlar. Sait Faik, bu
gorsel ormanin icinde gozleri karanlikta olan birinin, seslerin ve adimlarinin ritimleriyle
kendine nasil zihinsel bir aydinlik yarattigini ortaya koyar. Gérmeyen kahraman zihninin
icinde bir dlem yaratarak ytrtir.

Flanor, sokakta yalnizca adimlar atarak ilerlemez. Sokag, insanlarin rengini, sesini,
kokusunu da fark ederek ytirtir. Yuirtimeye eslik eden bu duyular, kenti anlamlandirmaya
yardimct olur. Tiirk Dil Kurumu Sozligiinde aylak: “Issiz, bos gezen, avare kimse”;
aylaklik ise: “aylak olma durumu, issizlik, avarelik” (2005, s. 160) seklinde tanimlanir.
Aylaklik, avarelik kavramlarmin, Fransizca karsiligi ise “flaneur” diir. Flaneur kavraminin
Fransizcadaki karsilig1 “bos gezen, aylak, basibos dolasan”dir (www .fransizcasozluk.net).
Genel ozellikleriyle aylak; silik bir kimlikle hayatina devam eden kisidir. Modern
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donemde sehirsel diizen, insanlar1 kaosun icinde kaybolmaya sevk eder. Insan, bu
kargasadan kacis plani olarak farkl: yollar arar. Yalnizlik, intihar, aylaklik, dogaya kacis
gibi ¢oztimler tiretir. Bu ¢oztimlerden biri de aylaklik-flanorliiktiir. Flanortin evi, “bu
diinyadir” (Benjamin, 2002, s. 310). Thierry Paquot Sehirsel Bedenler (2011, s. 83) kitabinda,
biiytik sehirlerdeki magazalarin, garlarin ve kafelerin avarenin siginagi oldugunu ve bu
mekanlarin modernitenin ve liikstin asirihiklarini barmndirdigini belirtir.  Pasajlar ve
bulvarlar: biiytik bir dikkatle arsinlayan avare, vitrinleri, calisanlar1 ve mahalle olaylarmi
gozleyerek hafizasina kaydeder.

Sait Faik, kor adamin yiirtime eylemini kendine 6zgti bir planla gerceklestirdigini
diistintir. Yazarlig1 noktasinda iltifatlar yagdiran gence karsi kafasinda su ctimleler geger:
“Ben biuittin bunlar1 kafamda diistintirken geng¢ arkadasim durmadan beni 6ven sozler
soyltiyor. Belki de bu sozlerin tesiriyle kor hakkinda uzun uzun distintyorum”
(Abastyanik, 2024, s. 76). Gencin sozleriyle Sait Faik’i bakis1 kendi 6ztine degil, disartya ve
otekine yonelir. Geng onu 6verken, o bir kortin adimlarmi diistinerek aslinda benligini
aradan cikarip hayata odaklanir. Gengle arasinda gecen 6vgii dolu sozlerden uzaklasmak
icin sokakta yflirtiyen kor adami zihninde canlandirir. Kendisi yiirtimek yerine
kahvehanede gen¢ adamla oturur; ancak etrafindaki insanlar1 dikkatle izler. Geng, “-
Hikayelerinizi nasil yazarsmiz?” (Abasiyanik, 2024, s. 77) diye sorar. Sait Faik ise “-
Bilmem, dedim yine, iste boyle korii kortine. Iste mesela simdi bir hikaye yaziyorum.
Hem ismini bile koydum” (Abastyanik, 2024, s. 77) diye cevap verir.

Yazarligimni merak eden geng ile sohbetten kagmaya calisan Sait Faik, sokakta
ylrtiyen kor adami anlatan bir 6yku kurar. “Bilmem hikdyem oldu mu? Olmadiysa ne
yapalim? Bizim hikdye anlayisimiz da boyle efendim” (Abasiyanik, 2024, s. 78). Geng
adamdan ve andan kagip tasarladig1 oykiiye sigmir. Sait Faik igin dykiiler, masa basinda
kurgulanan birer metin degildir. Yazarm odykiilerinde anlatici ile yazar arasindaki mesafe
oldukca dardir. Bu nedenle anlatici, cogu zaman yazarmn gozlem ve duygu diinyasiyla ic
ice gecer. Bu anlatimda kinaye mesafesinin az olmasi, anlaticinin olaylar1 disaridan soguk
bir bakisla degil, anin icinde ve dogrudan deneyimleyerek aktarmasina zemin hazirlar.
Yazar anlatici, kimi zaman bir koriin adimlarinda, kimi zaman bir kahve kosesinde
tesadiifen yakalanan hayat1 kaleme alir. Gercek hayattan uzaklasmak yerine, hayatin tam
ortasindaki siradan ve anlik goriintiilere yonelir. Boylece koriin sokakta yiirtimesi ya da
kahvede gecen bir an, yalnizca bir olay degil, dogrudan yasamin kendisini yansitan bir
anlati unsuruna doniistir.

Sait Faik’in “Hist Hist” dyktistinde karakter yurtidiikce toprag, bortii bocegi, otlar:
ve doganin canliligini fark eder. Bu yontyle ytirtiytis, modern insanin unuttugu yasama
sevincini ve var olma mucizesini adim adim yeniden kesfetme siirecine déntisiir. Oykii,
“Yirtiyordum. Yirtidiikce de agiliyordum” (Abasiyanik, 2024, s. 79) ctimlesiyle baslar.
Evden sinirli c¢ikan kahraman yolda yiirtidugi esnada duydugu seslerin nereden
geldigine anlam vermeye calisir. Nereden geldigini bulamayinca oradan uzaklasmaya,
kagmaya baslar. Kahraman icin bu ses hem arayis hem kagis sebebidir (Abasiyanik, 2024,
s. 79-80). Kahramanm, “hist, hist!” sesinin nereden geldigini bulmaya calismas1 dikkat
ceker. Arayis icindeki kahraman, gelen sesi anlamlandirmaya calisir. Bu arayis yerini
kagmaya birakacaktir. “Yola indim. Istedigi kadar hist desin. Isterse sahici sulu bir dost
olsun. Isterse kimseler olmasm, kendi kendime kulagima hist hist diyen bir divane
olayim, ben, aldirmayacagim” (Abasiyanik, 2024, s. 80). Evden cikip, “hist, hist!” sesine
maruz kalarak yiiriyen kahraman, sesin nereden ve kimden geldigini
anlamlandiramaymca umursamamaya calisir. Bu sesten kagar. Yirtimeye basladigindan
beri belirsizlik icinde duydugu sesi once anlamaya calisir ve sesin nereden geldigini
aramaya baslar. Bu duruma bir anlam veremeyince de sesten kacar. Belirsizligi baska
insanlarin tizerinde de denemekten cekinmeyen kahraman, “hist, hist!” sesi ¢ikararak
etrafindaki insanlarin tepkilerini 6lcer (Abastyanik, 2024, s. 81).
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“Nereden gelirse gelsin daglardan, kuslardan, denizden, insandan, hayvandan,
ottan, bocekten, cicekten. Gelsin de nereden gelirse gelsin! . . Bir hist, hist! sesi gelmedi mi
fena. Geldikten sonra yasasin cicekler, bocekler, insanogullart...

- Hist hist.
- Hist hist.
- Hist hist” (Abasiyanik, 2024, s. 82).

Yol boyunca cevresindeki insanlardan, hayvanlardan stipheye diiserek sesin
nereden geldigini arar. Kaynag1 bilinmeyen ses kahraman icin varliginin da ispatidir.
Duyuyorsa vardir. “Giiriltti, diinya ile benligin dayanilmaz bir sekilde i¢ ice ge¢mesinin
ifadesidir” (Breton, 2023a, s. 111). Guirtilttiler, benligin bir yankis1 kabul edilir. “Gelsin de
nereden gelirse gelsin” (Abasiyanik, 2024, s. 82) ctimlesi ile kahraman bu sesin kesilmesini
istemez. Bu ses kahramanin varliginin delili ve yankisidir.

Sait Faik'in oykiilerinde yiirtiylis, modern hayatin getirdigi yabancilasma ve
yalnizliktan kurtulmak icin dogaya, gegmise veya i¢ diinyaya yonelen varolussal bir kagis
yontemidir. Karakterler, flanor bakisiyla adimladiklar1 sokaklarda ve kiyilarda hem
cevreyi gozlemler hem de kendilerini kesfeden birer 6zneye dontistir. Kesin bir ¢oztim
sunmayan bu yiiriiytiisler, bireyi i¢sel catismalariyla ytizlestirerek kacis ile ytizlesmeyi bir
arada yasatir ve insanin ruhsal yolculugunu derinlestirir.

Sonug¢

Turk edebiyatinda hayati duyu organlariyla kavrayarak algiladiklarmi sozctiklere
tim canliligiyla doken yazarlardan biri olan Sait Faik de ytiirtimek eylemini Syku
metinlerinde sikca kullanir. Ozellikle yazarm son yillarinda kalem aldig1 Alemdag'da Var
Bir Yilan adli oyki kitabr yiirtiytis eylemini siklikla tasvir etmesi bakimindan dikkat
cekicidir. Bu eserde ytirtimek; yalnizlik, hastalik, hayal, kacis, gozlem ve kendini arayis
temalariyla i¢ ice ge¢mis ¢ok yonli bir anlati unsurudur. Sait Faik, yurtiyusi fiziksel bir
hareketten cikararak insanin ruhsal ve varolussal yolculugunun simgesine doniisttiriir.
Boylece yiirtiytis, Sait Faik'in 6yki diinyasinda insan1 hem yalnizligiyla hem de 6zgtirliik
arzusuyla bulusturan temel izleklerden biri haline gelmektedir. Bu oykiilerde yiirtimek
eyleminin ¢ogu zaman bireyin yalnizligiyla ytiizlesme bigimi, i¢ diinyasina yonelisi ve
kendine ait bir varolus alan1 kurma gabasi olarak degerlendirmek miimkiindiir. Ozellikle
yazarin son donem oOykiilerinde goriilen yalnizlik, yabancilasma, koksiizliik ve aidiyet
arayis1 yiirliyiis eylemi araciligiyla goriiniir hale gelir. Oykii kahramanlari sokaklarda,
meydanlarda, kahvehanelerde ve sehir iginde dolasirken aslinda kendi ruhsal
diinyalarmin smirlarinda gezinir.

Kinaye mesafesinin ¢ok daraldig1 bu dykiilerde Sait Faik, anlatic1 ve kahraman i¢ ice
gecer. Bu kurgu-gercek kisilik kah hayali bir arkadasla birlikte yiirtir kah hastalik
sebebiyle kendisini sokaklara birakiverir. Eserde yer alan hayali arkadas figtirleriyle
gerceklestirilen ytirtiytisler, yalnizhigmn birey tizerindeki etkilerini ve insanin kendini
tamamlama arzusunu yansitir. Panco ve benzeri karakterler aracihiiyla yiirtiytiis, gercek
ile hayal arasmdaki smurlarin belirsizlestigi bir deneyime dontstir. Bu baglamda
yiurtiimek, yalmzliga karsi gelistirilen bir savunma mekanizmas1 ve ruhsal bir sigmak
niteligi kazanmaktadir. Kahramanlar ytirtiditkce hem kendilerinden uzaklasir hem de
kendilerine yaklasir.

Ote yandan oykiilerde hastalikla iligkili yiirtiyiislerin de 6nemli bir yer tuttugu
gorulur. Yiiksek ates, uyurgezerlik, ruhsal sikismishk ve hayalperestlik gibi durumlar
kahramanlar1 hareket etmeye yoneltir. Yirtytis kimi zaman iyilestirici bir islev
tistlenirken kimi zaman da trajik sonuglara yol agar. Bu yontiyle yiiriiyiis, bireyin igsel
krizlerine verdigi bir tepki olarak degerlendirilebilir. Ozellikle modern bireyin yalmzligini
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ve kirlganlhigini gortintir kilan bu yurtytsler, Sait Faik'in insan ruhuna dair derin
gozlemlerini ortaya koyar. Ayrica ytirtiytis bir kacis araci olarak dykiilerde yer bulur. Sait
Faik'in hem kendi yasaminda hem de oykii kahramanlarinda goriilen toplumsal
uyumsuzluk, yabancilasma ve kalabaliklar igindeki yalmizhik duygusu, yuriyts
araciligryla asilmaya galisilir. Kahramanlar cogu zaman sehirden, insanlardan, kendilerine
yoneltilen bakislardan ya da hayatin dayatmalarindan uzaklasmak igin ytirtimektedir.
Ancak bu kacis, biittintiyle bir uzaklasma degil aynm1 zamanda diinyayi, insanlar1 ve
yasam1 yeniden anlamlandirma girisimidir.
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